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内容概要

在我们这个时代，当你为自已的目标而奋斗时，甚至当你获得成功时，你可能深深的陷入疑虑、困惑
和不快之中。
这表明你的灵魂已经向你发出了召唤，呼唤你更多的关注自已心灵深处的感应，并积极行动起来改变
你现在的自我状况。
如果你能发自内心地承认这一点，你就绝对不会辜负自已的神圣选择。
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书籍目录

南方：情感，信任和天真的位置
西方：物质形体、变化与转化的位置
北方：心智、知识和智慧
东方：精神、启发与启示
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