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内容概要

　　有时候明明是男人来倾诉，但我透过他们看到的，依然是女人的幸与不幸，所以当你找开《女人
底线》的时候，先不要诧异一本题名为《女人底线》的目录中怎么会出现一些男人的故事——你一定
要静下心来，仔细去体会并体味，你就会发现，所有女人的幸运，都无法完全抽离掉男人然后独立成
为篇章，这就如同所有男人的故事中也不能没有女人一样——我们原本就是世界的两极，互相依托、
彼此影响、真至终老。
　　这样一本，《女人底线》，恰恰是通过一篇又一篇的故事，丈量出一个又一个女人最好不要去跨
越的最后的雷池。
我们甚至可以说，这是一本最适合给女人来看的书。
书中所呈现的那些或多情或无情的男人，不过是穿在女人和女人之间的一条绳子，是刻录女人的载体
，是聚焦女人的凹镜，是折射女人的水面。
懂得不去越雷池，也就是避免了“飞蛾扑火”后的“付之一炬”。
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作者简介

　　阿莱，《每日新报》情感栏目《倾诉空间》的创始人，著名记者。
出版有文集《月亮后面》、随笔《一大一小》等。
主持《倾诉空间》八年来一直深受遍布各个阶层和年龄段的读者的追随和喜爱。
每到周四，阿莱专栏出版的这一天，办公室里、宿舍里、家里争阅或者共读阿莱《倾诉空间》的场景
时有出现。
公交车或地铁里，也经常会听到有人正在谈论阿莱笔下的倾诉故事。
　　一个跳跃并正在飞速发展着的城市。
因为她的细微聆听，而烘托出了某种别样的情绪和质朴的温情。
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书籍目录

1. 我做了他二十年的情人2. 转瞬间爱已成空3. 谁又能真的无条件去爱4. 失控的亲情，失火的天堂5. 未
来的路不知该牵谁的手？
6. 女人的坦白，男人的离开7. 谁说男人就没有走投无路的时候8. 我是你今生的红颜9. 一个永远都不想
拥抱你的恋人10. 在他对亡妻的思念中凭吊我的爱情11. 与爱有关，与爱无关12. 超龄的爱，带来起重的
负载13. 一个永远不会吐露的秘密14. 悄然爱了，悄然散了15. 再嫁之后，与梦说再见16. 幸好，我当初
遇到的人是你17. 我后悔了，为我做过的事18. 男人四十还敢爱吗？
后记
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