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内容概要

　　《文明礼仪100》旨在引导广大市民在“迎奥运、讲文明、树新风”活动中，围绕“人文奥运、礼
仪天津”主题，普及礼仪知识，践行礼仪规范，促进市民文明素质、文化品位和社会文明程度的进一
步提高。
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书籍目录

第一章　礼仪概述　1.什么礼仪？
　2.礼仪应遵循的基本原则有哪些？
　3.学习礼仪的作用和意义有哪些？
第二章　个人礼仪　4.什么是个人礼仪？
　5.女士规范的站姿是怎样的？
　6.男士规范的站姿是怎样的？
　7.女士一般有几种坐姿？
　8.男士的坐姿有什么要求？
　9.走路时应该注意哪些礼仪？
　10.规范的礼仪手势有哪些？
　⋯⋯第三章　社交礼仪第四章　赛场礼仪第五章　涉外礼仪第六章　公务礼仪第七章　服务礼仪第
八章　出行礼仪第九章　公共场所礼仪第十章　家庭礼仪后记
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编辑推荐

本书旨在引导广大市民在“迎奥运、讲文明、树新风”活动中，围绕“人文奥运、礼仪天津”主题，
普及礼仪知识，践行礼仪规范，促进市民文明素质、文化品位和社会文明程度的进一步提高。
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