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内容概要

市场运转的机制是什么？
市场运转需要哪些制度基础？
市场经济的效率为什么高于计划经济？
市场经济为什么更公平？
为什么市场有助于增进个人自由？
没有市场，经济、社会、政治将会怎样？
亚当·斯密、马尔萨斯、米塞斯、弗里德里希·哈耶克、米尔顿·弗里德曼等20位最杰出的经济学家
将对这些问题进行论说和解答。
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作者简介

秋风（姚中秋），独立学者，现居北京。
主要研究领域：奥地利学派经济学，普通法宪政主义，已出版《立宪的技艺》等著作，《哈耶克传》
、《普通法与自由义理论。
等译著10余种，并在多家报刊开设经济、政治评论专栏》。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<大家西学市场二十讲>>

书籍目录

编者序第一讲 抱怨的蜂巢，或骗子变作老实人第二讲 为市场奠基第三讲 人口的自然节制第四讲 论对
外贸易第五讲 政法国青年第六讲 人是市场的主角第七讲 利润的来源第八讲 消费者主权第九讲 企业家
是经济发展的动力第十讲 计划经济为什么是不可能的？
第十一讲 铅笔传奇第十二讲 市场是解决无知问题的唯一有效机制第十三讲 经济学中的灯塔第十四讲 
管制机构能保护消费者吗？
第十五讲 市场的力量第十六讲 市场需要规则第十七讲 经济增长的驱动力是产权制度第十八讲 市场会
创造出无限的资源第十九讲 市场和自由第二十讲 穷人的财富
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章节摘录

　　第二章　为市场奠基　　“看不见的手”[英]亚当·斯密　　[编者按：“看不见的手”也许是斯
密提出的最引人入胜的概念了，人们经常用这个概念来形容自由市场。
但是，看不见的手究竟是指什么？
斯密本人有两段论述。
大体说来，斯密的意思是，尽管个人的行为动机是怎么的，但一只看不见的手却使他的这种行为在幸
自身得闲的同时，也增进了他人的利益。
私心必得有看不见的手引导，才可实现公共利益。
这只手是宗教，道德，法律，习俗？
读者可以自己思考。
]　　一　　那个上天在发怒时曾热望加以惩罚的穷人的孩子，当他开始观察自己时，他会羡慕富人的
景况。
他发现父亲的小屋给他提供的便利太少了，因而幻想他能更舒适地住在一座宫殿里。
他对自己不得不徒步行走或忍受骑在马背上的劳累感到不快。
他看到富人们几乎都坐在马车里，因而幻想自己也能坐在马车里舒适地旅行。
他自然地感到自己懒惰，因而愿意尽可能自食其力；并认为，有一大批扈从可以使他免去许多麻烦。
他认为，如果自己获得了这一切，就可以心满意足地坐下来，陶醉在幸福和宁静的处境之中。
他沉浸在这幸福的遐想之海。
在他的幻想之中浮现出某些更高阶层的人的生活情景，为了挤进这些阶层，他投身于对财富和显贵地
位的追逐之中。
为了获得这一切所带来的便利，他在头一年里受尽委曲，而且在潜心向上的第一个月内含辛茹苦，费
尽心机，较之他在没有财富和地位时的全部生涯中所能遭受的痛苦更有甚之。
他学习在某些吃力的职位上干得出色。
他勤奋好强，夜以继日地埋头苦干，以获得胜过其竞争者的才能。
然后，他努力在公众面前显示出这种才能，以同样的勤奋乞求每一个就业的机会。
为了达到这一目的，他向所有的人献殷勤；他为自己所痛恨的那些人效劳，并向那些他所轻视的人献
媚。
他用自己的整个一生，来实行享受他也许永远不能享受的某种不自然的、讲究的宁静生活的计划，为
此他牺牲了自己在任何时候都可以得到的真正安逸，而且，如果他在垂暮之年最终得到它，他就会发
现，它们无论在哪方面都不比他业已放弃的那种微末的安定和满足好多少。
正是在这时候，他那有生之日已所剩无几，他的身体已被劳苦和疾病拖垮，他的心灵因为成千次地回
想到自己所受的伤害和挫折而充满着羞辱和恼怒，他认为这些伤害和挫折来自自己敌人的不义行为，
或者来自自己朋友的背信弃义和忘恩负义。
最后他开始醒悟：财富和地位仅仅是毫无效用的小玩意，它们同玩物爱好者的百宝箱一样不能用来实
现我们的肉体舒适和心灵平静；也同百宝箱一样，给带着它们的人带来的麻烦少于它们所能向他提供
的各种便利。
在它们之间，除了前者所带来的便利比后者稍微明显之外，没有什么真正的不同。
宫殿、花园、成套的装饰用具、大人物的扈从，也是物品，只不过其明显的便利给每个人留下了深刻
印象而已。
它们不需要其主人向我们指出哪一方面构成它们的效用。
我们很容易主动地理解它们的效用，并由于同情享受而称赞它们所能向其主人提供的满足。
但是，一根牙签，一支耳挖勺，一把指甲刀或其它类似的一些小玩意，它们的奇特性就不是这样清楚
。
它们带来的便利或许同样大，但并不那么引人注目。
而且我们不会这样快就理解拥有这些东西的人所感到的满足。
因此，它们不像豪富和显贵地位那样可以作为虚荣心所追求的合理对象；这样就构成后者的唯一好处
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。
它们更有效地满足了对人类来说是很自然的独特的爱好。
对一个孤独地居住在荒岛上的人来说，是一座宫殿还是像通常装在百宝箱里的那种提供微小便利的工
具，能够对他的幸福和享受作出最大的贡献，或许还是一个问题。
如果这个人生活在社会中，确实无法作出比较，因为在这里同在其它情况下一样，我们始终注意的是
旁观者的情感而不是当事人的情感，而且我们始终考虑的是他的处境在别人的眼里是个什么样子而不
是在他自己的眼里是个什么样子。
然而，如果我们考察一下为什么旁观者怀着如此钦佩之情来另眼看待富人和显贵的生活条件。
我们就会发现，与其说是因为认为他们享受到了高人一等的安逸和愉快，不如说是因为他们拥有可用
以获得这种安逸和愉快的无数雅致而奇巧的人造物。
他甚至不认为他们真正比别人更为幸福；但他认为他们拥有更多的获得幸福的手段。
引起旁观者钦佩的，正是这些手段能精巧地达到预期的目的。
但是，在年老多病、衰弱乏力之际，显赫地位所带来的那些空洞和无聊的快乐就会消失。
对处于这种境况的人来说，事先允诺给予他这种空洞无聊的快乐，再也不能使他从事那些辛劳的追逐
。
他在内心深处诅咒野心，徒然怀念年轻时的悠闲和懒散，怀念那一去不复返的各种享受，后悔自己曾
经愚蠢地为了那些一旦获得之后便不能给他带来真正满足的东西而牺牲了它们。
如果权贵因颓丧或疾病而被废黜，以这样一副可怜的样子出现在每个人的面前，他就会细心观察自己
的处境，并考虑什么才是自己的幸福所真正需要的东西。
那时，权力和财富就像是为了产生肉体上微不足道的便利而设计出来的、由极为精细和灵敏的发条组
成的庞大而又费力的机械，必须极其细微周到地保持它们的正常运转，而且不管我们如何小心，它们
随时都会突然爆成碎片，并且使不幸的占有者遭到严重打击。
它们是巨大的建筑物，需要毕生的努力去建造，虽然它们可以使住在这座建筑物中的人免除一些小小
的不便利，可以保护他不受四季气候中寒风暴雨的袭击，但是，住在里面的人时时刻刻面临着它们突
然倒塌把他们压死的危险。
它们可以遮挡夏天的阵雨，但是挡不住冬天的风暴，而且，常常使住在里面的人同以前一样、有时比
以前更多地感到担心、恐惧和忧伤，面临疾病、危险和死亡。
　　虽然每个人在生病或情绪低落时所熟知的这种乖戾的哲理，就这样全然贬低那些人类欲望所追求
的伟大目标，但是，我们在健康和心情良好时，一直是从更令人愉快的角度来看待那些目标的。
我们的想象，在痛苦和悲伤时似乎禁锢和束缚在自己的身体内部，在悠闲和舒畅时就扩展到自己周围
的一切事物身上。
于是，我们为宫中盛行的便利设施具有的美和显贵的安排所深深吸引；欣羡所有的设施是如何被用来
向其主人提供舒适，防止匮乏，满足需要和在他们百无聊赖之际供他们消遣。
如果我们考虑一下所有这些东西所能提供的实际满足，仅凭这种满足本身而脱离用来增进这种满足的
安排所具有的美感，它就总是会显得可鄙和无聊。
但是，我们很少用这种抽象的和哲学的眼光来看待它。
在我们的想象中，我们会自然而然地把这种满足与宇宙的秩序，与宇宙和谐而有规律的运动，与产生
这种满足的安排混淆在一起。
如果用这样复杂的观点来考虑问题，财富和地位所带来的愉快，就会使我们把它们想象成某种重要的
、美丽的和高尚的东西，值得我们为获得它们而倾注心力。
　　同时，天性很可能以这种方式来欺骗我们。
正是这种蒙骗不断地唤起和保持人类勤劳的动机。
正是这种蒙骗，最初促使人类耕种土地，建造房屋，创立城市和国家，在所有的科学和艺术领域中有
所发现、有所前进。
这些科学和艺术，提高了人类的生活水平，使之更加丰富多彩；完全改变了世界面貌，使自然界的原
始森林变成适宜于耕种的平原，把沉睡荒凉的海洋变成新的粮库，变成通达大陆上各个国家的行车大
道。
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土地因为人类的这些劳动而加倍地肥沃，维持着成千上万人的生存。
骄傲而冷酷的地主眺望自己的大片土地，却并不想到自己同胞们的需要，而只想独自消费从土地上得
到的一切收获物，是徒劳的。
眼睛大于肚子，这句朴实而又通俗的谚语，用到他身上最为合适。
他的胃容量同无底的欲壑不相适应，而且容纳的东西决不会超过一个最普通的农民的胃。
他不得不把自己所消费不了的东西分给用最好的方法来烹制他自己享用的那点东西的那些人；分给建
造他要在其中消费自己的那一小部分收成的宫殿的那些人；分给提供和整理显贵所使用的各种不同的
小玩意儿和小摆设的那些人；就这样，所有这些人由于他生活奢华和具有怪癖而分得生活必需品，如
果他们期待他的友善心和公平待人，是不可能得到这些东西的。
在任何时候，土地产品供养的人数都接近于它所能供养的居民人数。
富人只是从这大量的产品中选用了最贵重和最中意的东西。
他们的消费量比穷人少；尽管他们的天性是自私的和贪婪的，虽然他们只图自己方便，虽然他们雇用
千百人来为自己劳动的唯一目的是满足自己无聊而又贪得无厌的欲望，但是他们还是同穷人一样分享
他们所作一切改良的成果。
一只看不见的手引导他们对生活必需品作出几乎同土地在平均分配给全体居民的情况下所能作出的一
样的分配，从而不知不觉地增进了社会利益，并为不断增多的人口提供生活资料。
当神把土地分给少数地主时，他既没有忘记也没有遗弃那些在这种分配中似乎被忽略了的人。
后者也享用着他们在全部土地产品中所占有的份额。
在构成人类生活的真正幸福之中，他们无论在哪方面都不比似乎大大超过他们的那些人逊色。
在肉体的舒适和心灵的平静上，所有不同阶层的人几乎处于同一水平，一个在大路旁晒太阳的乞丐也
享有国王们正在为之战斗的那种安全。
　　人类相同的本性，对秩序的相同热爱，对条理美、艺术美和创造美的相同重视，常足以使人们喜
欢那些有助于促进社会福利的制度。
当爱国者为各种社会政治的改良而鞠躬尽瘁时，他的行动并不总是由对可以从中得到好处的那些人的
幸福所怀有的单纯的同情引起的。
一个热心公益的人赞助修公路，通常也不是出于对邮递员和车夫的同情。
当立法机关设立奖金和其它奖励去促进麻或呢的生产时，它的行为很少出自对便宜或优质织物穿着者
的单纯的同情，更少出自对制造厂和商人的单纯的同情。
政策的完善，贸易和制造业的扩展，都是高尚和宏大的目标。
有关它们的计划使我们感到高兴，任何有助于促进它们的事情也都使我们发生兴趣。
它们成为政治制度的重要部分，国家机器的轮子似乎因为它们而运转得更加和谐和轻快了。
我们看到这个如此美好和重要的制度完善起来感到高兴，而在清除任何可以给它的正常实施带来丝毫
干扰和妨碍的障碍之前，我们一直忧虑不安。
然而，一切政治法规越是有助于促进在它们的指导下生活的那些人的幸福，就越是得到尊重。
这就是那些法规的唯一用途和目的。
然而，出于某种制度的精神，出于某种对艺术和发明的爱好，我们有时似乎重视手段而不重视目的，
而且渴望增进我们同胞的幸福，与其说是出于对自己同胞的痛苦或欢乐的任何直接感觉或感情，不如
说是为了完善和改进某种美好的有规则的制度。
有些具有崇高的热心公益精神的人，他们在其它一些方面很少表现出很明显的仁慈的感情。
相反，有些非常仁慈的人，他们似乎毫无热心公益的精神。
每个人都可以在自己所熟悉的事例中发现前者和后者。
谁还能比古代俄国的那个著名的立法者更缺乏人性而更具有热心公益的精神呢？
相反，和气和生性仁慈的大不列颠国王詹姆斯一世，对于本国的光荣或利益，几乎没有任何激情。
你要唤起那个似乎毫无斗志的人的勤勉之心，向他描述富人和权贵的幸福，告诉他他们通常不受日晒
雨淋的煎熬，很少挨饿，很少受冻，很少感到疲倦，或缺少什么东西，这往往是徒劳的。
这种意味深长的告诫对他几乎不会发生作用。
如果你希望成功，你就必须向他描述富人和权贵们的宏伟大厦的不同房间里的便利设备和布置；你必
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须向他解释他们的设备的合宜之处，并向他指出他们的全部随员侍从的数目、等级及其不同的职责。
如果有什么事情能使他产生印象，这一切就是。
可是，所有这些东西只是使他们免遭日晒雨淋，不挨饿受冻，不感匮乏和疲劳。
同样，如果你要在那个似乎不关心国家的利益的人的心中树立热心公益的美德，那么，告诉他一个治
理有方的国家的臣民所享受到的较大的好处是什么；告诉他这些臣民要住得好、穿得好和吃得好，也
常常是徒劳的。
这些道理一般不会使他产生深刻印象。
如果你向他描述带来上述种种好处的伟大的社会政治制度——如果你向他解释其中各部门的联系和依
存关系，它们彼此间的从属关系和它们对社会幸福的普遍有用性；如果你向他说明这种制度可以引入
他自己的国家，当前妨碍在他的国家建立这种制度的障碍是什么，这些障碍可以用什么方法消除，如
何使国家机器的种种轮子和谐和平滑地运转，彼此之间不发生摩擦或阻碍对方的运转，你就有可能说
服他。
一个人几乎不可能听到这样的谈论而不激发出某种程度的热心公益的精神。
起码，他会暂时产生消除那些障碍，让如此完好而正常的一架机器开动的愿望。
没有什么东西能像研究政治——即研究国民政府的各种制度以及它们各自的长处和短处，本国的体制
，它面临的形势，它同外国之间的利害关系，它的商业、国防，它在不利条件下所作的努力，它可能
遇到的危险，如何消除这种不利条件，以及如何保护它使之不致遭到危险，那样更有助于发扬人们热
心公益的精神。
因此，各种政治研究——如果它们是正确的、合理的和具有实用性的话——都是最有用的思辨工作。
甚至其中最没有说服力和拙劣者，也不是全然没有效用的。
它们至少有助于激发人们热心公益的精神，并鼓励他们去寻找增进社会幸福的办法。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<大家西学市场二十讲>>

编辑推荐

　　那只看不见的手，不想看看它的手相吗？
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