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前言

　　中国的民间信仰不是宗教，但其影响范围比任何一个宗教都要广泛，也更深入人心。
从一定角度来看，中华民族的民间信仰是与这个民族的血液融合在一起而不可分离的。
在我们国家从来就没有任何一个宗教能成为“国教”，民间信仰的深入人心以致影响到国家的祀典，
起着很大的作用。
　　不要把民间信仰简单地看成只是一群愚夫愚妇向着土偶木像烧香磕头，看到迎神赛祭时万人空巷
，就以为都是愚妄之众。
如果分析民间信仰的对象，了解那些民间神明的形成和本色，就会看到我们民族善良、正义、报施以
及敢于和邪恶斗争的优秀品质。
我这里说的邪恶不仅是指人间，还包括神界在内。
民间信仰对神界的邪恶从来是不客气的，同时，民间信仰中的不少神明都代表着人类向神界的挑战和
斗争。
这些神所以成为神，是因为他们敢于与神界的恶势力斗争。
这是民间信仰的正宗。
这些信仰在民族的发展中，有的演化成美丽的神话故事，有的凝固为美好的习俗和艺术品。
　　但是民间信仰中本身就既有正气也有邪风，愚昧迷信甚至野蛮凶残的内容又占有相当大的比重。
这一状况固然与上自神道设教的朝廷官府，下至骗钱弄势的乡绅巫师这些大大小小的统治阶层的操纵
控制有重要关系，但其他宗教的熏染和民众本身的素质也是使民间信仰不断神巫化的关键因素。
这些消极的东西在表面上有时笼罩了民间信仰，更有时会被一些“妖人”所利用，但它并不是民间信
仰的“正道”。
举例来说，一个民间英雄或者清廉刚正的官吏被民间所纪念，进而奉祀为神，树为榜样，一个或千百
个为自己的事业贡献全部心智甚至生命的农夫工匠为本行业凝聚为行神，鼓励同行的自豪感和敬业精
神，这难道不是人间的正气么？
这是大量民间信仰的正宗本源。
但后来有些神道变质了，他们（当然这都是他们背后的“人”）大量地索取祭品，聚敛钱财，否则就
给人们降下灾难，此时的神明已经变成妖神，赛祭已经演为陋俗，人们也开始从信仰转为厌恶；于是
这些神明便为人们所厌弃，或者香火冷落、祠宇荒圮，或者为一个新的神明所取代。
就这样，几千年来，中国的民间信仰不断地推陈出新，诸神中只有极少的常青树保留下来。
　　而且民间信仰本身就潜在着移风易俗、净化人心的正面作用。
综观历史，在统治者把神明仪典化、偶像化的同时，民众却把他们风俗化、人性化。
在民众中，不仅那些以年画花纸、竹木雕刻以及戏曲小说为表现形式的八仙、三星、麻姑、钟馗，甚
至无常、女吊之类的神鬼，早已经脱离了信仰的范畴，就是对观音、弥勒佛、玉皇大帝的供奉和祭享
也有相当多的民俗成分。
　　也许正是民间信仰的新陈代谢功能，还有能在信仰中淡化迷信、在俗信中取得娱乐的特色，才让
它至今还有相当的生命力。
但时代已经变化了，我们的政府和民众都已经与封建时代截然不同，民间信仰肯定也会出现新的精神
面貌。
　　中国的各类神仙鬼怪，在现有的典籍中，仅汉族即有近万个名目，即使再把徒具名目的淘汰掉，
剩下的也有六七千之多。
对这些神明，有人习惯用佛、道二教把他们区分开，其实他们大多属于民间信仰，纯属佛、道二教的
连百分之一也不到。
他们不仅数量庞大，而且随着地域、时间的变化，又是倏生倏灭、忽小忽大，诸神之间的关系、统属
也变得极不稳定，此起彼伏，你上我下。
但这只是从我们现在的角度来看，其实在任何一个时期的任一信仰群体，他们对自己的信仰对象都是
有着很明确的认识的，也就是说，他们各自有着自己的一套相对稳定的“神谱”。
大者如南朝道士陶弘景《真灵位业图》所排列的那个庞大的分成七个阶级（位）的神祗体系，小者则
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可以把一个家族供奉的几位神明也算上。
然而，这无量数的神谱之间又存在着各自不同的关联，诸神之间交织错落，变形移位，总是脱不掉华
夏信仰这一大的血脉，所以我们就有可能把各教各宗各门各派各家各户的诸神编成一个总的神谱。
这就是本书试图达到的一个目的。
　　历来的所谓“神谱”，简单地说，就是存在于某一信仰中的诸神在他们那个世界中的位置排列，
就是让他们有个老祖宗，剩下的则“尊卑有序”。
我们这个神谱虽然无法迁就任何一个宗教和信仰，但也有自己的中心，三教门徒都不得不让一让，这
个中心就是我们自己——人。
因为神是人造出来的，即使是以往的神谱，其中心也并不真的就是玉皇大帝、元始天尊和如来佛，而
是人本身，那可是真的“以人为本”，毫不含糊。
老百姓家家供着灶王爷，因为他们天天要吃饭。
大老板的客厅里供着财神爷，因为他们要发财，你让他供个火神爷，他一准儿的不高兴。
大官屋里供着天官赐福，如果改成什么佛陀菩萨，那多半是他们的官运已经久不亨通了。
　　二十年前改革开放不久，某个城市的一个城中村开始盖庙了，因为这村里有个见多识广的能人，
跑了趟广东，回来就说，我看盖庙这生意不错，不光是有香火钱，方圆几十里的人来烧香磕头了，他
们总要吃饭吧，我们就在庙旁边盖几个饭馆，再开个小旅馆，弄些卖小百货的铺子，大家就都有钱可
赚了。
于是一间过去生产队的库房就改造成了个马马虎虎的小庙。
可是庙里要供什么神呢？
玉皇大帝的官最大，先把他塑在中间再说。
有人说，现在人们都想生儿子，在玉帝旁边再放个送子观音吧，别让计划生育办公室的人知道就行了
。
那时拖拉机还不像现在普及，种地还是把大骡子大马当成主力，于是玉皇大帝的那一边就立了个三只
眼的马王爷。
然后左一个关老爷，右一个猪八戒，凑了七八个神仙。
小庙开张之后，生意果然不错，投资有了回报，就继续扩大再生产，一来二去，那个仓库里的神道竟
列了有二三十位。
但当时是博采众议，有个提案就塑个泥胎，最后终于有个明白人觉得有些不大对劲了：电视里开大会
，主席台上就座可是有规矩的，我们这小庙里的神道是不是有些乱套了？
于是他们就讨论起“神谱”问题，想让这一堆泥胎论资排辈了。
可是泥胎不是活人，随便端起茶杯提起公文包就能走的，而且“设备”更新也要一大笔开支，所以这
庙直到城市扩大到把这个村吞没，似乎也没来得及弄个“梁山好汉排座次”。
　　这事儿说起来像是个笑话，但几千年来人们造神创教的过程却与此完全一样。
上自玉皇大帝，下至水火雷电、鱼龙百虫，所有的神道都是根据人们的需要造出来的，等到有了一定
数量之后，才会想到给他们排座次、立尊卑，而那座次尊卑也无不与人们的需要有关。
所以对于不同的人群，就有不同的“神谱”。
佛教、道教各有不同，自不必说，就是他们本教的不同庙宇也有不同的本尊，佛陀屈尊于菩萨、天尊
陪侍于真人的现象并不少见。
至于各行业的祖师神、地方丛祠的毛神野鬼，在一方或一行中称王称霸，就是玉皇大帝也是睁一只眼
闭一只眼，那也是没有办法的事。
　　那么我们现在的“神谱”又是站在哪家的立场上编排的呢？
说起来又具体又含糊，那就是“民间”。
中国向来有儒释道三教之说，儒家算不算是一个宗教，眼下尚无定论，但起码在历史上大多数时间内
没有宗教化，所以在中国最有影响的宗教其实就是佛道两家。
这两家历朝历代都有过争风斗法、抢占头牌的故事，但细想起来，中国势力最大的就是民间信仰，中
国的两大宗教对于泛神的民间信仰都不得不屈就，二教相争时是争民间的信仰市场，二教圆融时也是
在民间信仰上取得共识。
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君不见，过去家里死了人做水陆道场，那边是一桌和尚，这边是一桌老道，各念各的经，弄得那可怜
的亡魂也不知道是西去佛国还是东去蓬莱了，但毫无疑问的是，和尚道士都得了一笔出场费。
民间信仰的泛神原则，说好听些叫博大宽容、兼收并蓄，说难听的就是没有主见，见神就烧香，就是
立个笤帚疙瘩也磕头。
当然，这神道要是不灵，也可以一脚就踢得远远的，毫不客气。
　　民间信仰既是信仰，那么不是宗教也是宗教了，要是非给它贴上个堂皇的标签不可的话，说是巫
教就不如儒教好听了。
理由也不是没有。
那就是民间信仰与封建国家的正统祀典是上下相对应的。
孔夫子的徒子徒孙们虽然没有立下教会道门，但儒家经典中重要的一部分就是讲“礼”，而礼中又有
一部分是讲祭祀的。
古代把宇宙万物分成天地人“三才”，简单明了，也算是无所不包了。
而儒家的经典中有“三礼”之说，就是照着三才把宇宙诸神分为天神、地祗、人鬼，照汉儒的解释，
就是天子祭天神、地祗和他们的祖先，而诸侯只祭本国的地祗和自己的祖先，至于士大夫们就只祭本
家的祖先了。
天子之祭就是国家的祀典，但天神地祗并不是封建帝王们自己造出来的，其来源是千百年来的民间信
仰，而自秦汉以来，虽然大体上就是以这三祭为主，诸朝的礼制，吉嘉宾军凶，五礼中的第一位就是
天地人的祭祀。
而祭祀的诸神，历朝有增有减，出发点自然不能脱离统治者的利益，但神灵却是不断地从民间或各地
吸收、改造。
所以封建国家的祀典就与民间的信仰有着不可分割的血缘关系。
统治者“神道设教”，其取材主要就是民间信仰，其次才轮到道、释二教，而且即使是二教中的东西
，也往往先被民间俗信化。
这就是中国几千年从来没有把释、道二教立为国教的一个原因。
　　古代总是讲“三教合一”，要想用其中一个宗教把另两个购并，那是不可能的，光是为孔、老、
佛三位老先生谁坐在中间，就够他们打上一千年的了。
但民间信仰却从“第四者”的角度，把这三家都圆融了。
这第四者，当然也可以看做是儒生借助巫教变成的化身，但为了少在概念上打嘴架，我们还是叫他“
民间信仰”省事。
　　中国过去有过不少从民间信仰角度排列的神谱，现附上一幅“三教全图”，可以代表一种倾向：
最上一层，中间是如来，两侧是老子和孔子，然后是日、月、北斗七星和南斗六星；第二层是观音，
两侧是王母和斗姆；第三层的中央坐的是三个道士，也就是元始天尊、太上道君、太上老君；第四层
中央是关圣帝君，两侧是二郎神和王灵官；第五层则是天地水三官大帝居中，侧立城隍土地之属。
从全图来看，玉皇大帝居于图的正中央，标志着民间信仰的最高神权。
但三教教主凌驾于最高一层，而让佛祖居中，这是明显迎合佛教信仰的。
这样的神谱明显不会为道士和儒生接受，老百姓却不一定太在乎，因此，本书把历代民间信仰的诸神
分做十二类，但在前面还要加上一个任何一类都难包容得下的大神，即“开天辟地众神之神”：　　
一、天穹星历曜宿诸神；　　二、风雨雷电水火诸神；　　三、岳渎湖海地祗诸神；　　四、土地城
隍五祀诸神；　　五、衣食医药民生诸神；　　六、六畜龙蛇百虫诸神；　　七、福禄财喜文昌诸神
；　　八、瘟蛊殃煞邪祟诸神；　　九、司命掌阴冥界诸神；　　十、地方俗信丛祠诸神；　　十一
、道教民间奉祀诸神；　　十二、佛教民间奉祀诸神。
　　虽然从大范围上说，这十二类都也可以强塞硬挤地装进“天神地祗人鬼”的框架，比如草木虫鱼
的神灵，虽然不好归入天神地祗，但地祗中有社，社神和稷神有时合二为一。
稷神不就是管庄稼地里的事么，于是草木就有了着落，而蝗螟也是庄稼的大忌，把虫子附入其中也未
尝不可；但这样总是有些绕人，不如多分成几类为好。
屋子就是那么大，我们不过是多隔成几个房间罢了。
但即使如此，麻烦也还是不少，那就是有些神道特别爱串门，也许是他们的人缘好，各屋都想请他去
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坐坐。
于是关老爷在民间本来叫做关大王，道教请去就做了什么护国真君，佛教也请去做了护法伽蓝，做生
意的请他做了武财神，耍枪杆子的野心家更把他捧为第十八代玉皇大帝。
这麻烦也不难解决，各屋都给他设个办公桌，让他在官言官，在商言商就是了。
但更麻烦的事还有不少。
佛国中的四大天王，北方天王叫毗沙门，已经说过叫封神榜给弄成陈塘关总兵了，而名字也换成了唐
朝的李靖。
他的三儿子哪吒比较幸运，一直跟着他，没被人拐走。
但他的二儿子二郎独健就弄得身世不明了，或是再到灌口做了李冰的儿子，或是成了玉皇大帝的外甥
姓杨名戬，而且他还很有与关老爷的义子关平同借一个躯壳的嫌疑，嘉州太守赵昱也和他有一笔纠缠
不清的专利权官司。
这种“分身法”加“冒名顶替”的案例在民间信仰中太多，虽然平时可以“民不告官不究”，但在编
神谱时就要难免费些口舌了。
另外，不管这些神道是乔迁还是土著，是先来还是后到，既然已经加入到华夏诸神的行列，久为民众
信奉，那就不问种族出身，资深还是新进，我们就应该让他占据应有位置，哪怕他是开天辟地的盘古
。
　　废话说了不少，还是先看正题。
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内容概要

多神信仰的民族大致都有一个神谱，如《埃及神谱》、《希腊神谱》等。

　　《中国神谱》将中国民间信仰之神集中起来，并首次对中国民间诸神排列次序，把历代民间信仰
的诸神分做十二类，一一做了详细解说。

　　该书详细介绍了各种信仰的缘起，阐明民间信仰的文化内涵以及民间信仰文化，它从生老病死、
天文地理、江河山川、自然现象以及日常生活与人文有关的现象，总结了人类对民间信仰认识的轨迹
。
这些信仰在民族的发展中，有的演化成美丽的神话故事，有的凝固为美好的习俗和艺术品。
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雷神
雷兽
雷师（丰隆）
雷公
雷部
苟元帅
毕元帅
辛元帅、邓元帅、刘天君
吕元帅
谢天君、谢仙
律令
雷声普化天尊
雷州雷王（陈文玉、陈鸾凤）
电母
风神
冈伯
飞廉、屏翳、风母
风姨、孟婆、飓母
雨师（屏翳）
附：旱魃
附：扫晴娘
雹神
水神（共工、玄冥、水德真君）
火神
祝融
火正（火祖）
吴回（回禄）
宋无忌
火德真君
第三编岳渎湖海地祗诸神
五岳
东岳泰山（东岳大帝）
泰山三郎《炳灵公）
温元帅（十太保）
西岳华山（金天王）
华岳神女（华岳三夫人、公款岳三女、华山三娘）
华岳神姥
中岳嵩山
南岳衡山
北岳恒山
碧霞元君（玉女、泰山娘娘）
王三奶奶
四渎
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河神
河伯（冯夷）
巨灵
金龙四大王
杨四将军
黄大王
党将军
江神
奇相
巫山神女（瑶姬）
湘君、湘夫人
洞庭君（金龙大王柳毅）
宫事湖神、庐山君
大姑、小姑
洋子江三水府
张老相公（张六五相公、张夏）
萧公爷爷
晏公爷爷
棕三爷爷
淮涡神（无支祈、水母）
济神
洛神
潮神
伍子胥
胜等
海神
四海神
天妃（林默娘、天后、妈祖）
千里眼、顺风耳
龙王
四海龙王
龙母
昭灵侯（张路斯）
第四编土地城隍五祀诸神
后土
土地（社神）
天下都土地（康元帅）
田神
城隍
中雷
门神
神荼、郁垒
秦琼、尉迟恭
附：钟馗
附：石敢当
灶神
行神（路神、祖神）
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开路神（方相）
井神
船神（孟公、孟姥）
床神（床公、床婆）
厕神
紫姑
第五编衣食医药民生诸神
五谷神（先农）
蚕神
马头娘
青衣神（蚕丛）
医王（三皇）
药王
扁鹊
孙思邈
韦慈藏
药王菩萨
皮场大王
保生大帝
竺奶夫人
临水陈夫人（陈靖姑）
痘神
仓神
茶神（陆羽、丹丘子）
盐神（夙沙氏、蚩尤、十二玉女）
花神
仓颉
附：三郎、钟三郎
鲁班
投炉神（金火二仙姑、孝娥、金火圣母、宁封子、风火仙师）
梨园神
老郎
相公（田元帅）
弑猖元帅
狱神（皋陶、萧何、徐相公、阿磕哥）
娼妓神（白眉神、潘金莲）
第六编六畜龙蛇百虫诸神
牛王
马王（水草大王）
驱蝗神（刘猛将、酷神、青苗神、八蜡神）
虫王（百虫将军）
蛇王
施相公
蛇王三
青蛙神
青蛙使者
金华将军
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龙（附：怪兽数种）
龙九子
辟邪
鳖宝
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章节摘录

　　四圣　　宋人以天蓬、天猷、翊圣、佑圣真君合称“四圣”。
“四圣”只是个尊称，并不能体现他们的神职，其实他们的职责就是为护卫北极紫微大帝，也就是护
卫人间皇帝的本命神，所以称他们为“四将”更恰当一些。
四圣的具体名称是，天蓬称大元帅，天猷为副元帅，翊圣为黑杀将军，佑圣为玄武将，基本是按照皇
宫禁卫军统帅来布置的。
他们还有另外一套更为显赫的称呼，元帅、将军都成了“上帝”：北极天蓬苍天上帝，北极天猷丹天
上帝，北极翊圣皓天上帝，北极佑圣玄天上帝。
这正如时下的一些电视剧和历史小说动辄称某某“大帝”或“大汉”、“大唐”一样，不如此则不足
以耸人耳目。
天庭的“北极”就是紫微大帝的宫阙，所以虽然成了上帝，但依旧不过是紫微大帝的侍卫，只是苍（
青）、丹（红）、皓（白）、玄（黑），四种方位色标明了四位将军在北极的东、南、西、北四个方
位，如同四个大将分别把守紫禁城的四方大门一样。
　　四圣的神职并头齐肩，画在墙上也都是一般的高大威猛，其实他们在民间的位置却有极大的高下
之别。
有名的佑圣真君成了玄武大帝，不仅身世悠远，而且声名显赫。
至于翊圣真君，不过是四圣登台的缘起，后世就默默而无闻。
那位天蓬大元帅，由于在《西游记》中被调侃得投了猪胎，在民间有些不太恭敬的影响，而天猷元帅
的履历则更为萧条，简直就是一张白纸了。
很显然，这四圣最初是道士们硬凑起来的，其起因只是一个“黑煞神”，之所以发迹起来，却与北宋
初年的政治大变局有关。
　　■翊圣（黑煞神）　　烛光斧影，宋太祖赵匡胤在一个寒冷的凌晨突然暴死，在场的只有他的兄
弟赵光义，而太祖死后，赵光义随即把本属于侄儿的皇位抢到手里。
对这一宫廷奇变，朝野的议论猜疑即使真的如鼎之沸了，也不会翻了天，因为赵光义成了太宗皇爷，
手里有八十万禁军的枪杆子。
尽管如此，赵光义也还是要为自己洗刷一番，把自己塑造成一个奉天承运的真命天子。
他除了伪造一个老太后让赵匡胤“传弟不传子”的假口诏之外，还需要上帝的神旨，于是陕西凤翔整
屋县（今陕西周至）一个叫张守真的乡下小巫师，就应运而出，成了为万岁爷所瞩目的“神媒”。
　　据北宋张师正《括异志》说，这是发生在太祖末年的事，有一天，整屋的百姓张守真突然听到屋
里有异响，其声如婴儿，但语声却历历可辨，自称是黑煞神，是玉皇大帝的辅臣。
此神虽然始终没有现形，却能预言吉凶祸福，于是惹动方圆百里的乡民都来祭祷。
这消息传到了京师，太祖爷便让张守真“带着”那位大神进了京，设醮于皇宫之内，皇上要亲自向大
神请教“天命”，好像他自己做了那么多年皇帝，连死后的接班人是谁都弄不清似的。
于是黑煞神开言道：“万岁爷要归天了，继承大宝的将是晋王，也就是皇弟赵光义！
”而南宋邵博《邵氏闻见后录》则是另一种说法，即太祖并没有在皇宫内降神，而是把神请到建隆观
，让太监王继恩到观内请示天意。
黑煞神预报天意道“晋王有仁心”，也就是说，晋王如果当了天子，老百姓就会过起幸福生活，于是
天意公布的第二天，太祖爷就“晏驾”了。
历史的真相现在已经不很清楚，但有一点是没有错的，黑煞神降灵论证了赵光义的天命，所以赵光义
登基之后，就为这个从陕西民间冒出来的小妖神在终南山建了上清太平宫，黑煞神就封为翊圣将军，
（朱文公揭他的老底儿，说：“所谓翊圣，乃今所谓晓子者。
”这“晓子”不知为何物，大约就是附神汉巫婆之体而预言吉凶的所谓毛神野鬼吧。
）那个小巫师张守真也度为道士，成了专为皇上造神界舆论的人物。
　　但此时还没有想到要凑成“四圣”。
到了宋真宗时，专门弄神弄鬼的奸相王钦若，写了一篇《翊圣保德真君传》，重申此神的使命是“受
上帝符命降世，卫护宋朝社稷”，那就不光是为太宗一个人扯谎，而是让黑煞神成了历朝大宋皇帝的
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保护神了。
而且就在这时，翊圣故事又添了枝叶，此神又声明自己“与真武、天蓬列为天之大将”，“四圣”侍
卫紫微宫的格局也就大致形成了。
　　而翊圣的出身已经先有了黑煞神这个名分，名字起得土里土气，定位不高，无法与久见于经传的
“玄武”（即真武）相比，所以到了北宋后期，就干脆让出身不明的翊圣靠边站，把佑圣真君即真武
弄成主推的明星。
宋徽宗时，金兵威胁北疆，朝廷祈灵于“卫护宋朝社稷”的四圣，其中特别加号真武为“佑圣助顺真
武灵应真君”，就是希望他率领四圣大显神威，镇压北界。
可是没有多久，汴京就被金人攻陷了。
于是当时又有人说：朝廷推崇真武，真武为玄帝，为北方之神，而金人正在北方，推崇北方之神不就
是预兆北方的金人要成事么！
　　虽然四圣没有阻止北宋的灭亡，但赵构偏安江左，建立了南宋之后，还是不肯放弃四圣做保护神
。
他的理由似乎是：北宋要是不亡，哥哥钦宗还做着皇上，能轮着我赵构么？
我从黄河北一直跑到长江南，金兵一路追着，要是没有四圣保佑，能在杭州立住脚么？
南宋王明清的《挥麈后录》中记载着一个传说：北宋末年，康王赵构被兄长钦宗派遣到金国出使，将
要出发时，他的太太们送至厅前。
此时有个小丫环名叫招儿的，见康王身后有四位金甲神，状貌雄伟，各执弓剑。
招儿悄悄对王妃比画着说了，王妃立即醒悟，说：“我一向谨事四圣，一定是四圣在暗中佑护。
”后来康王在使金途中为李纲等拦阻，总算没成了金人的人质。
等他成了南宋的皇帝，首先感激的不是那些拼死抗金的将士，而是这四位虚无缥缈的四圣。
所以他在临安建了四圣延祥观，宫里也供奉着四圣像。
此事一直延续下去，但四圣中以“佑圣”最受尊崇。
宋帝于宗阳宫、万寿观及诸御前宫观，将佑圣与感生帝、元命并祀。
　　■佑圣（玄武、玄天上帝）　　佑圣真君全称北极佑圣真君，就是“玄武”。
四圣在天上护卫北极紫微，可是往星空上看去，何为翊圣？
何为天猷？
连个影子也找不到。
这四圣中唯一一个在天空有实体的星神，就是玄武。
　　二十八宿中北方斗、牛、女、虚、危、室、壁等七宿合称“玄武”，而以虚、危为主宿。
至先秦时遂又演为主北方七宿之神，与青龙、白虎、朱雀合称“四灵”或“四神”。
其形为龟蛇相纠缠，所以《淮南子·天文训》把玄武视为北帝之兽：北方水也，其帝颛顼，其佐玄冥
，其神为辰星，其兽玄武。
这时的玄武只是星象中的龟蛇二兽，其实只是一个身有花纹的乌龟。
　　到了东汉的纬书中，玄武又被升格为“北帝之精”：“其北黑帝座，神名日协光纪，其精为玄武
。
”但又说：“北方黑帝，体为玄武，其人夹面兑头，深目厚耳。
”名字成了“黑帝”，但其体仍为玄武，也就是龟蛇，所谓“狭（夹）面尖（兑）头”正是乌龟的脑
袋。
其神格因在北方，按五行北方属水，所以玄武在汉代也曾被视为水神。
（《楚辞·九怀·思忠》：“玄武步兮水母。
”《后汉书·王梁传》：“玄武，水神也。
”）可是随着五帝之说的逐渐消沉，作为北方黑帝的玄武也就不那么显赫了，只是和青龙、白虎、朱
雀在一起凑成一套吉祥图案，深深地刻在人们的生活中。
　　这状态延续下去，几百年来基本上没什么改善，玄武还维持着龟蛇一体的形象。
五代《葆光录》中有一个故事：一个姓沈的浑小子，走在竹林中，见蛇缠一龟，他以为这是二物交配
，但这碍着他什么事了，他却抡起锄头连蛇带龟打死了。
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这可惹了大祸，他们家几十口子，旬日之间相继而亡。
有人说他杀死的不是普通的乌龟和蛇，而是“玄武神”。
神现原形于竹林之中，而且一把锄头就可以被砍死，虽然他还能施报于仇人，但其神格之低也可想而
知了。
　　玄武升为大神，乃在北宋真宗祥符年间，因避“圣祖”赵玄朗之讳，改玄武为真武，旋加号为“
镇天真武灵应祜圣真君”，正式为道教收编。
到了宋末，为了加强北方对金人的防御，特加真武尊号，让他成为护佑北疆的大神，此时他在朝廷里
的位置已在翊圣等之前了。
到了南宋，真武神人格化的传说日益滋繁。
其形象多为道服羽流，仗剑披发，颇为威猛。
而他的本相龟蛇则做成泥塑踩在他脚下。
可是在民间传说中，这位大神常常显形于市井，除妖治病，活脱脱是个许旌阳、吕洞宾式的道士，与
他的大帝身份颇不相称。
　　真武的再度兴起，起于元大德七年，加封真武为“元圣仁威玄天上帝”，那是因为蒙古族从北方
兴起，入主中原，所以他们觉得这是北帝玄武在保佑着自己。
等到明朝初年，燕王朱棣以一北疆藩王而发动“靖难之役”，决意以北统南时，便拉大旗做虎皮，真
武成为镇守北天的大神，自然也就成了他的战神。
据说朱棣将起兵时，问他的国师姚广孝何时出发。
姚广孝说：“时候还没到，再等等我的师傅。
”过了片刻，忽然旌旗蔽天，云霄中现出一披发仗剑的大神。
朱棣问：“这是何方神圣？
”姚广孝道：“这就是我的师傅，北方的玄武大帝。
”朱棣和姚广孝造出了这个神话，自然能鼓舞士气。
待到朱棣打进了南京，把侄儿建文帝弄得活不见人死不见尸，自己登上了宝座，此时玄武大帝的助战
之功自不可没。
靖难之役成功，明成祖朱棣迁都北京后，建真武庙于皇城西南（所谓艮位），又因为有玄武出家于武
当山之说，便在武当山天柱峰顶铸铜为殿，饰以黄金，又铸玄武大帝像于殿中。
由于明代历朝万岁爷的大力推动，真武信仰迅速遍及全国，香火极盛，几乎成为仅次于三清、玉皇的
道教大神了。
但是各地供奉玄武，特别是宫廷御用各衙门，全部都建真武庙，设玄帝像，旁塑龟蛇，却有另一个功
用，那就是前面说过的玄武的水神功能。
既是水神，就可以防火，所以真武大帝和龟蛇二将又兼任了消防队。
当然事实证明，皇宫还是照样发生火灾。
　　真武有此显赫声威，道教自然要彻底摒弃源自原始宗教的种种传说，另行为他编造身世。
于是真武成为净乐国王太子，由善胜夫人剖左胁而生，然后修行得道，除鬼斩妖。
这如同玉皇身世一样，也是模仿佛经而编造出来的，但在细节上略有差异。
《三教源流搜神大全》谓其为元始化身，余象斗《北游记》中谓其为玉皇化身，《历代神仙通鉴》则
说是太始化身。
真武既然身世、地位如此显赫，当然不可能是龟蛇之类，所以有关真武的传说，又皆称龟蛇乃六天魔
王以坎离二气所化，但被真武神力蹑于足下，成为其部将。
　　可是在民间传说中，却另有一套玄武出身的故事，据《台湾神像艺术》说：玄武本是民间一屠夫
，以杀猪为业，性情至孝。
及至晚年，悔悟自己杀生太多，乃毅然放下屠刀，隐入深山修行。
一日忽有所悟，听神人指示：“欲除杀生之罪，须刀割自己腹肚，取出脏腑，洗清罪过。
”屠夫遵意而行，剖腹于河中。
至诚感天，遂成仙，为玄天上帝。
而其弃于河中的胃脏却变成龟，肠变为蛇，兴妖作怪，玄天上帝又亲自下凡降服这个充满自己罪孽的
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胃肠。
这个故事看似很幼稚朴实，又加了一些佛教的色彩，其实最能反映玄武弃旧形、换新装的真相。
　　■龟蛇二将（天关地轴）　　龟蛇本为玄武的形象，玄武既然已经成为大帝，自然不能蛇头龟脑
，于是他自己的本相反而降为自己的部将了。
在《北游记》中，龟蛇是武当岩水火洞中生出的两个妖怪，因为抢了林员外之女做压寨夫人，城隍爷
奈何不得，便请来玄武降伏。
其行径只如《水浒》中的蟊贼小霸王周通而已。
到了清人徐道的《历代神仙通鉴》，这夹面兑头的二位买卖便做大了，成了混世魔王。
书中说：商纣王时，水、火、旱、蝗、瘟、妖六大魔王，扰乱天下。
无上元始一面命玉皇上帝降诏紫微垣，以武汤降为周主，伐纣除残，一面派玄帝收魔荡秽。
于是玄帝被发跣足，与六魔王战于洞阴之野。
四魔败遁，二魔王自恃坎离二气，化苍龟巨蛇。
玄帝施大威力，摄二魔于足下，不能变动。
玄帝回天交旨，拜为玉虚师相、玄天上帝，领九天采访使。
而龟蛇二魔，也奖其去邪归正，封巨蛇为天关太玄火精、命阴将军、赤灵尊神，苍龟为地轴太玄水精
、育阳将军、黑灵尊神。
其他四魔见龟蛇受封，也来拜服，玄帝悉收为部从。
这样蛇、龟又有了天关、地轴的嘉名。
　　■周公、桃花女　　许道龄先生在《玄武之起源及其蜕变考》一文中说：“北平一带，明末清初
所创建的真武庙，其像的两旁，则多改塑周公和桃花女，是北宫七宿的象征。
”这是源于民间小说《桃花女破法嫁周公》。
桃花女的故事在明代很流行，在《西游记》、《二刻拍案惊奇》中都提到过她和周公斗法成亲的故事
，现在还有成本的小说传世。
此处仅借许先生的提要，把这夫妻俩与玄武的关系说明一下。
　　周公，洛阳人，善箕卜。
桃花女姓任，父名任定，善禳解。
一日，周公闷坐无事，为其仆人彭祖算命，算毕，谓彭祖日：“汝后日午时，合该于土坑上板僵身死
。
”彭祖闻之大惊，即至任二公家告别，女问其故，彭祖以实告，女乃教彭祖祷告于北宫七星君真武神
，为之增寿三十年，得以不死。
周公闻之，怒甚，即命彭祖备花红酒礼，送于任家，名为答谢，实则为其子增福订婚，桃花女早知其
来意，因即允之。
周公俟其迎亲日，处处择凶神恶煞时辰，以谋加害，而女则——设法破之，周公佩其高明，即备庆喜
筵席，以宴宾客，一家团聚，其乐融融。
因周公与桃花女二人，本皆天神，故归天之后，真武皆收为侍将云。
　　据《三教源流搜神大全》，与玄武大帝有关的还有一位铁元帅。
此公姓铁名头，“气排山岳，力倒九牛。
杀乌兔于颍水之阳，降火马于阴山之北”。
因曾协助玄武降服龟蛇，所以玄武邀他同升天界。
天帝封他为猛烈元帅，分掌玄冥。
这玄冥正是北方，看来也应是玄武的部将了。
只是不知明清的真武庙是不是有他的塑像，如果有，大约也是在关老爷背后扛大刀的角包，了口巴。
　　■天蓬、天猷　　与翊圣和佑圣二位来比，天蓬和天猷简直就是饭桌上硬凑四菜一汤的凉菜配搭
。
虽然如此，这二位的来路却也比黑煞神出身的“翊圣”正规一些。
天蓬、天猷最早见于晋代道士写的《真诰》中。
那里记录着一条“北帝煞鬼之法”：先叩齿三十六下，然后祝道：“天蓬天蓬，九元煞童。
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五丁都司，高刁北公”等等一串神名，这里打头的就是“天蓬”，所以又叫《天蓬咒》。
咒语最后还有一句：“四朋破骸，天猷灭类。
神刀一下，万鬼自溃。
”这个《天蓬咒》专管驱鬼降妖，据说走夜路的人没事口里念叨着，什么邪物就都不敢近身了。
到了宋代，这咒可能一直在民间为人奉诵，所以借着脸儿熟，就被道士们拿出天蓬、天猷凑作一对，
给翊圣做了搭档。
然而这二位实在也没有什么具体的事迹，幸亏《西游记》中借用了一下天蓬，和猪八戒做了“前生今
世”，足够有心人把高老庄的风流事摘出，做一本《天蓬外传》卖钱，而天猷就只有自叹薄命，从此
默默无闻下去了。
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