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内容概要

　　【品名】
　　《阅读周计划》
　　【主要成份】
　　每周计划+原创试题+专题辅导+知识拓展
　　【成份分析】
　　它，不仅仅是练习⋯⋯
　　它引人时间和计划概念，变被动学习为主动求知。
始终贯穿“时间和计划”的学习理念，突出强调“让计划成为习惯，让习惯改变人生”这一原则，循
序渐进，培养良好的学习习惯。
更首次将质量管理、目标管理、时间管理、创新管理纳入到学习之中。

　　【适用人群】
　　1. 一味信奉“书山有路勤为径”，将所有时间用于练习却久久不见阅读成绩提高者。

　　2. 善于“我生待明日”，临近考试才发现没有好好复习者。

　　3. 成绩虽已名列前茅，有自己的功夫宝典，还要再练一套阅读高分神功者。

　　【主要功能】
　　本套丛书经过500多名同学试用，经检测，其具有以下功能：
　　1.
能为终身学习培养良好习惯。
本套丛书通过有效的训练可以使学生养成以下良好的学习习惯：反思的习惯；联系实际的习惯；切磋
琢磨的习惯；总结归纳的习惯；凡事提前有目标有计划；勇于挑战自己、激发潜能；科学规划安排时
间，不虚度光阴；提高做事效率；在创新中体验快乐。

　　2.
能为现在和将来的成功、为适应未来社会的需要而提前训练能力。
将目标管理、时间管理、创新管理等管理工具巧妙移植到书中，目的是让学生养成良好的做事方法，
让学生学会自我管理，全面提升适应新型社会的能力。

　　【产品特点】
　　计划周全，系统训练，针对辅导，目标明确。

　　【用法】
　　根据自己的学情，灵活使用。
可每周一至周六每天一篇。
每天训练结束后着重掌握重点单词、短语和句型；也可定时单独训练完形填空或阅读理解A-E，全真
检测阅读水平并填写综合评定表。

　　【用量】
　　每天定时训练一篇或一套试题，根据学习进度和年级情况规定时间或遵师嘱。

　　【副作用】
　　本套丛书经过500多名学生试用，效果良好，未见不良反应。
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　　【禁忌】
　　固执地认为只有死学、苦学才能取得好成绩的同学禁用。
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