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前言

中国是一个具有悠久历史和灿烂文化的文明古国，也是举世闻名的礼仪之邦。
在历史的长河中，中华民族创造出了绚丽多彩的物质文化和精神文化，为人类的发展和进步做出了重
要贡献。
其中，中华民族的传统美德被大家代代传承。
    那么，什么是传统美德？
什么是中华民族的传统美德呢？
通常来说，传统关德就是在自觉或习俗的道德规范中，一些被大多数人所接受并实际奉行的，而且在
现代仍有着积极影响的那些美德。
具体到中华民族传统美德，概括起来就是指中华民族优秀的民族品质、优良的民族精神、崇高的民族
气节、高尚的民族情感以及良好的民族礼仪等，是中华民族在历史实践过程中积累而成的稳定的社会
优秀道德因素，体现在人们生活的方方面面，涉及政治、经济、文化、意识等领域，并通过社会心理
结构及其他物化媒介得以代代相传。
    经过长期的历史沉淀，中华传统美德已融入到中华民族的思想意识和行为规范中，成为社会道德文
化的遗传基因，成为整个中华民族文化的精神内涵，也是中华五千年文明史的精髓所在。
继承和弘扬中华民族传统美德，可以振奋民族精神，增强民族自尊心、自信心、自豪感和凝聚力，使
社会主义道德规范具有更丰富的内涵，让社会主义、集体主义、爱国主义思想等更加深入人心，成为
社会主义文化的主旋律。
同时，还可以更好地协调人际关系，促进社会主义市场经济的健康发展，形成有中国特色的、适应社
会发展的价值观和伦理道德规范。
    国民的思想道德状况，尤其是青少年的思想道德状况，直接关系着一个国家、一个民族的整体素质
，关系着国家前途和民族命运。
目前，我国已进入改革发展的新时期新阶段，德育教育的价值和意义更是日渐凸显。
大力弘扬中华传统美德，建设社会主义核心价值体系，促进社会主义文化的发展和繁荣，是建设全面
小康社会的主要任务，更是实现中华民族伟大复兴的必然要求。
因此，党中央非常注重我国公民道德建设，全社会也已形成了加强和改进思想道德建设的新风尚。
    青少年是国家的希望，是民族不断发展和延续的根本，因此，青少年德育教育就显得更加重要。
为了增强和提升国民素质，尤其是青少年的道德素质，我们特意精心编写了本套丛书——《中华传统
美德百字经》。
    本套丛书立足当前公民，尤其是青少年思想道德教育的现实，将中华民族的传统美德归纳为一百个
字，即学、问、孝、悌、师、教、言、行、中、庸、仁、义、敦、和、谨、慎、勤、俭、恤、济、贞
、节、谦、让、宽、容、刚、毅、睦、贤、善、良、通、达、知、理、清、廉、朴、实、志、道、真
、立、忠、诚、公、正、友、爱、同、礼、温、信、尊、敬、恭、恕、责、仪、精、专、博、富、明
、智、勇、力、安、全、平、顺、敏、思、积、利、健、率、坚、情、养、群、严、慈、创、新、变
、革、争、谏、诲、齐、省、克、竞、求、简、洁、强、律。
丛书内容丰富、涵盖性强，力图将中华民族传统美德的内涵囊括进去。
丛书通过故事、诗文和格言等形式，全面地展示了人类永不磨灭的美德：诚实、孝敬、负责、自律、
敬业、勇敢⋯⋯这些故事在中华民族几千年的历史长河中，一直被人们用来警醒世人、提升自己，用
做道德上对与错的标准；同时通过结合现代社会发展，又使其展现了中华民族在新时代的新精神、新
风貌，从而较全面地展示了中华民族的美德。
    在本套丛书中，为了帮助读者更好地理解这些源远流长的传统美德，我们还在每一篇故事后面给出
了“故事感悟”，旨在令故事更加结合现代社会，结合我们自身的道德发展，以帮助读者获得更加全
面的道德认知，并因此引发读者进一步的思考。
同时，为丰富读者的知识面，我们还在故事后面设置了“史海撷英”、“文苑拾萃”等板块，让读者
在深受美德教育、提升道德品质的同时，汲取更多的历史文化知识。
    这是一套可以打动人心灵的丛书，也是可以丰富我们思想内涵的丛书⋯⋯《中华传统美德百字经》
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向我们展示的是一种圣洁的、高尚的生活哲学。
无论在任何社会、任何时代，给予人类基本力量的美德从来不曾变化。
著名的美国政治家乔治‘德里说：“使美国强大的不是强权与实力，而是上帝赐予的美德。
假如我们丢失了最根本且有用的美德，导弹和美元也不能使我们摆脱被毁灭的命运。
”在今天，我们可能比任何时候都更应关心道德问题，尤其是青少年的道德问题，因为今天我们正逐
渐面临从未有过的道德危机和挑战。
    人生的美德与智慧就像散落的沙子，我们哪怕每天只收集一粒，终有一天能积沙成塔，收获一个光
辉灿烂的明天。
《中华传统美德百字经》中的美德故事将直指我们的内心，指向人性中善良的一面，唤起我们内心深
处的道德感。
因此，中华民族的传统美德也一定会在我们的倡导和发扬之下，世世传承，代代延续！
    全套丛书分类编排，内容详尽、文字优美、风格独具，是公民，尤其是青少年思想道德建设的优秀
读物。
愿这些恒久流传的美文和故事能抚平我们每个人驿动的心，愿这些优秀的美德种子能在青少年身上扎
根、发芽、生长⋯⋯
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内容概要

青少年是国家的希望，是民族不断发展和延续的根本，因此，青少年德育教育就显得更加重要。
为了增强和提升国民素质，尤其是青少年的道德素质，编者特意精心编写了本套丛书——《巅峰阅读
文库》。

这本《安(安邦定国)》(作者于永玉、高洁)是其中一册。

《安(安邦定国)》收录了《李定国力主抗清》、《鄂尔泰倡“改土归流”》、《武则天倡“建言十二
事”》等故事。
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章节摘录

版权页：   郭子仪（697-781年），中唐名将。
汉族。
华州郑县（今陕西华县）人，祖籍山西汾阳。
以武举高第入仕从军，累迁至九原太守、朔方右兵马节度使。
天宝十四年（755年），“安史之乱”爆发后，任朔方节度使，率军收复洛阳、长安两京，功居平乱之
首，晋为中书令，封汾阳郡王。
代宗时，又平定仆固怀恩叛乱，并说服回纥酋长，共破吐蕃，朝廷赖以为安。
郭子仪戎马一生，屡建奇功，大唐因有他而获得安宁达二十多年，史称“权倾天下而朝不忌，功盖一
代而主不疑”，举国上下享有崇高的威望和声誉。
年八十五寿终，赐谥忠武，配飨代宗庙延。
 唐代宗广德二年（764年）九月，受到猜疑的大将仆固怀恩勾结吐蕃、回纥，进行反对唐朝的活动。
吐蕃、回纥率军至□州（治所新平，今陕西彬县），进逼奉天（今陕西乾县），离京城长安极近，以
致京师戒严，百姓惊慌。
在这紧急时刻，大将郭子仪率兵突然列阵于乾陵（唐高宗、武则天陵墓，在今陕西乾县）之南，回纥
、吐蕃“始以子仪为无备，欲袭之，忽见大军，惊愕，遂不战而退”。
 郭子仪以武举高等人仕，在平定“安史之乱”的战斗中屡立军功，被封为汾阳郡王。
他一生忠于国家，“以身为天下安危者二十年”。
 “安史之乱”平定后，郭子仪一度被解除军权。
广德元年（763年），吐蕃侵扰，唐代宗才又起用郭子仪。
这年十月，吐蕃攻人长安，唐代宗逃往陕州（治所今河南陕县），郭子仪在长安失陷后13天便收复了
它。
在仆固怀恩勾结吐蕃、回纥等侵扰唐朝时，郭子仪始终负责平定仆固怀恩和防御吐蕃、回纥。
 永泰元年（765年），仆固怀恩所勾结的回纥、吐蕃，以及吐谷浑、党项、奴剌等数十万众，继续侵
扰唐朝。
吐蕃军队10万人直指奉天，回纥尾其后，仆固怀恩押后。
党项攻同州（治所冯翊，今陕西大荔），吐谷浑、奴刺直趋周至（今属陕西）。
这年九月，仆固怀恩死，吐蕃军又在奉天受挫，加之连日大雨，吐蕃便移兵攻礼泉（今属陕西），掠
男女数万而去，吐蕃兵所到之处，焚庐舍、蹂禾稼。
面对吐蕃的大举进攻，唐代宗只得召郭子仪屯兵泾阳（今属陕西），以为防备。
 十月初二，吐蕃兵退至□州，遇到后继之回纥军，于是又一起进兵，初三至奉天。
初八，兵围郭子仪屯兵之泾阳。
郭子仪命诸将严设守备而不与之接战。
近晚，吐蕃、回纥便退兵至泾阳之北原，但次日又兵至城下。
 这时，回纥与吐蕃都知道仆固怀恩已死，于是互不服气，争相为长，失去了和睦。
所以，到城下之后，吐蕃、回纥分营而居，回纥在城西。
郭子仪了解到这些情况后，当天便派部将李光瓒等到回纥营去，追忆大唐与回纥旧日之友谊，劝说回
纥与唐军一起攻打吐蕃。
 回纥不相信，认为郭令公（指郭子仪）不可能在这里。
郭子仪与回纥军的许多将士相识，曾一起对安史叛军作战，在回纥军中极有威望。
回纥提出，如果郭令公在的话，是否可以见见他。
李光瓒等回报后，郭子仪认为：“今寡不敌众，难以力胜。
昔与回纥契甚约厚，不若挺身往说之，可不战而下也。
”当即决定亲自去回纥营。
 部下诸将担心郭子仪的安全，要选500铁骑为卫队，护送郭子仪去回纥营。
郭子仪说，这样只会坏事。
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郭子仪的儿子郭唏扣住父亲的马劝谏道：父亲是国家的元帅，回纥不讲信义，似虎如狼。
您为什么要以自己的身体作为钓饵呢？
郭子仪说道：“今战，则父子俱死而国家危；往以至诚与之言，或幸而见从，则四海之福也！
不然，则身没而家全。
”郭子仪审时度势，权其轻重，认定为了国家只有去会回纥才有希望。
郭子仪便以马鞭击郭唏扣马之手让他退下，不顾个人的安危带了数骑出门直奔回纥营而去。
 来到回纥营前，从骑高呼“郭令公来了”。
回纥将士大惊。
回纥统帅，毗伽可汗之弟药葛罗当即张弓引箭立于阵前。
郭子仪便卸下盔甲，置枪于地。
回纥将领确认是郭令公便都下马罗拜，郭子仪也下马向前拉着药葛罗的手，责备道：“汝回纥有大功
于唐，唐之报汝亦不薄，奈何负约，深入吾地，侵逼畿县，弃前功，结怨仇，背恩德而助叛臣，何其
愚也！
且怀恩叛君弃母，于汝国何有！
今吾挺身而来，听汝执我杀之，我之将士必致死与汝战矣。
” 药葛罗便说：“这是仆固怀恩欺骗我们，他告诉我们说大唐天子已经驾崩，你郭令公也已去世，国
中无主了，所以我们才敢来。
现在知道了大唐天子还在长安，你郭令公又领兵在这里，仆固怀恩也被上天所杀。
我们怎么肯同你郭令公作战呢？
” 郭子仪见回纥口气已变，立即劝说他们一起攻击吐蕃，他说：“吐蕃无道，乘我大唐有乱，不顾舅
甥之亲，吞噬我边鄙，焚荡我畿甸，其所掠之财不可胜载，马牛杂畜，长数百里，弥漫在野，此天以
赐汝也。
全师而继好，破敌以取富，为汝计，孰便于此！
不可失也。
” 郭子仪有理有节地劝说，分化了吐蕃、回纥的反唐联盟，争取回纥助唐打击吐蕃，正是一举两得。
药葛罗听后，深为感动，当即表示：我已为仆固怀恩所误，辜负你郭令公很深，现在我们请求为郭令
公出力，打击吐蕃来赎过。
 郭子仪同药葛罗交谈时，回纥将士纷纷前来观看，开始还自觉在两边，随后便不知不觉，边听边向前
围拢。
跟随郭子仪的几个卫士怕发生意外，便也向前。
郭子仪见后，挥手让卫士后退，表示自己对回纥是完全信任的。
郭子仪还同回纥酋长一起饮酒。
这时，药葛罗便请郭子仪以酒为誓。
郭子仪将酒酹地说道：“大唐天子万岁！
回纥可汗亦万岁！
两国将相亦万岁！
” 药葛罗也仿郭子仪，以酒酹地，说：“如令公誓！
” 回纥的酋长们都非常高兴，说出兵时随军的两个巫师曾讲，这次不会同唐军打仗，会见到一位大人
而还，现在果然如此。
郭子仪随后送帛3000匹给回纥，酋长们便用此帛赏两个巫师。
郭子仪同药葛罗定约而还。
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