
第一图书网, tushu007.com
<<诲>>

图书基本信息

书名：<<诲>>

13位ISBN编号：9787201073545

10位ISBN编号：7201073540

出版时间：2012-1

出版时间：天津人民出版社

作者：于永玉，秦向东　编

页数：150

字数：100000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<诲>>

前言

中国是一个具有悠久历史和灿烂文化的文明古国，也是举世闻名的礼仪之邦。
在历史的长河中，中华民族创造出了绚丽多彩的物质文化和精神文化，为人类的发展和进步做出了重
要贡献。
其中，中华民族的传统美德被大家代代传承。
    那么，什么是传统美德？
什么是中华民族的传统美德呢？
通常来说，传统关德就是在自觉或习俗的道德规范中，一些被大多数人所接受并实际奉行的，而且在
现代仍有着积极影响的那些美德。
具体到中华民族传统美德，概括起来就是指中华民族优秀的民族品质、优良的民族精神、崇高的民族
气节、高尚的民族情感以及良好的民族礼仪等，是中华民族在历史实践过程中积累而成的稳定的社会
优秀道德因素，体现在人们生活的方方面面，涉及政治、经济、文化、意识等领域，并通过社会心理
结构及其他物化媒介得以代代相传。
    经过长期的历史沉淀，中华传统美德已融入到中华民族的思想意识和行为规范中，成为社会道德文
化的遗传基因，成为整个中华民族文化的精神内涵，也是中华五千年文明史的精髓所在。
继承和弘扬中华民族传统美德，可以振奋民族精神，增强民族自尊心、自信心、自豪感和凝聚力，使
社会主义道德规范具有更丰富的内涵，让社会主义、集体主义、爱国主义思想等更加深入人心，成为
社会主义文化的主旋律。
同时，还可以更好地协调人际关系，促进社会主义市场经济的健康发展，形成有中国特色的、适应社
会发展的价值观和伦理道德规范。
    国民的思想道德状况，尤其是青少年的思想道德状况，直接关系着一个国家、一个民族的整体素质
，关系着国家前途和民族命运。
目前，我国已进入改革发展的新时期新阶段，德育教育的价值和意义更是日渐凸显。
大力弘扬中华传统美德，建设社会主义核心价值体系，促进社会主义文化的发展和繁荣，是建设全面
小康社会的主要任务，更是实现中华民族伟大复兴的必然要求。
因此，党中央非常注重我国公民道德建设，全社会也已形成了加强和改进思想道德建设的新风尚。
    青少年是国家的希望，是民族不断发展和延续的根本，因此，青少年德育教育就显得更加重要。
为了增强和提升国民素质，尤其是青少年的道德素质，我们特意精心编写了本套丛书——《中华传统
美德百字经》。
    本套丛书立足当前公民，尤其是青少年思想道德教育的现实，将中华民族的传统美德归纳为一百个
字，即学、问、孝、悌、师、教、言、行、中、庸、仁、义、敦、和、谨、慎、勤、俭、恤、济、贞
、节、谦、让、宽、容、刚、毅、睦、贤、善、良、通、达、知、理、清、廉、朴、实、志、道、真
、立、忠、诚、公、正、友、爱、同、礼、温、信、尊、敬、恭、恕、责、仪、精、专、博、富、明
、智、勇、力、安、全、平、顺、敏、思、积、利、健、率、坚、情、养、群、严、慈、创、新、变
、革、争、谏、诲、齐、省、克、竞、求、简、洁、强、律。
丛书内容丰富、涵盖性强，力图将中华民族传统美德的内涵囊括进去。
丛书通过故事、诗文和格言等形式，全面地展示了人类永不磨灭的美德：诚实、孝敬、负责、自律、
敬业、勇敢⋯⋯这些故事在中华民族几千年的历史长河中，一直被人们用来警醒世人、提升自己，用
做道德上对与错的标准；同时通过结合现代社会发展，又使其展现了中华民族在新时代的新精神、新
风貌，从而较全面地展示了中华民族的美德。
    在本套丛书中，为了帮助读者更好地理解这些源远流长的传统美德，我们还在每一篇故事后面给出
了“故事感悟”，旨在令故事更加结合现代社会，结合我们自身的道德发展，以帮助读者获得更加全
面的道德认知，并因此引发读者进一步的思考。
同时，为丰富读者的知识面，我们还在故事后面设置了“史海撷英”、“文苑拾萃”等板块，让读者
在深受美德教育、提升道德品质的同时，汲取更多的历史文化知识。
    这是一套可以打动人心灵的丛书，也是可以丰富我们思想内涵的丛书⋯⋯《中华传统美德百字经》
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向我们展示的是一种圣洁的、高尚的生活哲学。
无论在任何社会、任何时代，给予人类基本力量的美德从来不曾变化。
著名的美国政治家乔治‘德里说：“使美国强大的不是强权与实力，而是上帝赐予的美德。
假如我们丢失了最根本且有用的美德，导弹和美元也不能使我们摆脱被毁灭的命运。
”在今天，我们可能比任何时候都更应关心道德问题，尤其是青少年的道德问题，因为今天我们正逐
渐面临从未有过的道德危机和挑战。
    人生的美德与智慧就像散落的沙子，我们哪怕每天只收集一粒，终有一天能积沙成塔，收获一个光
辉灿烂的明天。
《中华传统美德百字经》中的美德故事将直指我们的内心，指向人性中善良的一面，唤起我们内心深
处的道德感。
因此，中华民族的传统美德也一定会在我们的倡导和发扬之下，世世传承，代代延续！
    全套丛书分类编排，内容详尽、文字优美、风格独具，是公民，尤其是青少年思想道德建设的优秀
读物。
愿这些恒久流传的美文和故事能抚平我们每个人驿动的心，愿这些优秀的美德种子能在青少年身上扎
根、发芽、生长⋯⋯
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内容概要

　　“巅峰阅读文库”通过故事、诗文和格言等形式，全面地展示了人类永不磨灭的美德：诚实、孝
敬、负责、自律、敬业、勇敢⋯⋯这些故事在中华民族几千年的历史长河中，一直被人们用来警醒世
人、提升自己，用做道德上对与错的标准；同时通过结合现代社会发展，又使其展现了中华民族在新
时代的新精神、新风貌，从而较全面地展示了中华民族的美德。

　　《坚持徒步的枫山先生》、《晏殊的两封家书》⋯⋯这本《诲·诲人不倦》是其中一册，通过中
华传统美德教育，弘扬、传承中华传统美德，使青少年增强辨别真善美与假恶丑的能力，树立正确的
价值观、人生观，增强社会责任感。
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章节摘录

版权页：   姚崇（650-721年），本名元崇，字元之，避唐玄宗“开元”年号讳，改名姚崇。
父姚懿，曾任硖石县令，祖籍江苏吴兴，因先辈世代在陕州为官，遂定居陕州硖石（今属陕县硖石乡
）。
历任武则天、唐睿宗、唐玄宗三朝宰相，有“救时宰相”之称，是中国历史上的著名宰相。
特别是在玄宗朝早期为相，对“开元之治”贡献尤多，影响极为深远。
 姚崇是唐代陕州硖石（今河南三门峡）人。
唐玄宗开元初年时，姚崇任宰相，在政治上很有作为，被史家誉为“救时之相”。
不过，这里讲的并不是他从政的事迹，而是他为儿子们分家产的故事。
 姚崇虽然身为宰相，职高权重，地位显赫，可他一点儿架子也没有。
不但他自己这样，对儿子们的管束也极为严格。
 一个夏天的晚上，姚崇破例在庭院的大树下乘凉，一手捻着不多也不很长的胡子，一手摇着蒲扇，对
管家说道：“你去把彝、异、弈哥仨叫来，我有话和他们说。
” 管家应声而去，不一会儿，就把姚崇的三个儿子带来了。
 那时，姚崇的三个儿子老大彝17岁，老二异15岁，老三弈13岁。
 姚崇整天公务繁忙，即便在家，也是宾客不断。
但他却不放过任何零散的时间，只要稍有空闲，不是手不释卷，就是笔管在手，伏案疾书。
当然，并不是著书立说，而是撰写公文，或是批阅文件，很少与孩子们玩耍。
 孩子们也是，只有吃饭的时候同桌，也不说什么，只是低头吃饭，饭吃完了，扭头就走。
不是回书房接着读书，就是找个安静的地方温习功课。
只有父亲问书的时候，孩子们才来到父亲跟前，个个垂手站立，不敢有任何造次。
 其实，即便让这三个孩子淘气，他们也不会。
常来姚家的官员都知道姚大人家有三个书呆子，一个比一个呆。
不过，姚崇听了官员们这样的议论，不但一点儿也不恼，反倒有些得意。
他心想，小孩子不读书，还能干什么？
呆，似乎是个问题。
读书，自然是为了进仕，而进了仕，不懂农事，不明白经济，官也当不好。
退一步说，即便是做个普通老百姓，也总得能劳动，会干活儿，善于理财理家吧？
姚崇对儿子们的将来已经考虑了很久。
现在终于有了主意。
今天正好有点空闲，便想和儿子们交代一下他们往后应该怎样生活。
 儿子们见父亲半天不说话，只是不动声色地在他们的脸上扫过来又扫过去，都有些紧张。
 父亲一贯教诲他们，不管遇到什么事情，哪怕是遇到天大的事情，也应该先看看自己，看自己是不是
存在什么毛病或错误。
如果是自己身上的问题，不论大小，也不分性质，都必须勇于承认。
然后，该承担责任的，必须承担责任；该领罪的，必须领罪。
相反，如果问题与自己一点儿关系都没有，也要弄明白问题的来龙去脉，以便从中得到借鉴，防微杜
渐，警钟长鸣，对修正己势是有益处的。
 此时，儿子们都是这样想的，把自身上上下下看了遍，没有发现自己身上有什么毛病或不对的地方，
才把眼神不约而同地移向了姚崇。
 姚崇似乎对儿子们刚才的表现很满意，微笑浮现在他的脸上。
突然，他把蒲扇停在了半空中，不再扇动，开口问儿子们：“你们谁能说说，天气这么热，不扇动蒲
扇，惬意的凉风从何而来？
” 儿子们无法回答他提出的问题，只有面面相觑。
姚崇好像没有指望儿子们回答自己提出的问题，又接着把蒲扇扇动起来。
这时，他扇动蒲扇的动作很大，适意的凉风不仅使他自己觉得得劲，连儿子们也感到凉风扑面，精神
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为之一爽。
 姚崇面露得意，对儿子们说：“你们终于明白，要想得到什么，依靠别人只能一时一事，不能指望永
远。
而唯一可以依靠的，只有自己。
” 听了这些话，儿子们恍然大悟，原来爹借着蒲扇的扇动，给我们讲了一个天大的道理！
 姚崇把话转入了正题，他把现有的田产一分为四，除了自己的那份，其余的都平均分给了儿子们，让
儿子们自己经营管理，做到自食其力。
 儿子们一时有些慌乱，对于这突如其来的变化，他们没有任何精神准备。
但聪明的小儿子弈悄悄地对不知所措的两个哥哥说：“耕田劳作，和下棋一样，棋子怎么摆，究竟摆
在哪里，决定着输赢，难道不是吗？
” 弟弟的提醒，使两个哥哥想到了自己的名字，老大想到了那个“彝”，是要人走平常或正常的道路
，同时更应该懂得和遵守法度。
想到这里，他镇定自若了。
 老二想的是“异”，在他很小的时候，父亲就告诉过他，你要做一个不同于一般的人。
父亲给我们分田产，目的不就是为我们走常人不曾走过的路创造条件么？
老二的神态很快恢复了正常。
 从此，姚崇的三个儿子一边读书，一边经营自己的田地，既是读书人，又是靠个人能力料理生活的人
。
 后来，姚崇的儿子们也都继承父辈的遗志，均在朝为官：长子彝，开元初年任光禄少卿；次子异，任
坊州刺史；少子弈，开元末任礼部侍郎、尚书石丞，都很有出息。
 灭蝗宰相姚崇 唐玄宗李隆基刚刚即位时，一心想要恢复唐太宗的事业。
他任用姚崇为宰相，重新整顿朝政，很快便将中宗时期的混乱局面扭转过来，使唐王朝重新出现了兴
盛的景象。
正在唐玄宗励精图治的时候，河南一带却发生了一次特大的蝗灾。
地处中原的广阔田野上，到处都是成群的飞蝗。
飞蝗群落在哪里，当地的庄稼便被吃得精光。
 那时人们的科学知识很贫乏，再加上迷信，便认为蝗灾是老天降给人类的灾难。
于是，各地老百姓为了消灾得福，便纷纷烧香求神。
眼看庄稼被蝗虫糟蹋得颗粒无存，广大农民却毫无办法。
灾情越来越严重，地方官吏只好向朝廷告急。
 当朝宰相姚崇向唐玄宗上了一道奏章，认为蝗虫只是一种害虫，没有不能治的。
只要各地官民齐心协力驱除飞蝗，蝗灾就可以扑灭。
唐玄宗很信任姚崇，立刻批准了姚崇的奏章。
于是，姚崇便下了一道紧急命令，要求百姓一到夜里就在田头点起火堆。
等飞蝗看到火光落下来时，就集中人力扑杀；同时在田边挖掘大坑，边打边烧。
这个办法果然奏效，光洋州一带就扑杀蝗虫14万担。
当地民众还以蝗虫为食，蝗虫吃掉庄稼，人们吃掉蝗虫。
军民团结消灭蝗虫，取得了空前的胜利。
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