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内容概要

　　走下神坛的伟人，鲜为人知的细节；贴身人物的回忆，空前绝后的挖掘。
本书集中披露毛泽东的日常生活一面，具有真实性、权威性，它不仅是对伟人毛泽东更丰满的诠释，
而且贯穿其中生动有趣的小故事更有助于我们全面了解毛泽东，缅怀毛泽东。
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” 只要求一碗红烧肉 “咱毛主席还在陕北！
”⋯⋯
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章节摘录

　　到了毛儿盖，进入党中央的所在地，我们就直趋毛主席的住处。
　　毛主席与周副主席住在一起，他们住的房子是藏民用木头架起来的普通房子，分上、下两层，按
照藏族人民的习惯，底层关牲口，楼上住人。
在楼外空地上，我首先碰到保卫局局长邓发同志，邓发同志热情地与我握手，然后引我进楼去见毛主
席。
　　我们一前一后，登上了通往楼上的小木梯，踏上楼板，听说周恩来副主席住在西屋，现在他病了
。
邓发同志领着我穿过中间的屋子。
这屋子中间有一块大石头上面架着个三角架，三角架下面吊了个锅子，这是这里藏区常见的炊事用具
，除此外，一张铺。
据邓发同志说，这是他的住处。
邓发同志指着北面一间屋子说：　　“毛主席就住在里面!”　　我抑制住内心的激动，整了整军衣，
喊了声报告。
　　毛主席正俯身观看一张地图，闻声后回过头来，瞅着我说：“你来了，很好!”随即与我握手，并
指指旁边的木头墩子，要我坐下。
　　毛主席看出我的激动，有意缓和气氛说：“坐下来，慢慢说。
”他态度和蔼，脸上露出了笑容。
　　“主席，军团首长要我直接到你这里接受任务!”我虽坐下了，但仍按捺不住内心的激动。
　　“对，这一次你们红四团还是先头团!”毛主席点了点头，铿锵有力地说。
　　“是!”我站了起来。
　　毛主席说：“原想要六团去，但试了一下，没有奏效。
”　　接着。
毛主席总结了六团没奏效的三个原因，这就是：粮食准备不足，思想准备不充分，加上国民党反动派
和藏族上层反动武装骑兵的伏击。
　　毛主席一手叉腰，一手指着地图，说：“要知道草地是阴雾腾腾、水草丛生、方向莫辨的一片泽
国，你们必须从茫茫的草地上走出一条北上的行军路线来。
”　　稍顿了一下，毛主席又指着地图继续说道：　　“北上抗日的路线是正确的路线，是中央研究
了当前的形势后决定的。
现在，胡宗南在松潘地区的漳腊、龙虎关、包坐一带集结了几个师，东面的川军也占领了整个岷江东
岸，一部已占领了岷江西岸的杂谷脑；追击我们的刘文辉部已赶到懋功，并向抚边前进；薛岳、周浑
元部则集结于雅州。
如果我们掉头南下就是逃跑，就会断送革命。
”　　他说到这里，右手有力地向前一挥，道：　　“我们只有前进。
敌人判断我们会东出四川，不敢冒险走横跨草地，北出陕、甘的这一着棋。
但是，敌人是永远摸不到我们的底的，我们偏要走敌人认为不敢走的道路。
”　　接着，毛主席又详细地告诉我过草地可能遭到的困难。
他说草地不见人烟，连树林也没有，行人走过，有时水可浸到膝盖边。
夜间寒冷多雨露，就是白天，也气候多变，忽儿烈日，忽儿阴天，有时飘来雨雪，必须作好最坏的打
算⋯⋯然后，他又具体指示解决困难的办法。
　　好最坏的打算⋯⋯然后，他又具体指示解决困难的办法。
说完这些，他又强调说：　　“克服困难最根本的办法，是把可能碰到的一切困难向同志们讲清楚，
把中央为什么决定要过草地北上抗日的道理向同志们讲清楚。
只要同志们明确了这些，我相信没有什么困难能挡得住红军指战员的。
”　　以后，毛主席又询问了部队的思想情况和过草地的物资准备情况。
　　我向毛主席报告说，部队的情绪很高，大家一致坚决拥护中央过草地北上抗日的决定，只要中央

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我眼中的毛泽东（上下册）>>

军委、毛主席一下命令，我们就坚决向草地进军。
我们有过草地的思想准备，前些日子省吃俭用剩下了一些粮食，沿途再摘些野菜，估计可以捱过草地
。
只是衣服成问题，每人只有两套单衣，恐怕抵御不了草地的严寒。
　　“要尽量想办法多准备些粮食和衣服，减少草地行军的困难!”毛主席恳切地、着重地嘱咐我这两
句话，然后问我是否已找到向导。
　　我说：“已找到一个藏族通司，地形他很熟悉，只是年纪大了，60多岁!”　　“路上走不动怎么
办?”毛主席急着问。
　　“主席，我们已准备了8个同志用担架抬着他为我们带路!”　　“这样好!”毛主席高兴地说，“
要告诉抬担架的同志稳当些，要教育大家尊重少数民族，团结好少数民族。
”他思索了片刻，又继续说，“一个向导解决不了大部队行军的问题，你们必须多做一些‘由此前进
’并附有箭头的路标，每逢岔路，插上一个，要插得牢靠些，　　好让后面的部队跟着路标，顺利前
进。
”　　我仔细地听着，而且掏出随身带的小本子记下毛主席的指示。
　　“还有一个很重要的问题，”毛主席以严肃的口吻对我说，“四方面军的二九四团已经编到你们
四团了!”　　“是的!”我点点头说。
　　毛主席接着说：“你们必须搞好团结。
团结是党的事业胜利的保证，你们搞好了整编后的团结，就是一、四方面军亲密团结的标志。
”　　最后，毛主席叫我在墩子上坐下。
他亲切地问：　　“看看，你们还有什么困难?”　　我说：“我们一定遵照主席的指示去做，有困难
我们依靠大家想办法解决!”　　毛主席高兴地说：“很好!”　　我急忙站起来告辞。
　　毛主席一边与我握手，一边叮咛道：　　“到徐总指挥那里去一下，去接受具体指示。
”　　“是!”　　毛主席又说：“去了以后，你再回到这里来一下!”　　我说：“好!’随即走出房
门。
　　按照毛主席的指示，当天黄昏我又返回到他的住处，以便看看还有什么事。
邓发同志一见我。
就问：“吃饭了没有?”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　重印说明　　我社于1990年～1995年陆续出版了《我眼中的毛泽东》、《我眼中的毛泽东》(续
集)、《我眼中的周恩来》、《我眼中的刘少奇》、《我眼中的朱德》，在广大读者中引起了广泛的好
评，并曾荣获全国图书“金钥匙”奖等多种奖项。
这是一套以自己的亲身经历为素材而写的回忆文章集萃，作者为不同时期各界中外历史人物。
　　为了满足各界读者对人民领袖了解和认识的渴望以及图书市场品种多样化的要求，我社决定重印
这套丛书。
在重印时，经作者同意，为使整套丛书体例趋于一致，将原《我眼中的毛泽东》(续集)和《我眼中的
毛泽东》改为《我眼中的毛泽东》(上下)；除了将文章中的极少的错别字做了订正外，原书内容未动
；同时，经重大选题备案以后，又增加了《我眼中的邓小平》(上下)，作为丛书之一，同时推出。
　　河北人民出版社　　2000年7月
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编辑推荐

　　走下神坛的伟人，鲜为人知的细节；贴身人物的回忆，空前绝后的挖掘。
本书集中披露毛泽东的日常生活一面，具有真实性、权威性，它不仅是对伟人毛泽东更丰满的诠释，
而且贯穿其中生动有趣的小故事更有助于我们全面了解毛泽东，缅怀毛泽东。
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