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内容概要

为传承中华艺术瑰宝，同时也为提升书法爱好者自身的修养，作者倾心编写了本套《名冢讲授——经
典碑帖技法教程》。
本套书共5本，包括《汉隶·&lt;曹全碑&gt;入门》、《魏碑·&lt;张猛龙碑&gt;&lt;张黑女墓志&gt;入门
》、《唐楷·欧阳询&lt;九成宫醴泉铭&gt;技法精讲》、《唐楷·褚遂良&lt;雁塔圣教序&gt;技法精讲》
、《行书·怀仁&lt;集王羲之圣教序&gt;技法精讲》，前两本适合初学者入门使用，后三本供有一定书
法功底的爱好者进一步提升书法水平使用。

本书作者选用的是《怀仁集王羲之圣教序》，最大限度地还原了原碑的真实性，并配以精炼独到的技
法详解，真正为毛笔书法教学及毛笔书法爱好者提供了一本科学、简单、快速有效的课本。
循序渐进、由浅入深地进行学习，定能获益良多。
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作者简介

余中元，男，1972年9月生于武汉黄陂，毕业于江汉大学艺术系美术教育专业，现为中国书法家协会会
员，中国硬笔书法家协会会员，中国钢笔书法大赛评委，江苏徐州市书法家协会教育委员会委员。
1985年学书，精研历代名帖二十余年，至今从事书法教育十六年，书法软硬笔兼擅，各体皆能，尤精
小楷和行草，取法宽广，风格多变，擅长同时创作风格跨度极大的作品。
近年来书法作品广泛展示于各专业报刊杂志、辞书典籍及网络，被数十家艺术机构、博物馆等单位及
海内外藏家收藏。
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书籍目录

王羲之与《怀仁集王羲之圣教序》
第一章 笔画练习
　第1课 点的练习
　第2课 横的练习
　第3课 竖的练习
　第4课 撇的练习
　第5课 捺的练习
　第6课 挑的练习
　第7课 转折的练习
　第8课 钩的练习
　第9课 几种连带形式的分类练习
第二章 常用偏旁部首的练习
　第10课 单人旁、三点水
　第11课 木字旁、提手旁
　第12课 竖心旁、绞丝旁
　第13课 神示旁、双人旁、火字旁
　第14课 左耳旁、反犬旁、言字旁
　第15课 王字旁、足字旁、立刀旁
　第16课 反文旁、宝盖头、草字头
　第17课 人字头、广字头、心字底
　第18课 走之底、四点底、口字框
第三章 《怀仁集王羲之圣教序》的结构
　第19课 结构规律(一)——牵丝引带
　第20课 结构规律(二)——省减借代
　第21课 结构规律(三)——改变笔顺
　第22课 结构规律(四)——连断
　第23课 结构规律(五)——正侧
　第24课 结构规律(六)——相让
　第25课 结构规律(七)——聚散开合
　第26课 结构规律(八)——参差错落
　第27课 结构规律(九)——俯仰相背
　第28课 结构规律(十)——动与静
　第29课 结构规律(十一)——疏与密
　第30课 结构规律(十二)——收放
　第31课 结构规律(十三)——草法
附：《怀仁集王羲之圣教序》原拓(节选)
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编辑推荐

《唐楷:欧阳询〈九成宫醴泉铭〉精讲技法》由山西人民出版社出版。
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