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前言

我国著名社会心理学家吴江霖教授指出，社会心理学与生理心理学一起构成了心理学主干普通心理学
的两大支柱，分别从社会方面和自然方面阐明人的心理的基本规律。
社会心理学的历史虽短，但由于实际生活的需要和研究成果的积累，逐渐受到人们的关注，成为研究
现实社会生活的重要理论工具。
我国大陆的社会心理学是在“文化大革命”之后恢复发展的。
20世纪80年代初，首先在京、津、沪、穗少数高等院校恢复了社会心理学的教学和研究，以后逐渐发
展起来。
1982年，中国社会心理学研究会（后更名为中国社会心理学会）成立。
我省的社会心理学工作者积极参加了中国社会心理学会组织的学术活动，在“心理学本土化”的呼吁
的推动和影响下，开始了对山西人社会心理的研究。
当时，参与研究工作的主要是山西大学的心理学教师和研究生。
随着“社会心理学热”的兴起，一些与心理学有密切关系的学科的学者也参与研究社会心理学，不少
行业的实际工作者也加入了这个行列。
于是，为组织和推动我省社会心理学科学研究和学术活动的开展，于1999年建立了山西省社会心理学
会。
有了一支队伍，研究的范围和研究工作的规模扩大了，逐步取得了一些成绩。
在取得成果的基础上，山西省社会心理学会以“山西人社会心理研究”为题申报了省社科联2007-2008
年度重点课题，并获准立项（项目编号：SXSKI，ZDKT200；7095）。
课题立项之后，学会组建了由正副会长参加的编委会，以加强对研究工作的领导，并确定由学术委员
会具体组织开展课题研究，从已有的成果中精选一批，再对研究尚不充分的问题组织攻关，争取写出
一批质量较高的论文，汇集成册，出版发行，使我们的研究成果能更好地为精神文明建设提供情况调
查和学术研究的资讯，为我省人力资源的开发和利用提供理论支持，为山西的经济社会发展与构建和
谐社会服务。
本书分作四个板块。
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内容概要

本书分作四个板块。
第一个板块，是将山西人作为一个整体来研究，解读山西人的性格特征，阐述山西人的社会心理和行
为特点。
第二个板块，是山西不同区域居民的社会心理与行为差异的研究。
第三个板块，是对分属于不同职业群体和社会人群的山西人的社会心理与行为的研究。
第四个板块，是对不同年龄阶段的山西人的社会心理与行为的研究。
上述四个板块共选录论文和研究报告64篇，其中，已发表的26篇，未发表的38篇。
它们是从大量的研究成果中精选出来的，基本上可以反映我们十多年来对这一课题研究的情况和成果
的水平。
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章节摘录

插图：山西人为什么对这段话特别钟爱呢？
因为这段话客观上为山西人长了脸、出了闷气。
但从社会心理学角度来看，任何怀旧心结，留恋过去的辉煌，向后看，是一种内敛自守的社会心态，
而非开拓创新精神。
这恰恰彰显了山西人心态和性格中内敛自守的一面。
不过，话又说回来，历史上山西人性格中确是特别富于外向开拓精神的，内敛自守则居次要地位。
历史学充分证明了这一点。
实际上，山西不仅是中国文明的主要发祥地之一和最早开发的省份之一，而且还是中国远古人类生息
繁衍之地。
在人类进化史上，山西省的先民们胼手胝足，开拓创造，累绽异彩，可称华夏文明的源头。
山西南部芮城县西侯度发现的旧石器时代人类遗址，经考古测定距今约180万年，当时的西侯度人已学
会打制石器和用火，迈出了人猿相揖别的第一步。
襄汾县的丁村遗址，发现了中国境内最早的早期智人化石，是介于北京猿人与现代人之间的中间进化
环节，具有现代黄种人的形体特征。
丁村文化的遗迹绵延不绝并向四周辐射，开黄河中下游地区中国古文明的先河。
可见山西是中国境内人类起源的重要地区，是中华民族的发祥地之一，弥足珍贵。
公元前两千多年前传说中的尧、舜、禹时代，即华夏文明的草创时期，山西南部地区有着许多生动传
说和考古遗址，正如以山西大学历史系为主编纂的《山西历代纪事本末》一书导言所说：“在中国原
始社会向文明社会转型的进程中，山西先民再一次做出了重大贡献。
”在漫长的封建时代，山西大部分时间里是中国北方经济最繁荣、文化最发达的地区之一。
山西人才辈出，群星闪耀，涌现出了一大批政治家、军事家、思想家、文学家、史学家⋯⋯山西人性
格中外向开拓精神得到了很大的发挥，突出地表现在坚韧不拔的创业能力和海纳百川的融合能力方面
。
在创业能力方面，山西人确是出类拔萃的，这充分体现在一些杰出的历史人物身上。
春秋战国时，晋文公重耳历经十九年颠沛流离的磨难，发愤图强，锐意改革，击败了强邻楚国，终成
霸业。
赵武灵王（雍）勇于破除汉族固有的思维模式和礼仪制度，学习北方游牧民族军事上的长处，下令实
行“胡服骑射”，不仅国力大增，而且推动了我国军事技术的发展，标志着由车战时代转入骑战时代
。
汉代，杰出军事家卫青、霍去病先后相继衔命征讨骚扰中国西疆的匈奴，终于将匈奴赶至大漠以北，
解除了近·个世纪对中国的威胁，开辟了通往西域的走廊，为中西方交流打开了门户。
三国时，蜀将关羽辅佐刘备，累建战功，后经罗贯中所著《三国演义》的演绎和美化，那个红脸膛的
关公成了“武圣人”，形象栩栩如生，品格高尚无比，是中国民间尽人皆知的人物。
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后记

经过两年的努力，“山西人社会心理研究”课题取得了阶段性成果，《山西人的性格与社会心理》即
将付梓。
这本文集是我会集体智慧的结晶，凝聚了我会许多会员及特约研究人员的心血。
课题立项之后，学会首先责成学术委员会对已有的研究成果进行清理，明确了研究尚不充分的问题，
随后制定了研究方案和组稿计划。
承担撰稿任务的人员，从不同的视角采用不同的研究方法，对自己熟悉的人和事进行了深入的研究，
探索和揭示山西人的性格特征及社会心理与行为的特点和规律，写出了有分量的研究报告和论文。
许多人都是数易其稿，精益求精。
常务副主编韩向明教授审读了所有文章。
审读后，初步选取76篇（计65万字），赴出版社征求意见。
责编认为，容量过大，建议缩减。
于是我们采取了两项措施：一是压缩文章的篇幅，二是撤去已编入的心理健康方面的文章，从而使文
集缩减至45万字左右。
书稿送交出版社之前，主编王茂林教授主持编委会全体会议，最后审定了文集的书名、前言、入选篇
目和后记。
山西医科大学、中北大学、山西青年管理干部学院、运城学院、大同人民广播电台为文集的出版做出
了积极贡献。
山西兆维认证中心、太原工业学院、山西中医学院、山西大学国家大学生文化素质教育基地、山西财
大华商学院、太钢老年大学也给予了大力支持。
编委郑玉光研究员对于文集的出版功不可没。
疏通办理筹集出版费用手续的渠道，联系出版社、印刷厂，都是这位年过七旬的老同志完成的。
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编辑推荐

《山西人的性格与社会心理》是由山西人民出版社出版的。
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