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内容概要

本书是由汗青编写的《严肃的不正经(历史的给力读法)》。
《严肃的不正经(历史的给力读法)》的内容提要如下：真实的历史，总是隐藏在各种各样被拆开裁减
过的文字以及出土的残简碎片里，也许我们永远都无法知道真相。
但是，我们需要发现和发现的勇气，去揭示历史的真实：诸葛亮是一位出色的政治家，他对蜀汉皇朝
的忠诚令人感叹，然而作为一个周旋于政治、军事舞台上的政客和权臣，他同时也不可避免地要受到
这个特定的舞台上游戏规则的制约，因此他绝不是一个没有缺陷和没有污点的人。

关羽是不是像《三国演义》上说的那样，是一个很讲义气和道德高尚、不好女色的标准好汉呢？
我看不一定，不但难说得很，还很可能是个大大背离我们一贯印象的角色，我们来看看史书上是怎么
说的。

中国传统房事理论认为性爱会导致身虚体弱，所以魏晋名士在使用壮阳春药追求着更强烈的性快感的
同时，又试图避免体虚，想达到既可以尽情房事又能养生长寿的目的。
而魏晋名士由服药导致的不卫生习惯引发的寄生虫祸害，以及因为服药而不得不穿成宽袍大袖的仪表
，居然都成了后世美谈和追崇的风范，这也恐怕是他们所始料不及的。
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作者简介

汗青，历史研究及古兵器研究收藏者。
著有史论集《史说新语》，出版后曾在《南方周末》当月图书榜排行第一，在各门户网站论坛反响强
烈。
美国《纽约时报》在做“郑和下西洋六百周年”专题时，采访的唯一一位中国历史研究者，刊登了他
对郑和下西洋事件的观点及评论。
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