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前言

女人都应该是有钱人，至少跟男人们一样有钱。
这句话背后掩盖了一个事实，所有的女人每天都会面对被吹捧的经济地位。
尽管随着社会的进步，女人也在不断地争取提高她们的地位，但在这个男人统治的社会里，她们依旧
比男人“穷”。
    即使女人的“钱”景比以往任何时候都更好，即使她们做的工作和男人一样多，在所有专业领域都
是平等的，然而在个人层面上，女人仍然在经济上处于不利地位，总是首先遭受生活中的意外。
    导致这一结果的原因，既涉及我们与金钱的复杂关系，也归因于早在史前时代就形成的对妇女角色
的定义，即男人们负责出去狩猎养活家人，女人们在家照看孩子。
    ⋯⋯    详情：本书中所有的数据均以平均工资为基础，每月1800欧元。
为了和你的情形相对应，请按照你的收入来计算，翻倍或两倍。
最终目的是向大家展示，普通的工资就可以给你带来经济上的自由，而你唯一要做的就是经济学知识
的基础，以便更好地把握自己所采取的行为。
    在接下来的内容中，你可以看到不同的故事，还有一些女人的成功案例，她们依靠良好的金钱利用
方式改变了自己的生活。
我希望这些有助于帮助大家明白，你很有可能获得更多的东西及钱财。
    为了阅读的时候生动活泼，这本书采取了谈话的形式，我有机会接触到为生活所迫的女性如何改变
了她们自身及亲人们的生活，摘选了不同的谈话内容给大家讲述。
你还可以找到一些附加的材料，可以在我的网站上下载，链接如下：WWW
．toudemondemeritedetreriche．corn／envoi—infos／tlf．htm，更多的塞邦理财资讯，请登录塞邦中文
博客下载资料及参加互动。
    最后，再次感谢帮助我完成此书的女士们，尤其是：Sylvie，Sevefine，Tine et Valerie，《当女人醒来
的时候》。
Albin Michel，这本书的作者。
    准备好了吗？
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内容概要

在女性的财富世界里，你不得不面对下面残酷的真相：
 自由、平等、博爱，男人享受它们更多
 挣更多钱不能保证你能致富
 大多数人不知道他们的钱在哪儿
 致富不能只靠挣工资
 爱情通常没有好结果
但是，其实，女人在财富获取上一定是可以比男人做得更好得！
第一步就是必须先获取让你能获取财富的金融知识。
法国传奇理塞邦财师将在这本法国女性理财畅销书中为你揭示女性理财世界的真相。

女士，小姐：无论你是20、30或是50岁，无论你是单身还是已婚，无论你是职业女性还是家庭主妇，
无论你的收入水平和家庭状况现在如何，请相信，跟塞邦一起步入这十三堂女性财富课后，你将可以
着手去：
 挣更多的钱
 找回购买力，享受生活
 对金钱进行投资，带给你比存折多2-3倍的回报
 保障自己的未来经济，最终解决月末所有的问题
 对你及亲人做出最恰当的决定
 让你和你的家庭过上你们想要的生活并实现你们的梦想！

这本女性财富课中，所应用到的“致富魔杖”将涉及到股票，房产，保险，税收等理财的方方面面。
很多读者应用后取得了让人吃惊的成功！
从巴黎到马赛，都有雪片一样的电邮被读者激动地发来。

但是，要声明，本书不是一个可以帮你解决任何金钱困难的迷人王子，也不是彩票号码，更加不是让
你两周内变成百万富翁的魔法公式。
因为，任何财富的掌握都不是一蹴而就的，何况能不断“钱生钱”财富工具呢？
但是，可以得到保证的是——认真读完，你将不再对自己，对你的金钱，你的生活保障及你的将来而
担忧，因为你明白怎样支配你的钱财了。

 给你2~3个小时，女人财富十三堂课，准备好了吗！
开始吧⋯⋯
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作者简介

欧利维埃?塞邦，1960年出生，法国最著名的传奇理财师之一。
草根出身的他本是一个与好学生无缘、一个在爸爸眼中只能当电视或修理供货管道的普通工，如今是
法国第一理财畅销书《人人都能成为有钱人》的作者，并被称为“法国家喻户晓的明星理财师”。
他23岁创业，32岁成为法国的百万富翁，35岁已经差不多退休，这个传奇的致富故事轰动了欧洲的法
语地区，法国电视1台、2台、3台，瑞士RSR电台，比利时RTF电台，时尚杂志《Glamour》等均对其进
行了连续而深入的报道。
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书籍目录

写在前面
 用简单的方法让女人变富有
 这本书讲的不只是金钱，还有人生
 关于女人的错误金钱观
 真相一：自由、平等、博爱，男人享受它们更多
 真相二：挣更多钱不能保证你能致富
 真相三：只有你自己可以支配你的钱，钱不会自己变多
 真相四：大多数人不知道他们的钱在哪儿
 真相五：你开的车和你父母住的房子一样贵
 真相六：致富不能只靠挣工资
 真相七：爱情通常没有好结果
 女人可以比男人做得更好
 你的第一笔财富：金融知识
 你认为什么是“富有”？

 在这本书里你可以学到的东西
第一章 成功的两个秘密
 第一个秘密：学习你不懂的知识
 第二个秘密：你的行为习惯决定了你是怎样的人
第二章 虽然你不能买下所有喜欢的东西，但你可以拥有更多
 我们的银行账户就是一个装满巧克力的盒子
 幸福和金钱
第三间 你比自己想象的更富有
 你还要一直煲电话，喝咖啡吗
 想要变得富有，就不要成为一个吸烟者
 被洗脑还是用五秒钟改变你的银行账户
 我们为什么花钱？

 复合利润的奇迹
第四章 你的慷慨会让你变穷
 致富障碍一：慷慨
 致富障碍二：时间
 致富障碍三：思想
 致富障碍四：所有的生活开销
 贷款和生活
 富人的神奇公式
第五章 你的行动和投资计划
 第一步：启动自动驾驶
 怎样开始致富行动
 第二步：观察你的钱都流向何处
 第三步：进行消费大清扫
 第四步：做出选择
第六章 为什么法国小姐赛格莲娜和我的女邻居都需要保镖呢？

 第一个保镖：意外保险
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 应该买多少钱的保险
 意外保险和房产
 第二个保镖：伤残保险
 怎样选择一份保险？

 第三个保镖：防止意外的安全气囊
 把钱投资在哪里，如何投资
 第四个保镖：你的财产公证人
第七章 买房还是租房？

 租房=把业主的钱从窗户扔出去？
？
？

 好消息：房子将会降价
 租房，4年后成为食利者
 何时当业主或租客
 在哪里买？
在哪里租？

第八章 怎样在房地产行业发财？

 杠杆现象
 10%的规则
 爱莲的停车场
 怎样才能不支付增值税
 怎样妥善投资房地产
 与卖家谈判
 与银行谈判
 要挣得多，就得问得多
第九章 为什么伊尔玛夫人从未在股市获利
 如何妥善地进行证券投资
 为什么不能买股票？

 共同基金，高薪保镖
 如何找到最好的共同基金
 要再投资还是要分红
 银行自己的基金背后
 开始长期投资吧
 如何投资共同基金
 在哪购买共同基金
第十章 把钱放在哪能少缴税？

 证券账户
 股票储蓄计划
 人寿保险
 将寿险投资当做降低5%利润的酬劳使用
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 在哪签署人寿保险合同
 你的第五个保镖
 全家一起致富
 重新正确投资你的存款
 神奇的省钱公式
第十一章 怎样能挣更多的钱？

 收入和生活质量
 为什么不能拥有更多
 怎样得到你想要的
 你的价值超出你的想象
 获得更多的建议一：给予才会获得
 获得更多的建议二：不要接受过低的薪水
 获得更多的建议三：主动要求加薪
 获得更多的建议四：如果不工作不开心，辞职吧！

 获得更多的建议五：为自己工作
 如何支配新的收入
第十二章 你富有但是⋯⋯
 钱不是万能的
 我需要你们帮个忙
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章节摘录

女士们，大家好！
首先我想问你们一个问题：你们知不知道怎样成功并且成为有钱人呢？
    (笑)“嫁给百万富翁。
”    不要告诉我你们还相信这种陈词滥调，现代女性都应该靠自己生活，如果你们还在等待所谓的白
马王子来拯救你们，恐怕你们的关系也不会持续很久。
    “中彩票。
”    百万欧元(Euromillion)彩票的中奖率是七千六百万分之一，而中大奖的几率就更小了。
不过如果不去碰碰运气的话，恐怕连赢的机会都没有。
    “出名。
”    名气并不是财富的保证，例如一些昙花一现的作家和歌手。
他们拥有的名气反而比金钱要多得多。
况且媒体向我们“推销”的遥不可及的梦想不是每个人都可以达到的。
我认为媒体上整天鼓吹的大量财富故事对人们实现财富自由没有任何帮助，反而产生了负面效果。
    要想致富，你们首先应该改变固有的观念和想法，相信自己，不要受电视节目的影响。
一旦你相信了他们所宣传的不切实际的梦想，你就会一直活在幻想里，直到有一天你发现那个梦想永
远也无法实现。
甚至你会什么也不做，只是期待好运有一天会降临在你的头上。
    为了实现致富目标，你们应该向在你们之前已经取得成功的人学习。
我所指的成功人士并非电视里面的百万富翁，而是你们日常生活中经常碰到的男人和女人，他们也都
希望能过更好的生活。
他们可能是你的家人、朋友、同事，也可能是跟你在同一个健身中心锻炼的人。
他们都是真实的例子。
    现在，你们唯一应该相信的财富梦想就是，为自己和家人创造的—个有保障的未来。
要知道，如果你可以正确支配你的资产，你将很容易地赚到数十万欧元，这是—个人人都该意识到的
事实。
    “但是要想赚到这么多钱，除非是本来就已经很有钱的人，或者做投资的人，他们每年能获得10％
的利润。
否则根本不可能做到。
也许您也像电视里说的一样：向我们推销不切实际的财富梦想和不存在的投资方式。
拿我来说，银行理财师给我推荐的最好的投资只有4％的利润，他说其他的不适合我。
”    如果你给我几分钟的时间，你就会发现你首先需要做的就是拥有致富的意愿和学会如何更好地支
配你的资金。
那么你的银行理财师说“这不适合您”是什么意思呢？
    “他说，要想每年获得10％的利润就只有去买股票，然而股票不够稳定，亏本的风险很大。
”    如果你让别人帮你决定什么是好的什么是坏的，那么你就把你的命运交到了别人的手里，而主动
放弃了你可能会获得的好处。
那样的话，你未来的经济状况的好坏就只能取决于你的银行理财师的能力、时间以及他所付出的精力
。
然而大多数自称为理财师的人懂得的金融知识可能还没有你们多呢，他们只会向你们推销理财产品，
让你们在他们那里开个账户，但是连他们自己也不知道那些理财产品是否可以赚钱，更不知道怎么帮
助客户正确投资他们的资金。
另外，如果有一天你的理财师给你推荐一个公司的股票，你要问他自己是否也买了那个公司的股票，
还有他是否经过了领导的同意。
如果他自己也买了，你就可以放心地按照他的建议进行投资了。
    “您是说我的银行理财师自己也不知道怎么投资他的钱？
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”    请问你记得上一次去银行办理业务的时候，你的理财师看起来比你更富有吗？
理财师跟你我一样，都是普通人，他们的生活也有所束缚，只是他们懂得的投资知识稍微比我们多了
一些。
由于他们代表了银行，所以当我们需要请教投资方面的意见时才会第一时间想起他们。
但是，这并不代表他们所提的建议总是正确的，会对你的投资有什么帮助。
    在告诉你们致富的第一个秘密之前，我想再重新问你们一遍：你们知道怎么做才能致富吗？
    “不知道。
要是知道的话，我早就去做了。
”    这看起来有些不可思议，你回答“不知道”证明你已经知道该怎么做了。
    “！
！
？
？
”    你承认自己没有成为有钱人因为你不知道应该怎么做，方法很简单：学习你不懂的知识！
这就是致富的秘密，要想致富你就应该去学习达成这个目标的方法。
    好消息是，所有女人都能学会致富的方法。
你不必去把头发染成金色，使自己比别人更漂亮、更聪明，只要你学会盘活自己的钱，使它能更好地
为你所用，让你的生活更加舒适。
这就是有钱人的秘密：他们对金钱的理解比别人更多。
    富人之所以有钱是因为他们对金钱的理解比别人多！
    “所以我们应该先有本钱才行！
”    错。
致富的秘密与你的银行存款和工资多少没有任何关系，这一点你们要记在脑子里。
记住这一点你就可以掌握致富的秘密，并能够将它付诸实践，并把这个秘密告诉你的孩子们。
即使你每个月的工资只有1000欧元。
    要想成功致富你们就要学习有钱人的做法，所以你第一笔投资就应该是你自己。
给自己报名参加培训课程，充实自己的知识。
因为如果没有知识，你怎么能够达到你所期待的目标呢？
    “您说得太容易了，要是这么简单就能致富的话，那全世界的人都是富翁了。
”    让我感到惊讶和困惑的是，大多数人都认为我说的方法太过普通且容易做到了，他们并不觉得这
是个有效的方法，而且认为要想达到预期的结果必须要忍受很多痛苦。
况且他们知道了方法后却不能保证他们会有所行动。
P33-37
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编辑推荐

请记住！
所有关于女人和金钱的负面评价，其目的都是阻碍女人自食其力、继续依靠男人生存！
    女人就是应该爱钱！
女人应该比男人更会理财！
女人都能成为有钱人！
    《女人都能成为有钱人》(作者欧利维埃·塞邦)由国内权威的理财杂志之《钱经》、《卓越理财》
热辣推荐，引爆男女钱袋的火热话题！
    国内火爆的理财频网站之搜狐理财、MSN理财、友商网、财帮子等携手掀起法国传奇理财师塞邦关
于女人与金钱的“法式理财头脑风暴”，从巴黎到马赛，现在又到中国！
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