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前言

有人说，期货市场是地球上最具魅力的地方，他吸引了这个世界上最顶尖的金融机构、卓越企业和最
睿智的个人投资者；他在今天全球经济体系中，占有异乎敏感的重要位置，他的影响力无处不在；他
汇聚了全世界最天才的大脑，包括经济学家、金融家、数学家、企业家、投资家、电脑工程师，他能
给予一个人的才智、奋斗以最大的回报，同时他也是最激烈的竞技场，在这里一个人的知识、阅历、
技能、毅力和对生活的态度都将接受市场最严厉的考验。
在这个市场中，如何生存并且持续盈利，是一个永远不会结束的课题。
    斯坦利·克罗先生无疑是这个竞技场中最优秀的角斗士之一。
克罗先生从1960年进入华尔街，33的时间一直从事商品期货交易，不但赢得了丰厚的回报也积累了丰
富的经验，成为名扬四海的顶级期货投资专家。
    在《职业期货交易者》中，克罗先生向我们展示了他在1971年一1974年三年中激动人心的投资传奇
，克罗先生从18000美元起步，盈利超过100万美元。
通过本书，我们得以旁观克罗先生位于25大街的交易室，看看在这间2100平方英尺、铺着羊毛地毯、
摆设胡桃木家具的玻璃墙办公室里，克罗先生如何交易，他每天在做什么。
虽然当年的交易条件与今天大为不同，但是回顾克罗先生的记录和笔记，跌宕起伏的交易过程在今天
读起来，仍然让人忍不住紧张激动，为克罗先生精深的投资理念和高超的投资技术所折服，对其执著
钻研坚韧不拔的毅力更是倍感钦服，甚至我们能体会出他在三年投资大胜利中途的“头痛、心痛、胃
痛、挫折、焦虑、不确定、狂喜、胜利和惨败”，如此真实的现场学习，相信对每一位期货投资者，
都是难得的机会，阅读本书必将受益匪浅。
    斯坦利·克罗先生是最早关注中国的华尔街投资大师，相比其他华尔街大师，克罗先生更熟悉亚洲
的交易者，他在20世纪90年代就来到香港投资公司，1998年到北京担任投资顾问。
他认为亚洲的交易者具有成功的潜质，很有进取心，充满勇气，可能是世界上最好的交易者。
然而他认为亚洲的交易者也有需要克服的缺点。
我相信，中国的期货交易者需要多倾听克罗先生的建议，不但是交易者，期货行业从业人员、期货经
纪人员也同样如此。
    从1990年郑州商品交易所开业算起，我国期货业的发展已走过22个年头，我国期货经纪公司依据后
发优势，在硬件水平方面发展迅速，早已达到或超过国际同行水平，但是在经济功能、服务水平、从
业人员素质、行业渗透能力方面，相比欧美同行仍然有较大的差距。
期货行业是一个特别强调专业化的行业。
培养壮大一只具有专业化服务能力的经纪人团队，是当前国内各大期货经纪公司的一大工作方向。
人才的培养，离不开科学专业的教材资料，我认为，克罗先生的《期货交易策略》正是一本优秀的经
纪人教材，不要忘了，克罗先生也曾是一名非常成功的优秀期货经纪人。
    在斯坦利·克罗眼中，期货市场就像非洲的原始森林，身在其中最重要的是求生存。
他有一句名言：只有时刻惦记着损失，利润才可以照顾好他自己！
克罗的这种理念在执行中主要依靠技术方法。
他的座右铭就是：KISS（KeepItSimple，stupid）——追求简洁，即坚持简单的交易方法。
克罗对期货投资的成功经验首先强调的就是：判断趋势错误时就立即砍仓出场。
风险控制和约束才是期货投资成功的关键。
他认为每个人都应当有自己的市场哲学或者投资策略，都应该有控制风险的工具或者理念。
    克罗先生的这些投资思想，体现出了重视风险控制、重视交易技术、重视科学制定交易计划、重视
个性化投资策略等多方面的重要内容，这些内容是每一位期货经纪人出色服务投资者的必修课，对于
期货从业人员提高专业化服务能力，能够起到非常好的提升作用。
而且，克罗先生的这些理念都是以其本人真实的投资经历为基础阐述，包含感情且写作行云流水，读
起来全无晦涩艰深的感觉。
    因此，我诚挚地把斯坦利·克罗先生的这本著作推荐给我们的每一位期货从业人员每一位期货经纪
人，阅读这样一本生动的专业书籍，一定是开卷有益。
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内容概要

《职业期货交易者》作者斯坦利·克罗在商品交易史上名扬四海，在很大程度上是因为他在《职业期
货交易者》里提到的传奇经历。
现实中，他在商品市场获取成功之后，就远离了这个游戏，以守住财富。
约翰·崔恩在他的名著《金融家》里赞美了克罗的成就，对克罗的成功致以敬意。
在这本书里，克罗让我们‘‘站在他的肩上”，与他一起分享他在交易中的思考过程、交易技术和决
策过程。
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作者简介

作者：（美国）斯坦利·克罗（Stanley Kroll） 译者：陈瑞华  斯坦利·克罗（Stanley Kroll，？
—1999）是美国著名的期货专家，1960年进入全球金融中心华尔街。
他在华尔街的33年之中，一直在期货市场上从事商品期货交易，积累了太量的经验。
在20世纪70年代初的商品期货暴涨行情中，用1.8万美元获利l00万美元。
岁月流逝，财富积累，斯坦利·克罗带着他在华尔街聚集的几百万美元，远离这一充满竞争的市场，
漫游世界，独享人生。
5年的游历中，斯坦利·克罗潜心研究经济理论及金融、投资理论，他最著名的两本专著是《期货交
易策略》和《期货投资专家》。
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书籍目录

第1章你下一步做什么？
  第2章客观的评论 第3章这就是生活  第4章本书最重要的一章 第5章铜——我们如何赚到100万 第6章 杰
西·利弗莫尔，为你而写  第7章继续讲铜——成功了！
 第8章如果你认为可可危险，就试试铂 第9章 高买，低卖。
“我们为什么总是亏钱？
” 第10章投机者卖出白银；谁在买入，为什么要买入？
 第11章我们只计算一份合约——我们会亏多少？
  第12章 比知道何时交易更重要的是什么？
 第13章诚恳的建议：“帮我们买2000份铂” 第14章 交易铂的人赚了 第15章 经纪人“指导”你——但
是谁“指导”经纪人？
  第16章轻轻地进入我的办公室旁观 第17章 海上的胜利，或者在维尔京群岛帆船上的“交易” 第18章
跌得飞快：我们如何在白银市场快速亏掉100万美元，然后又赚回，很有意思 后 记 附 录
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章节摘录

版权页：   插图：   我说：“好，我会去的。
” 我根本没时间清清嗓子，我紧张的时候就这样。
前厅另外一边的小门就打开了，那位不爱说话的蓝衣接待员示意我进去。
 走廊很长，差不多有6英尺宽，地毯很厚，散发着荧光。
走廊尽头有一扇门是开的，我想这就是我的目的地。
确实如此。
在大型的红木圆形会议桌旁坐着阿尔伯特的两个“同事”——P博士和G博士。
P博士直接说到要点：“克罗先生，你知道这是什么吗？
”他手上拿着一个小东西问我，“我的同事（他好像说的是同谋？
）和我想在交易所买入2000份铂合约。
”然后他就沉默了。
 该我说话了。
我说：“太好了。
但为什么要搞得神秘兮兮的？
拿起你的电话，打给美林公司，告诉他们你要买点铂，他们会很乐意帮你做事的。
”现在该我沉默了。
 P博士向前倾了倾，清了清嗓门（所以他也很紧张），“但是，你看，克罗先生，我们想在150美元以
下买人所有的1月期货。
” 斯坦利·克罗：原来这样。
今天l月合约的价格应该是164.00美元左右，市场很强劲。
如果他买入2000份合约，可以很快就把价格抬高到180.00美元。
 P博士：你能做到吗？
 斯坦利·克罗：你们有多少钱？
 P博士：你想要多少钱？
 斯坦利·克罗：（他不是在开玩笑吧。
）你在开玩笑吧？
 P博士：我有开玩笑吗？
 斯坦利·克罗：（他不是在开玩笑！
） （长时间的沉默。
） P博士：你能做到吗？
 此时，我们都清了清嗓门。
 先谈谈细节： 斯坦利·克罗：好的，好的，我能做。
400万应该够了，但为了安全我要800万。
另外的400万作为我们的保险。
我们把600万投入到债券，债券可以当保证金用，剩下来的200万以防万一。
 P博士：很好。
你如何下单？
 斯坦利·克罗：我和场内经纪人有直线电话。
我会和3家大经纪商，两家大交易商建立专线。
你有什么公司推荐吗？
最好要有交易所席位——不会亏损佣金。
 G先生：我们会为你准备必要的住处。
 斯坦利·克罗：好。
你要向我汇报所有的情况，今天晚点再谈这个。
现在谈钱，钱在哪里，怎么给我？
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 P博士：我们会通过这3家银行（他给我一张卡片，上面打印了3家银行的名字）。
今天下午1：00收市前，我们会把必要的资金转给你。
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后记

一位著名的瑞士银行家说期货市场就是伟大的财富分配器。
它会利用资本社会最直接的方式——支票账户快速而丰厚的回报那些“聪明的交易者”，突然地惩罚
那些草率无能的交易者。
    人们常说，任何金融冒险都是用钱去赚钱。
这个说法通常是对的，但对于商品交易并不是适用。
认真透彻的研究、精确的交易时机都比大量的起步资金重要得多。
回想一下序言中“管理账户的总结”中有个11号的账户，它的资金在两年内从2565美元增值到113191
美元。
为了保证不再把利润“还回去”，11号从账户里取现了22500美元，这是他最初投入的10倍，还剩下
来90000美元的交易资金。
    他不是唯一得到意外收获的人：看看1号（从17460美元到127990美元）、2号（从10000美元到72176
美元）和8号（从16735美元到93080美元），尤其是17号，仅仅在16个月内，账户就从15000美元增值
到140000美元。
    每年都有人交易期货，结果亏掉了自己的大量财富，很多人亏到比自己原来拥有的还多。
要点很明显：如果你的时机不好，粗心大意，或者不勤奋，你肯定就要亏很多钱，也许亏掉所有的钱
（甚至更多！
）。
    统计往往表明，亏损是非常简单的。
让我们看看，要如何进入并待在绝对的赢家圈子。
    1．交易商品的目标要实际。
是为了参与刺激危险的投机游戏，还是为了赚很多钱？
如果答案是前者，我强烈建议你去跳伞或环球旅行，既刺激又便宜。
如果答案是后者，你就必须长期认真努力地工作。
    2．让我们进入交易。
如果你想成为赢家，就要研究影响任何市场的不同因素，学习交易机制，深入学习技术分析。
最重要的是，你要学习并体验耐心、客观、决心和勇气。
我不想特意谈这个，因为前面的18章都在讲这个。
    3．分别确认每个市场的大趋势和小趋势，顺着大趋势交易。
这个游戏的名字叫选择，你的交易要严守顺着大趋势的方向——大钱藏在这里。
让你的朋友们去做短线和日内交易，让他们去体会快乐和刺激；同时你可以想想给你的游艇起什么名
字或者夏天在哪里安家。
对你的投资方法要有耐心和信心。
你不一定要听我的，市场会通过令人满意和赚钱的方式证明给你看。
    4．一旦你建仓，就要认为会有大行情，并进行相应的操作。
不要因为无聊或没有耐心而进场或出场。
进场后就顺着趋势，它持续的时问和幅度都比你想象的长。
如果你错了，市场（管保证金的职员）会通知尽快出场。
迪克森·华茨的格言：“要么快跑，要么熬下去”是尽快出场的唯一原因。
    有一句著名的象棋格言：白方为了赢而下，黑方为了平而下。
简单地说，其意思就是因为白方先下，肯定有优势（我们假设双方能力一样），因此目标就是赢棋。
另一方面，黑方没有优势，因此开始防守，只要是平局就可以满足了，一旦白方犯错，他就可以开始
反攻。
    这个格言运用到交易中：一方面如果是顺势的，就要准备去赚大钱，不要赚点小钱就走；另一方面
，一旦你的仓位亏损，你知道你的仓位是逆着大趋势的，尽量实现“平局”。
也就是说，要想办法平掉亏损的仓位，少亏一点；如果你运气好，还能赚点钱，那就赚点利润。
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不要一厢情愿地交易，然后每次亏损的仓位最终还赚了大钱，这不现实。
只有你是顺着大趋势的，你赚大钱的可能性就大。
    5．除了要确认大趋势，还有一个关键就是交易时机要精准。
我经常阅读大经纪公司发的手册，上面说投机者如何通过很小的交易也能成为大赢家。
我不怀疑这个逻辑，但我发现他们的观点都是假设性的。
我曾经见过的最赚钱的账户目前还在巨大的亏损中挣扎，看起来好像不论怎么努力，都无法把亏损控
制在很小的程度，但他们有能力把概率提高到50％以上。
有时候，棒球的平局概率接近70％。
所以，如果你赚钱的概率低于50％，你应该努力提高这个概率。
尽量少交易，有耐心，把仓位的差别降到零。
    6．最后一条建议：我自己在交易时非常在意这条建议——要简单。
这条建议适用于交易的方方面面：市场、研究方法、时机、定义价格目标以及跨式组合税交易。
    我想到了一次经历。
1972年12月下旬，我在48．OO～50．00美分积累了大量的铜仓位（第5章讲过这个内容）。
一天上午，一位非常优雅、貌似很专业的先生来到我的办公室，递给我一张名片。
他是一家非常著名的私人银行集团的代表。
寒暄了几句后，他谈到了这次来访的重点：    x：我们知道你在商品交易所买了很多铜。
    斯坦利·克罗：也许吧。
我能为你做点什么？
    x：请问你为什么在这个时间买铜？
    斯坦利·克罗：我想我的行动说明了一切。
我期待铜的价格会大涨。
    x：嗯⋯⋯（停顿）⋯⋯嗯⋯⋯好吧，我们已经详细研究了全世界铜的情况，我们希望你对此发表见
解。
    （他把包装精美的研究报告递给我。
当我翻阅时，他在认真地观察我。
这份报告是一些著名的经济学家写的，看起来非常复杂，总体来看就是太理论化了。
）    斯坦利·克罗：坦白地说，我看不懂。
我觉得太复杂了，变数太多无法指导实战。
如果你要我的观点，我宁愿采用更加基础客观的方法来研究市场。
但你们会怎么想呢？
    x：这个报告的研究深度和统计模型都让我们印象深刻。
我们决定现在不买，等到1973年底再买。
    我不想把这个故事讲的太长。
简单说，那位银行界的朋友留给我一份关于铜的研究报告（现在还在我桌子后面的架子上）就走了。
那天晚上我又认真地阅读了一次，并确认了我最初的结论。
    该到故事的结局了。
没错，伦敦的库存确实太多——非常非常多。
这么多的库存对市场有压力。
没有人能想象到，至少是银行界的朋友或他有趣的经济研究，这么多的库存都能被消耗掉。
我自己也不相信，但这并不会困扰我。
市场的行为明确地“告诉”我价格会上涨，而我的策略就是根据这个来确定的。
就让其他人去研究它为什么会涨吧！
等到市场涨了很多，他们还在深思熟虑呢。
    事实很简单。
一天一个中国的商业代表团来到伦敦，他们把所有的铜都带回去了。
突然之间，伦敦没铜了！
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    一年后，当那位银行界的朋友要买铜时，铜的价格已经超过了1美元／磅。
    我已经告诉你这个故事的含义：做事要简单。
    如果有人阅读本书后，想知道那本研究报告有多么复杂，我可以给你看x先生给我的复印本——确实
很出色。
    祝你好运！
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媒体关注与评论

斯坦利·克罗先生无疑是这个竞技场中最优秀的角斗士之一。
    ——《期货日报》社长陈邦华    伴随着我国期货市场的不断发展，必将涌现出越来越多的交易大师
。
“千里之行始于足下”，就从阅读克罗的著作开始交易大师的成长之路吧！
    ——北京工商大学证券期货研究所所长胡俞越    斯坦利·克罗先生是20世纪七八十年代期货界的传
奇人物，《期货交易策略》和《职业期货交易者》这两本书思想深邃，内涵丰富，对启迪投机者的智
慧和实战交易都具有重大的指导意义。
    ——《十年一梦》作者著名操盘手青泽
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编辑推荐

《职业期货交易者》已经脱销，交易者出版社很高兴向商品交易者们再次出版这本。
对于任何交易者来说，这本书都是自家图书馆里有价值的收藏。
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名人推荐

斯坦利·克罗先生无疑是这个竞技场中最优秀的角斗士之一。
 ——《期货日报》社长 陈邦华 伴随着我国期货市场的不断发展，必将涌现出越来越多的交易大师。
“千里之行始于足下”，就从阅读克罗的著作开始交易大师的成长之路吧！
 ——北京王商大学证券期货研究所所长 胡俞越 斯坦利·克罗先生是20世纪七八十年代期货界的传奇
人物，《期货交易策略》和《职业期货交易者》这两本书思想深邃，内涵丰富，对启迪投机者的智慧
和实战交易都具有重大的指导意义。
 ——《千年一梦》作者著名操盘手 青泽
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