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内容概要

本书乃以心理动力学的观点来解释女人为何会受到男人压迫，并着重心理生活与心理治疗方面的探讨
。
作者指出，憎女心理是男性特质发展中无法避免的一项要素，在内文中，则分别讨论了女性主义理论
对男性暴力与男性支配的论述、憎女心理与爱情之间的关系，且追溯男性性别、女性性别认定的形成
，也探讨了唐璜情结、男人与色情影刊、强暴之间的关系，并解析男性如何通过一贯的虐待与控制行
为，来维持自己的支配地位。
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