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内容概要

　　中华民俗与风情主要是乡村自然条件、社会结构、人们的生活方式所演化派生出的风俗习尚，包
括祭祖拜祠、生养嫁娶、饮食起居、服装冠履、游艺竞技、民间工艺等方面的活动及其方式，以及在
此基础上所形成的文化心理、价值观念、生活情趣等内在的精神要素。
　　本书从具体细节入手，着眼风俗的流变，共分民俗概述篇、民俗生产篇、民俗世象篇、民俗信仰
篇、民俗竞技篇等，从不同视角切入，对民俗的起源、发展、演变的轨迹进行深入浅出、详略得当的
系统介绍；知识品位高，可读性强，通俗易懂，图文并茂，有助于譸　得对中华传统文化的了解。
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