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内容概要

　　这是中国传统文化的优秀代表，修身处世的古老“东方圣经”，是第一部用诗化语言阐述中国哲
学的巨著。
全书分为《道经》和《德经》两大部分，《道经》讲述了宇宙的根本，道出了天地万物变化的玄机。
《德经》说的是处世方略。
其文约意丰，涵盖哲学、伦理学、政治学、军事学等诸多学科，其内容博大精深、玄奥无极、涵括百
家、包容万物，是一个哲学智慧的锦囊！
《道经》讲述了宇宙的根本，道出了天地万物变化的玄机。
《德经》说的是处世方略。
《道德经》不仅是一部哲学经典，而且它的文字简洁、辙韵强劲，因此，还被称作是一种特殊形式的
诗。
《道德经》之学旨在宣化自然无为听天由命，是以要求人们无欲、少智、守柔、退让。
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章节摘录

插图：道经第一章【原文】道可道也，非恒道也。
名可名也，非恒名也。
【译文】可以说出具体形态的道，就不是亘古不变的道；可说出具体特性的名，就不是亘古不变的名
。
【原文】无名，万物之始也；有名，万物之母也。
【译文】没有名称，是天地的开端；有名称，是区别万物的根本。
【原文】故恒无欲也，以观其妙；恒有欲也，以观其所徼。
【译文】因此，经常处于无的境地，是为了观察天地的奥妙，经常处于有的境地，是为了观察万物的
机窍。
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编辑推荐

《道德经故事》由内蒙古人民出版社出版。
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