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内容概要

　　美岱召有450余年的历史，坐落在包头市境内土默特右旗。
她是一座古城，也是一座古寺，她曾是明代漠南“大明金国”的都城，是阿勒坦汗时期土默特政治、
经济、军事、文化中心，又是藏传佛教流布蒙古高原的弘法中心。
城寺合一，人佛共居的独特属性，融蒙、藏、汉三种风格为一体的建筑群落，恢弘而精美的壁画艺术
，厚重丰富的历史文化内涵，使美岱召名闻遐迩，令世人瞩目，也吸引了无数中外学者的关注与研究
。
《塞外城寺：美岱召》意在展示美岱召研究的最新成果，也是一部关于美岱召学术性较强的专著，为
以后的研究搭建一个平台，同时也为美岱召申报联合国人类历史文化遗产提供较科学的理论依据。
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章节摘录

　　三 萨满教的没落　　萨满教，是一种原始的宗教，流行于古代的亚洲、欧洲北部等地区。
萨满是跳神作法的神官（巫师）。
所以对其信仰称萨满教。
在成吉思汗时代，在万神殿中有一位高于其他诸神的主神，与天合名称为“腾格里”，就是蒙古萨满
教的主神。
成吉思汗本人与西藏僧人有过交往，还看不出来藏传佛教对蒙古在宗教信仰上产生影响。
忽必烈以后，元朝宗室及上层贵族信仰藏传佛教，在蒙古草原广大牧民中仍是盛行萨满教。
嘉靖二十年（1541），阿勒坦汗为解决如何与明朝恢复通贡互市的心中疑惑求卜，要找能够答疑的人
就是一位萨满，“乃往问神官”，神官，胡中善卜者。
神官回答说：“若欲得吉，必入贡南朝乎？
”南朝是阿勒坦汗金国对明朝的称谓。
阿勒坦汗是有萨满教信仰的，对于在境内其他宗教是宽容的，赵全、李自馨等自明边投奔来丰州成群
结队的便是白莲教的小头目和信众。
阿勒坦汗进军青海时，和藏族喇嘛都有所接触，仅有初步的感知，谈不上自己的宗教言仰。
当一种新兴的宗教教派向土默川积极进行渗透时，相比之下，萨满教落后的组织形式，既无完善的宗
教学说说教，又无经典可据，作为一种宗改，已无法再激起人们信仰的热情，关于用人殉葬及大量杀
牲祭祀都是落后的，违背历史潮流而动，对牧业生产起到破坏作用。
萨满教规定：人死后则依其贵贱，以妻妾、仆从、马匹、家畜为牺牲。
绘亡者影像，称为“翁衮”，有条件者则刻石像或木刻雕像，设祭台祭祀。
“隆庆和议”以后阿勒坦汗统治下现实社会对长期战争已是十分厌倦，萨满教既不能与现实社会适应
，又提不出新的见解，它的没落已是必然的了。
万历六年（1578）的仰华寺法会上，鄂尔多斯部的彻辰·洪台吉代表阿勒坦汗宣布，在蒙古地区废止
萨满教，兹后杀人者偿命，杀牛马者罚款，每年举行的血祭及一年一次杀生祭祀予以革除，焚毁偶像
，若不焚者抄其家。
要求臣民改奉佛教格鲁派，供养弗、法、僧三宝。
　　⋯⋯
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