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前言

世上有一种征服，不凭蛮力，不用刀枪，亦无需牺牲，这便是中国古人所说的“人文”，亦即“文化
”。
《易经》曰：“观乎天文，以察时变；观乎人文，以化成天下。
”简单地说，就是考察客观世界以研究其规律性的变化；观察人类文明的进展，就能用人文精神来教
化天下。
这是中国古代儒者的思想，未免有拔高人文之嫌。
但其“观乎人文以化成天下”的人文精神却是值得称道的。
与华夏文明几乎同时形成的世界上其他民族的文化大都已经衰落甚至灰飞烟灭，唯有华夏文明历经五
千年磨难而依然长盛不衰。
力量来自何处？
主要是靠自身积累的深厚人文底蕴，支撑了五千年来这片物质上并不丰裕的“天下”。
现代中国的文化建设是一个庞大无比的历史命题，需要几代、十几代甚至几十代中国人尤其是他们的
人文学者，进行长期的、艰难的心血智慧投入的伟大工程，需要建立“中国精神”的博大精深而又生
机蓬勃的现代体系，建立它的特质和内在逻辑，它的品格和气度，它的价值观和范畴，它的理论积累
和运行机制，这些都是不能一蹴而就的。
就其本质而言，文化工程是一种“人心工程”，有关人的素质、情趣、价值追求、终极关怀、精神家
园和人生设定的工程。
可以说，文化是民族的标志，文化是民族的灵魂。
正如一位学者所说：文化是我们的生命，以及外延如平原、山脉、湖泊、河流这些构成我们存在空间
的核心。
这种诗一般的语言深处，蕴含着历史的理性，读来有一种深邃厚重之感。
在这样的文化大背景下，本套系列丛书——“万象文画”的出版问世无疑是一个适时的、有战略意义
的项目，它的策划、设计和构思，集中体现了传承中华文明精华的意图。
本套丛书信息量大，在包罗万象的知识体系中，总揽了国学精粹、社科立志、政治军事、科学技术、
人文历史、山川风物、百业众艺等方面内容，为中华上下五千年文化的“名牌效应”重铸生命，注入
现代人的世界视野、理性判断和科学情怀，拓展出更高、更远的新境界。
丛书版式新颖，设计精美，图文并茂。
大量或直观或蕴籍的图片让人耳目一新，使它成为不同层次、不同地区、不同文化背景的人之间进行
有效交流与沟通的“通用语言”和桥梁，在一定程度上消除了因知识层次的差异而带来的传播壁垒，
突破了知识精英的狭小范围，赋予大众传播以“大众化”、“普及化”的意义。
果能如此，则读者幸甚，文化幸甚！
这也正是“万象文画”编著者的初衷。
可以预见的是，当来自各个阶层的读者凭着他们异常活跃的好奇心和记忆力，饶有兴味地沉浸于“万
象文画”所构筑的精美图文之中，对之逐章咏哦、背诵，出乎口，入乎心，寻解析疑，沉移默化的时
候，这部书将成为他们具有深邃的历史感和世界视境的文化“底色工程”。
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内容概要

这里的“生存能力”并非特指在绝境中的生存能力，而是指在社会生活中的生存能力。
     全书共分十一章，分别介绍了十种办事绝招，职场办事技巧，社交沟通技巧，以及八种提高办事能
力的秘法。
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 四 人生就像一场马拉松  五 今日草率行事，明日将无事可做  六 能屈能伸才是大丈夫  七冷静处理处变
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章节摘录

插图：每个人都免不了有些亲戚。
与亲戚来往也是生活中的重要一环。
由于亲戚之间大都是因为血缘或婚姻关系，这种特定的关系决定了彼此之间的联系的亲密性。
俗话说，不是一家人，不进一家门。
作为亲戚，如果你有困难，对方也大都会很热情地向你伸出救援之手。
但是，必须注意的是，亲戚关系是一种比较复杂的关系，因为亲戚之间存在着许多差异，比如经济的
，地位的，地域的，性格的等等。
这些差异既可能成为彼此交往的诱因，也可能成为双方产生矛盾的原因。
因此，亲戚关系和其它关系一样，在交往中也存在一定的规律，如果遵循这些规律办事，彼此的关系
就会越来越亲密，反之，若违背了这些规律，亲戚之间也很容易造成互相得罪的状况。
不过无论如何，亲戚关系仍是一种比较稳固的关系。
虽然说有了关系好办事，但我们也不能滥用关系，因为如果动不动就为一点小事就欠下人情，等到有
急事或大事时再向人开口，往往会得不到别人的援助。
所以如何妥善运用各种关系，替自己解决问题，其中奥妙存乎于心。
朋友多好办事，请多珍惜与别人的关系，培养关系，利用关系，使自己朋友圈子越来越大，越来越牢
固，是你学会办事的第一步。
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编辑推荐

《生存能力自我训练》：万象文画·品味与人生
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