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内容概要

周景一先生，明朝初期台州郡人，善于堪舆之学，著有《山洋指迷》四卷，历代被人们珍为家藏，递
传弗失。
《图注山洋指迷》为风水的高层心法，不从一般龙、穴、砂、水向来讲解风水，而分山龙平洋龙来分
论，提出山龙专重开面，平洋专重束气开口，占地步则山洋均重的精论。
但是每篇先言龙脉，次及砂水穴情，对龙穴真伪大小了如指掌，至山龙体穴形篇提出：“穴后宜分不
宜合，穴前宜合不宜分”，平洋龙体穴形篇提出：
“穴后以束气为证，穴前以明堂聚处为凭”，真龙落脉全在垂头，开面结穴全在球檐毡。
乳突窝钳及龙体穴形诸篇，尤为穴法精粹，应推为峦理上乘。
《图注山洋指迷》可视为讲解风水学的高速路，风水作品的秘中秘。
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章节摘录

　　4 仰覆　　（此篇端论垂头出脉以证开面之有无）　　何谓仰覆？
日：如仰鹅毛宽牵线为仰，如覆鹅毛急牵线为覆（仰鹅毛与宽牵线、宽软无异，覆鹅毛是饱肚。
急牵线是直硬，二者不同。
山仰是开阳献面，阳主生山，覆是纯阳囊煞无生煞也），仰鹅毛（俗称毛跷），宽牵线，皆软脉之形
也。
出脉如之，自然有扑前之势，有顾下之情，即是垂头（自成章云：“垂头开面精神所注，顾左则穴居
左，顾右则穴居右，顾中则穴居中”）。
急牵线覆鹅毛，皆硬脉之形也，出脉如之，自然有退后之势，无顾下之情，即是不垂头（大抵头俯则
腰软，自然面头仰，则胸突意向前奔）。
头之垂不垂，在矬平之有无真假，又在分之有无真假定之，真分者，显分成个字之形，荡开外层之硬
气，隐分成分金之面，荡开内层之硬气，硬气荡开于两旁，脉必脱卸而软泛，故隐八字之又下小矬一
矬，而有数尺之峻，峻前小跷一跷，而有数尺之平（此论山顶开面出脉），其平尽处近下看之，必是
些突泡（此突泡在山顶前即是化生脑），其泡亦必有隐八字之分，有小矬小平，递下凡有微泡（概指
递脉突泡而言），皆分隐八字，而隐八字之叉口，必有微有（微泡有有方见八字隐分递脉），如小儿
囱门之上截，脉从此微有中递下者，即是脱卸而软，软之甚者，以二三小矬小平，作一大矬大平之势
，下面又有总还跷之大平（大矬大平之下，又有大平之总还亢，方见脱卸之极软，但下面又复有分，
此处尚非穴场），大平尽处，下面望之，必是一大泡，其泡又复有分，有矬有平，递递而下。
脱卸不甚软者，止有数次，小矬小平，或间中矬中平，至球檐下方有总还跷之大平（脱卸不甚软，故
递脉无还跷之大平，直至球檐下圆唇托起方是总还跷）。
然山体不一，有三停俱大矬大平，或中矬中平者，有中截只小矬小平，上下截有大矬大平，或中矬中
平者，有矬短而平长者，有矬长而平短者，有极矬极平者，有略矬略平者，有矬不止峻，而平极平者
，有矬极峻，而平不甚平者，有矬极长而平在依稀之间，远望如宽牵线，有顾下之情者，有矬极短，
而平在依稀之间，远望如急牵线，无顾下之情者，有大小疎密长短不等，襟然迭出者，虽如此变化不
定，聊取其中四者论之，以概其变日：大矬大平，小矬小平，极矬极平，略矬略平而已（以上概论垂
头出脉，以下逐类分疏）。
　　大矬大平者，形如长宽牵线，极矬极平者，形如极宽线，其垂头之情不拘远者近者，横看对看，
明眼庸眼，皆可得见，后龙数十节如此者，必是特达之龙，穴山三停如此者，必是显明之穴。
然不可多得也，后龙数十节之内有四五节如此者，亦是特达之龙，穴山三停之内，有一二停如此者，
亦是显明之穴，略矬平者，形如略宽牵线，其垂头之情近看方见，而远看未必见，横看见，如对看未
必见，明眼方见，而庸眼未必见，后龙在三五节于极矬极平之中，亦是特达之龙。
　　⋯⋯
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编辑推荐

风水大师周景一代表作，《图注山洋指迷》分四卷，第一卷首论峦头为本，为全编立言，大旨分、敛
、仰、覆、向、背、合、割四篇，概论开面纵、横、收、放、偏、全、聚、散四篇，概论地步二卷，
分论开面三卷，分论地步后以开面地步包括形势星辰为山法诸篇结束。
饶灭挨弃倒仗浅深四篇乃立穴定向之准绳，所以补葬法之未备，四卷专论平洋水山龙开面说起以山洋
异同篇总结全书。
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