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内容概要

《做一个会恋爱懂婚姻的智慧女人》内容简介：翻阅《做一个会恋爱懂婚姻的智慧女人》，你将会知
道：彼此恋慕并不足以成为幸福婚姻的基础，婚姻的赌注是昂贵的，婚前投入充分的准备，婚后就会
得到丰厚的报偿。
如果你目前是单身或在恋爱，《做一个会恋爱懂婚姻的智慧女人》可做为你的关系蓝图，帮助你决定
是否或何时预备好进入婚姻；如果你已经订婚或新婚不久，《做一个会恋爱懂婚姻的智慧女人》将帮
助你查验自己的感情基础，学到创建成功婚姻所必需的超凡智慧。
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书籍目录

第一章若即若离，攻守兼备——恋爱时玩点心理战 一举得男，和对的人谈恋爱／2 爱他有招，幸福不
能等／6 爱他就接受他的全部／10 调教好男人，用心去征服／13 爱玫瑰更爱春天／17 热恋也要“零距
离”接触／19 别让蓝颜成“祸水”／23 找一个爱自己的人做老公／27 我的生活我自己做主／30 第二
章众里寻他，软玉温香——新婚时掌握主动权 性感与清纯让爱更持久／34 保持神秘感，留住好奇心
／37 享受性爱，让生活更和谐／40 淡淡的诱惑，情到浓时亦缠绵／44 给他惊喜，为爱保保鲜／47 欲
拒还迎用对地方／51 把最美的一面留给他／54 恋上你的”枕边人”／58 第三章红袖添香，琴瑟和鸣—
—做一个善解人意的女人 让你的抱怨拐个弯／62 千万别把自己当公主／64 撒娇，让他为你牵肠挂肚
／68 甜言蜜语，让他为你肉麻心跳／71 耍点小花招，幸福如花儿开放／73 宽容，女人最靓丽的风景线
／75 守候在他心灵最温暖的角落／78 尊重“生产”优质的老公／80 婚姻需要你持久用心经营／84 第
四章兰心薏性，算盘叮咚——会持家的女人最幸福 女人要做家庭的CFO／88 女人管钱，天经地义／91
拥有金钱是女人的资本／93 主妇也可以成“主富”／96 巧主妇的储蓄有妙招／99 别把基金当股票炒
／101 时代丽人炒股更理性／104 选对保险人生有保障／107 我的房子我自己能做主／109 建立正确的理
财观念／112 第五章风信年华，悦己者容——气质高雅的女人巧装扮 美丽是女人最大的财富／116 气质
，征服丈夫的魅力源泉／119 出门前打扮好自己／122 蓬头垢面给小三机会／126 下厨也不失居家之美
／130 随时有拿得出手的衣服／134 会化妆，因为青春就那么几年／138 形象，任何时候都美丽／142 着
装，最好的通行证／145 运动，“装扮”你成“出水芙蓉”／147 第六章天使降临，魅力依旧——怀孕
的女人最美丽 要不要做丁克／152 怀孕前的保养／156 大肚婆对小三，谁胜谁负／160 让他参与妊娠过
程／164 要孩子也要当辣妈／167 照顾孩子，别忘了关心老公／172 孕前控制，孕后塑身／176 第七章嫣
然一笑，温婉动人——恰似那一低头的温柔 温柔，打动男人的秘密武器／182 不要低估男人的占有欲
／185 朋友面前给他面子／187 怀疑，可说可不说，最好不说／191 做一个从容、自信的优雅女人／196 
出差给他带安全套／200 老夫老妻，岁月洗礼／204 第八章人贵自立，内强则刚——做婚姻里的独立女
王 经济状况PK夫妻关系／208 工资可以高，姿态不能高／213 女人要有点私房钱／218 婚后，依然保持
自我／222 做好贤内助，扶持丈夫／226 掌管家庭的“钱匣子”／231 嫁得好，也要干得好／234  让他
幸福着你的幸福／237 主见，让你如此美丽／239 拥有独立的经济地位／242 周身散发着人格魅力的芳
香／244 不漂亮的婚姻组合也能摇曳多姿／246
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章节摘录

版权页：   性感与清纯让爱更持久 最耐人寻味的性感从来都超越视觉，成之于内而形之于外，先天之
外，亦得靠后天一点一滴的经营与解放积累。
性感之所以是性感，在于它能引发一种性的吸引力。
性感放诸于不同的女性身上，自会散发出不同的味道或产生异样的效果。
 有不少女性误把肉感当作性感，又或太着急地表现性感、太张扬地骚首弄姿，殊不知更高境界及富美
感的性感，才是杀人于无形的“你她改感在骨子里”。
 孙娟是办公室里引人注目的女人。
她有着曼妙的身材，万种的风情，男人的眼睛总围着她转，女人的话题总离不开她。
她是公司部门里女人的公敌，男人的宠儿。
甚至邻近公司的员工们也时常谈论她。
 年方28，至今未婚，正是从青涩少女迈进熟女的阶段，孙娟有的是资本打扮自己，再加上职场历练的
成熟，这一切都令她有着绝佳的异性缘，但女同事们总是对她敬而远之。
不管是男上司或者是隔壁部门的主管，总想跟孙娟多聊上几句，偷瞄几眼胸前的无限风景。
他们为孙娟银铃般的笑声折服，为孙娟争风吃醋，为了能邀约孙娟而暗地里斗争。
每逢情人节、圣诞节，孙娟永远都是办公室里最忙的女人，着实把其他朴实无华的女人给惭愧了一把
，让她们又嫉妒又羡慕。
 这样的场面着实让一个女人的虚荣心得到极大满足，但是已到待嫁之龄的孙娟不明白：每个男人都会
巴不得和她约会，却没有一个愿意静下心来和她谈一场稳定的恋爱。
每次孙娟只要跟交往中的男友一提回家见家长，对方马上就落荒而逃。
直到办公室里最后一名丑小鸭也向孙娟递出喜帖，她彻底崩溃了。
 在部门同事的新年聚会上，孙娟借着几分醉意，向一位职位较低的男同事提出交往结婚的暗示，但他
的回答令孙娟顿时觉得五雷轰顶，“你很漂亮，但不是个合适的结婚对象。
”对于孙娟来说，自己条件优越，向这样一个职位、能力都不如自己的男人提出邀请，他应该像抽中
彩票一样开心。
为什么会遭到拒绝，孙娟想不明白。
 其实，生活中许多女人常常犯类似的错误。
看到男人会冲着风情万种的女人吹口哨，就一厢情愿地认为男人喜欢这样的女人。
我们常常为了让自己更加出众，倾尽所有买下漂亮迷人的衣服；为了让自己更加动人，在自己的脸上
涂上各种各样的颜色，俨然把脸当成了调色盘；为了更加吸引男人的注意，扭腰抛媚眼，让自己更加
风情万种。
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编辑推荐

《做一个会恋爱懂婚姻的智慧女人》是一把为所有女性朋友开启幸福之门的金钥匙，一本专为女性打
造的智慧宝典，一本成就女性精彩人生的成功启示录。
要想做一个幸福的女人，婚前婚后要有心理上的转变，聪明的女人懂得如何掌握婚姻的主动权。
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