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内容概要

为了使读者全面地掌握硬笔书法，本帖实用六体俱全，每体页数按读者临帖需要而设定。
鉴于习帖者酷爱古体诗词的情况，编者精选历代脍炙人口、便于背诵的七言名诗，力求使习帖者在临
帖时将书骨、乐韵、诗魂和意象融为一体，以利增加学习书法兴趣。
    仿宋字书写者赵多良，现为辽宁人民出版社美术室主任，辽宁美术家协会会员，省装帧学会副会长
。
其封面设计常有新意，多次在全国获奖。
其仿宋笔势峻美严整，骨力洞达，风格浑劲雄强。
他把仿宋字扩展到硬笔领域，增强其实用性。
    楷、魏、隶书字书写者陆维中，现为中华钢笔圆珠笔书法研究会理事，当代硬笔书法习字会常务理
事。
他运笔精致，刚柔相济，书体工稳端丽。
作品入选全国硬笔临写传统碑帖展览，获第二届全国写字段位大赛特等奖（九段段位），首届国际钢
笔大赛一等奖等。
    行楷、行草字书写者史成俊，现为中国书法家协会会员，丹东市书法协会副主席，是近年来活跃在
国内硬笔书法的著名书法家。
他运笔劲挺飘逸，结体沉稳潇洒，章法灵活自如。
其作品曾六次获得国内硬笔书法大赛一等奖。
    本帖试图使读者在习字同时学诗、学史，概览历代七言精华，在首选各级学校要求学生背诵的作品
外，注重收选以下题材：    一、沉郁悲愤、宛丽清新的爱国诗。
    二、见解独到精辟，创作个性鲜明的作品。
    三、有以古鉴今、抨击时弊作用的作品。
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