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书籍目录

目录
论负面文化
――“负面文化研究丛书”总序
自序
第一章 希望的破灭 衰落的前导
一、得与求的背离
1希望及其种类
2希望破灭的成因
3求与得的矛盾
二、错误与衰落的中介
1错误的演变趋势及结局
2衰落及其原因
3连接错误与衰落的链环
三、负面文化的特殊形态
1失败与一般形态的负面文化的区别
2失败向一般形态的负面文化的演变
第二章 失败的归因：主体自身的心理病
一、狂妄自大与妄自菲薄
1自我认知和自我评价
2自我评价过高所产生的自我膨胀效应
3自我评价过低所产生的自我萎缩效应
二、急于求成与犹豫不决
1急性子与慢性子
2欲速则不达
3犹豫失良机
三、好高骛远与安于小成
1目标的自我设计
2眼高手低，想入非非
3自满自足，固步自封
四、能力低下与能力歪用
1能力及其种类
2力不从心事难成
3聪明反被聪明误
第三章 失败的归因：主体自身的错误病
一、人生观的错误
1人生目的的迷误
2人生态度的迷误
3人生价值观的迷误
二、世界观的错误
1南辕北辙
2水中捞月
3自命万能
4以神释因
三、思维方式的错误
1守株待兔
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2刻舟求剑
四、错误病与固执的联姻
1顽固坚持错误
2讳疾忌医
3文过饰非
第四章 失败的归因：非主体因素的干扰
一、生存洞穴的限制
1自然洞穴及其限制作用
2社会洞穴及其限制作用
二、活动本身的艰难
1探索性活动的风险性与朦胧性
2过渡性活动的混沌性与温差性
三、工具结构的缺环
1宏观工具结构的缺环
2微观工具结构的缺环
四、竞争对手的强大
1竞争及其作用、种类
2胜败乃竞争之常事
3优胜劣败是竞争的铁律
五、失败的谬误归因
1怨天尤人
2主次颠倒
第五章 失败的类型（上）
一、必然性失败与偶然性失败
1必然性失败与失败的规律性
2偶然性失败与失败的偶发性
3必然性失败与偶然性失败的关联性
二、关键性失败与非关键性失败
1关键性失败及其特征
2非关键性失败及其特征
3关键性失败与非关键性失败的关系
三、可控性失败与不可控性失败
1可控性失败及其特征
2不可控性失败及其特征
3可控性失败与不可控性失败的关系
4控制失败的方法
四、合理性失败与不合理性失败
1创新活动与合理性失败
2不合理性失败及其表现形式
3区分合理性失败与不合理性失败的意义
五、人为的失败与非人为的失败
1人为的失败及其表现
2非人为的失败及其表现
3区分人为的失败与非人为的失败的意义
六、真败与假败
1真败及其形式、特征
2假败及其形式、特征
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3真败与假败的相互易位
第六章 失败的类型（下）
一、严重失败和轻微失败
1严重失败及其层次
2轻微失败及其特征
3.“大题小做”与“小题大做”
二、速败和渐败
1速败及其相关因素
2渐败及其相关因素
3速败和渐败的利与弊
三、滚动式失败和非滚动式失败
1滚动式失败及其惯性运动
2非滚动式失败及其表现
3滚动式失败的解决
四、决策失败和执行失败
1决策失败及其起源
2执行失败及其根源
五、局部失败和全局失败
1局部失败向全局失败的转化
2防止局部失败转化为全局失败的方略
3化解全局失败的方法
六、单一失败和复合失败
1单一失败及其特征
2复合失败及其处置
第七章 失败后的反应
一、消极性心理和行为
1悲观心理与悲观行为
2防卫心理与防卫行为
3报复心理与报复行为
二、积极性心理和行为
1危机感与急起直追、奋力拼搏
2迎战心理与竞争行为
3探索欲与探索行为
4必胜心及其行为表现
三、双重性心理和行为
1失落感与原地观望
2痛苦与悲观厌世、积极进取
3忧愁与牢骚行为
4补偿心理与“堤外补行为”、“堤内补行为”
5嫉妒及其行为表现
第八章 预防失败的方法
一、试败法
1试败法的主要内容
2对尝试性失败的特殊经验的理性加工
二、“三镜”法
1以史为镜
2以人为镜

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<失败论--关于成功之母的幽思>>

3以己为镜
三、“多思”法
1思与行及其关系
2多方面的思
3多层次的思
4多方法的思
四、预后法
1从“预后学”到未来学
2直觉预后法
3经验加理性预后法
4专家预后法
第九章 成功之母与成功之父
一、失败是成功之母
1探索成功之路的红标
2孕育成功之子的母腹
二、奋斗是成功之父
1奋斗的涵义
2奋斗的艺术
3成功的一般规律
三、开启成功之门的“金钥匙”
1求
2问
3学
4干
附录 主要参考文献
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