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内容概要

童年时，我们无条件地接受来自父母的爱；少年时，我们学着怎样去爱；青春时，我们把爱演绎成一
场浪漫，一种情怀；为人父母时，我们无条件地给孩子爱⋯⋯在爱与被爱的渐变中，我们成长！
但可惜的是，当我们成为父母时，忘记了自己曾经是个孩子，忘记了曾经渴望从父母那儿获得怎样的
爱，忘记了自己还需要继续学习、继续成长。
于是，我们假借了爱的名义，使孩子的成长伤痕累累，也让自己的“父母生涯”心力交瘁。
    九条龙有九种飞翔，卢勤、孙云晓、秦文君、王金战、蔡笑晚、东子、戚若予、谭天弘、林燕玉、
李丽艳，讲述成功教子之道！
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是唯一的路——柏邦妮的成长纪实后记
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章节摘录

　　孩子，你真棒儿子曾经结巴　　卢勤二十岁那年，从北京下放到东北农村当知青，之后在当地结
婚，三十岁才生下儿子并调回北京，在中国少年报社工作。
因为工作忙，儿子一岁零八个月的时候就被卢勤送到幼儿园去上全托班了。
　　儿子好不容易盼来了周末和父母亲团聚，有好多有趣的事要和母亲分享。
可到了周末，卢勤还是很忙，又要写东西，又要看书，手上有好多事情要干。
儿子看妈妈那么忙，说话就很着急，一着急就开始结巴。
　　卢勤对儿子说“你别结巴”，结果儿子更结巴，对他说“你慢点说”，儿子竟说不出来了。
　　看着儿子说不出话的样子，卢勤心里很着急，就去和孩子姥姥商量是不是带孩子上治口吃的医院
去看看。
　　卢勤的妈妈赶紧说：“别去，治口吃的医院那些结巴的人哪个都比你儿子结巴得厉害，你儿子模
仿力那么强，回来还不都学会了，本来不怎么结巴他也学会了，结巴都是学来的。
”　　后来还是卢勤的妈妈出了主意，“你就认真听他说话，认真倾听是治疗结巴最好的方法。
当他非常放松的时候，他就不结巴了。
”　　果然，当卢勤再次和儿子交流的时候，不再打断他，也不再用一种焦急的眼光看着他的时候，
儿子真的不再结巴。
一开始卢勤装着那种很耐心的样子听儿子说话，很快，她被儿子说的话吸引了。
她发现儿子“很有语言天赋，说话说得很精彩”。
　　儿子五岁那年，卢勤第一次坐飞机从云南回来，回家后，她就跟儿子显摆“妈妈昨天坐飞机回来
的”。
　　本以为儿子会对飞机感兴趣，没想到儿子问她：“妈妈你在天上看到太阳了吗？
”“看到了。
”儿子接着问：“它好吗？
”“挺好的呀。
”卢勤回答。
　　“我也看到太阳了，老师带我去颐和园玩，回来我看到太阳掉下去了，我说真怕它掉到海里淹死
。
后来一看它没掉海里，掉在路上了，我放心了。
”　　儿子一口气说出来的话让卢勤大吃一惊，“哇，多好的儿童文学啊！
”只有弦子会怕太阳掉到海里淹死，大人是想像不出来的。
　　卢勤觉得儿子说得很有意思，就开始记录儿子的话。
　　有一天儿子从幼儿园回来问：“妈妈你知道吐沫什么味吗？
”卢勤实话实说：“不知道。
”儿子很得意地说：“我告诉你，是臭味的。
”卢勤表示不相信，儿子就把吐沫吐在手心上，拿手一搓，一闻，说“鸡屎味”。
卢勤当时试了试，果然是“鸡屎味”，“真是久闻不知其臭啊”，母子俩开心地笑作一团。
　　后来卢勤不太管他结巴不结巴了，就尽量跟他多说话，特别是在暑假里，幼儿园放假了，有的地
方请她去讲课的时候，她就把儿子也带去。
　　有一次到秦皇岛讲课，都快到中午了，儿子在底下说：“怎么还讲不完，我都饿了。
”然后旁边人就说：“你妈讲得挺好的，所以大家都没饿。
”他说：“我也能讲，但我得吃饱了再说。
”　　儿子六岁的时候，第一次当众讲了一段很长的相声，一点儿都没打顿。
卢勤在现场感动得眼泪都流出来了，没想到儿子语言这么棒。
后来卢勤感慨：“结巴的孩子是很有智慧的。
”当她不再逼孩子，而是从容地、带着欣赏与儿子沟通时，发现儿子说话越来越顺畅，还越来越幽默
。
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　　有一天，儿子放学回来跟姥姥说了个事。
　　“姥姥，今天老师问张小刚：'圆明园是谁烧的？
'张小刚站起来说：'有是找烧的。
'”　　姥姥很纳闷，“老师怎么说呢？
”　　“老师跟他妈说了，他妈说：'我们的孩子从小诚实，不是他烧的就不是他烧的。
'”　　姥姥被他一本正经的样子逗乐了，没想到还有一句：　　“然后他妈就跟他爸说了，他爸就说
了，'是咱烧的咱就承认，该多少钱咱赔。
'”　　就这样，在母亲的认真倾听、鼓励之下，一个小时候有些结巴的孩子变成了学校电台、晚会的
主持人，大学里还导演小品，成了著名的“李导”。
　　卢勤说：“其实有的孩子也像儿子一样很会表达，但是家长认为没用，所以就不会认真地听他说
，也不会去跟他分享他的快乐。
小孩都有长处，也有短处，但是你要欣赏他，他就会很优秀，越欣赏他，他越优秀。
”　　儿子是“知心哥哥”　　自从开始当上“知心姐姐”后，卢勤每天都要给全国各地的小朋友回
信，有时实在忙不过来，还得把工作带回家，一直忙到深夜。
　　有一天晚上，卢勤正在书桌前给小朋友回信，儿子醒了，“妈妈你怎么还不睡啊？
”　　卢勤说：“有一百个小朋友给'知心姐姐'写了一百个问题，我在想怎么回答。
”儿子很有爱心：“妈妈，我帮你回答。
你是-知心姐姐'，我来当'知心哥哥'。
”　　“你行吗？
”卢勤很疑惑。
刚才还睡眼朦陇的儿子顿时来了精神：“你找你不会的问我，：会的你就别问我了。
”　　卢勤找了两封不会回答的信，念给儿子听。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　成人比成功重要，成长比成绩重要。
　　——卢勤　　用文学感动儿童，用快乐引领孩子成长，阅读史就是孩子的心　　灵成长史。
　　——秦文君　　把孩子培养成才是天下每位父母最要紧的人生事业！
　　——蔡笑晚　　不要用自身去笼罩孩子，应该鼓励孩子张开羽翼，做出最重要的生活选择。
　　——戚若予　　人生因创造而精彩。
　　——林燕玉　　好的亲子关系胜过好的教育。
　　——孙云晓　　每个孩子都是潜在的英才。
　　——王金战　　玩，是一门学问，也是一种教育手段，它具备任何教育手段不可替代的教育功能
。
　　——东子　　要把孩子从“羊”培养成“狼”，家长的高度决定了孩子的起点。
　　——谭天弘　　爱，是唯一的路。
　　——李丽艳
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