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前言

一口气读完了邵永灵和万惠兰两位教授的新作《美国女兵》，长长地舒了一口气。
她们做了我过去20多年一直想做、却又没有时间去做的事情，那就是写一本关于外国女军人的书。
    在我的从军生涯中，女军人一直是我关注和感兴趣的问题。
1997年我是一名上校军官，曾作为军事科学院代表团成员第一次访问美国。
当代表团结束对诺福克美军基地的访问准备离开之际，为我们安排活动的美军女上尉快步走上前来对
我说：  “我只是想祝贺您，作为一位女人，在军队服役能够晋升到上校，您一定非常出色并付出了
超人的努力。
”那时，美国的女军人经过90年代初的努力，获得了在美军大多数作战岗位上服役的权利，但能够晋
升到上校军衔的还属凤毛麟角。
中国女军人的成功。
让她们羡慕，也鼓舞她们奋进。
    此后，我有多次机会与上至中将、下至列兵的美国女军人接触，她们无一不给我留下深刻的印象。
2006年初，我曾与弗兰西斯·威尔逊少将共进晚餐，当时她是美国国防大学下属的武装部队工业学院
的院长，已被确定将晋升中将并出任国防大学校长。
餐前，已有人向我介绍她将是首位担任国防大学校长的女性。
弗兰西斯身着休闲上装和长裤，齐耳短发。
脸上化了淡妆，浑身上下透着干练利落，却也不失成熟女性的淡定。
席间，我们聊了各自从军的经历，得知她是海军陆战队出身，有丰富的任职经历，特别是在多个指挥
岗位任过职，并获有多个硕士和博士学位。
当我祝贺她即将晋升中将时，她却说：“我的成功得益于成千上万不断进入军队的女军人。
女军人现在的比例已经高达14％，我们的晋升环境正在不断改善，各级女军官的比例都在攀升，女将
官的比例也必须趋于合理。
我是这个大趋势的受益者。
”我还得知她的姐姐是美国海岸警卫队的少将，她俩是美军中著名的姐妹将军。
    2009年我在美国哈佛大学做访问学者时，参加了肯尼迪政府学院“为了共同的防御：美国军事研究
”系列讲座。
该系列讲座是由在肯尼迪政府学院学习的美国现役军官组织的，每周举办一次，十分受哈佛学生的欢
迎。
组织者中有一位刚从伊拉克轮换回国的陆军女中校。
她中等身材，体格强健，一眼就能看出是个体能超群、意志坚强的人。
闲聊时她得知我是中国军官，立刻拉近了感情，谈起了各自的从军经历。
我问起她在伊拉克执行维持稳定与安全任务的情况，她告诉我：“不懂当地人的语言，不了解他们的
想法，无法进行深入的交流，所以总是担心什么地方会发生爆炸，什么地方会飞来冷枪。
”她还告诉我，女军人在与当地人沟通方面比男军人有优势，伊拉克老百姓不太惧怕女兵，与妇女儿
童的接触也更自然。
我问她有没有孩子，她说有一个3岁的女儿，那一刻她眼中突然溢满了泪水，轻声说：“这是最难的
。
你无时无刻不在想念她，却不知道还能不能再见到她。
”    我多次去美国首都华盛顿，只要有机会，都会去看越战纪念碑旁的越战女军人纪念碑。
那是一个由四个人物组成的青铜雕像群，其中一位女军人靠在沙袋堆砌的工事上，抱着头缠绷带的负
伤士兵，另一位昂首高望，似乎在召唤救援直升机，还有一位跪在沙袋旁，绝望地盯着一个空空的头
盔。
这个雕像总是在让我感到敬佩的同时，又感受到战争的残酷和对生命的摧残。
    在过去20多年的时间里，美军对女性开放了越来越多的军队岗位，特别是开放了几乎所有的作战岗
位，女军人的数量大幅增加，成为战斗机飞行员、战斗机联队指挥官、潜艇艇员、航母战斗群指挥官
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、空袭战役的指挥官⋯⋯美军不仅开始有数量众多的校级女军官，而且将官中女性的比例也在逐年攀
升，已经达到7％。
    回顾美国女兵的成功经验，最重要的一点是淡化自己的性别特征，以专业标准要求自己：与男军人
干一样的活，吃一样的苦，流一样的汗，洒一样的鲜血，牺牲一样宝贵的生命。
只有那些有勇气对基于性别的照顾说“不”的女兵，只有那些不享受特殊待遇的女兵，只有那些不把
自己看成装点绿色军营花朵的女兵，才有资格要求真正的平等，才能脱颖于行伍，崛起于行动，涅檠
于战火。
    军事科学院中美防务关系研究中心主任姚云竹少将    2012年冬写于北京
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内容概要

邵永灵、万惠兰编著的这本《美国女兵》将让您走近美国女兵，感受美国女兵，亲历她们的奋斗与艰
辛，体味她们的付出与牺牲。

    当战争让女人走近，最终成为国家战争机器不可或缺的组成部分之时，她们将不再是战场上点缀绿
叶的鲜花、男人们驻足观看的风景，而是坚强的战士，真正的军人。

    她们与男人一样出生入死，却要承受更多由女性身份带来的痛楚与磨难：女将军也难逃性骚扰之困
⋯⋯真实的“西点”女生是怎样炼成的？
是什么让曾经的乖乖女变成虐囚的主谋？
伊拉克、阿富汗战争中的女兵有哪些鲜为人知的故事？
《拯救杰西卡·林奇》是一场怎样的骗局？

    《美国女兵》都将为您一一道来。
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作者简介

邵永灵，第二炮兵学院博士生导师、教授，大校军衔。
她是全军最年轻的博士生导师之一，长期从事国际关系的研究，先后在《世界经济与政治》等核心期
刊上发表论文多篇，著有《战争的句号》、《新趋势新格局新规范》等书，并参与多项军内外重大科
研课题。
曾荣立二等功一次，获军队科技进步二等奖、三等奖各一次，获军队育才金奖一次。
    2007-2009年连续参与的中央电视台军事频道“周未开讲”节目创收视新高，被誉为最受观众喜爱的
嘉宾。
    中央人民广播电台中国之声“环球军事60分”节目主讲嘉宾。
万惠兰，第二炮兵指挥学院战略教研室副教授，军事战路专业博士，中央电视台《讲武堂》栏目主讲
人，著有《大国地位》、《中国的周边形势与国家安全环境》等，曾荣立三等功1次，被评为学院优
秀教员、教书育人标兵。
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章节摘录

第一章  战争需要女人    有一部很有名的电影——《战争让女人走开》。
仅看电影的名字，就有一股阳刚之气扑面而来，充满了男性的自信与力量，也带着对女人这个“弱者
”的保护和怜爱。
    问题是，在现实当中，男性真的强大到足以垄断战争的地步了吗？
事实上，战争非但没有让女人远离，反而让女人越走越近，最终成为国家战争机器不可或缺的组成部
分。
    在某种程度上，美国女性的从军历程就是对战争需要女人的最好诠释。
    一、从“花木兰”到女军人    美国的历史非常短暂，只有不到240年的时间，但是，在美国国家诞生
之初，军队中就有了女性的身影。
    美国历史上第一位女兵出现18世纪70年代的北美独立战争期间，名叫黛博拉？
桑普森，来自马萨诸塞州。
不过，这位女兵也像中国的花木兰一样，女扮男装，以男儿的身份参军打仗。
她化名为“罗伯特？
舒尔特利夫”，在部队服役了三年，并且两次受伤。
为了不让医生识破自己的女儿身，黛博拉在一次受伤后忍着巨痛自己将大腿上的子弹挖出来。
    女性以群体的身份正式成为美军的一部分是从1901年的美西战争开始的。
那一年，美国第一支护理队伍作为陆军的附属成立。
海军也紧随其后，于1908年成立了自己的护理队伍。
    但真正的转折点出现在第一次世界大战。
与以往的战争相比，一战(包括后来的二战)最大的不同恐怕就在于它的总体战性质。
战争不再是少数职业化军队的事情，而是成为整个国家、全民族都要为之奋斗、牺牲的事业。
女性，这个占据了国家一半人口的群体，显然已经不能再游离于战争之外，某种形式的加入在所难免
。
不仅是美国，整个欧洲国家都是如此，一战因此成为女性从军的里程碑。
而且，女性在战争中的付出也产生了另一个意义深远的政治后果——战后，很多国家的女性都获得了
选举权，而之前，选举权往往只局限于男性。
这也充分说明，女性地位的每一步提升，都包含着巨大的牺牲和奉献。
    一战爆发后，美国并没有立即卷入战争，而是采取了观望的态度。
但是，为了应对不测，国家已经开始着手扩充自己的军事实力。
尤其是海军，得到了快速的发展，也因此而产生了大量的文书和行政事务需求。
1916年公布的美国海军后勤保障法，对于在军中勤务部门服役的征兵规定中并没有特别说明必须是男
性，这一文字上有意无意的模糊为美国女性大举进入海军打开了方便之门。
结果，美国海军在后勤部门征召了第一批女性水兵。
除了出任勤务人员以外，其中的很多人还出任了电报操作员、电工、修理工、药剂师、摄影师、电话
插线员、指纹专家、伪装设计员等工作，甚至鱼雷装配工这样的重体力劳动都有女性承担。
1917年4月美国正式对德国宣战，随着大批美军登陆欧洲，女兵们的足迹也因此走出国门。
    据历史学家估计，第一次世界大战期间，在美国武装力量中服役的女性有11000名。
当时在美军中服务的还有24000名护士，不过在1947年前她们还不具备军人身份。
    一战之后，女兵的数量增加到了34000名。
但是，女性在军队中还只能承担一些边缘化的任务，也不能享受男性在军队中可以享受的待遇和晋升
机会。
男女平等在美军还是一个遥远的话题。
    第二次世界大战中让更多的美国女性走入军营，发挥了远超过一战时期的作用。
1941年11月，美国陆军组建了女子辅助军团，1942年，女性开始进行志愿者应急服务工作，海岸警卫
队成立了女子后备军队伍，1943年，海军陆战队也成立了女子后备军。
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随着这些女子军团成立，女性开始享受“完全”的军事地位。
战争期间，在美国陆军、海军和海军陆战队中服役的女性有360000名，她们的身影出现在海外的每一
个战区，北非、意大利、法国、德国、菲律宾、澳大利亚、新几内亚和缅甸等地都留下了美国女兵的
足迹。
二战结束时，在美军1200万名官兵中，有将近28万名现役女军人。
不过，当时的法律对女性从军还是做了严格的限制。
按照规定，战争时期女性只能在完全由女性组成的保障部队中任职。
    二、美军的永久性一部分    战后，大批女军人退出现役。
但是，她们在战争中所做出的巨大牺牲和贡献并没有因此而被遗忘。
没有付出就得不到尊重，美国女军人靠流血、流汗赢得了政府的关注和重视，最终带来对女性服役政
策的重大调整。
1948年6月12日，美国国会通过了《武装力量女性组成一体化法案》。
该法案规定，美国武装力量在和平时期也开始征招女性服役，女性是美国常规军和后备军中永久性的
一部分。
    不过，这部法律离实现男女在军队中的真正平等还有非常大的距离，当中歧视性的条目比比皆是。
例如，在军衔上，女军人可被授予中校及中校以下军衔。
相比从前女性最高只能被授予少校军衔固然是个进步，但人为限制女性最高军衔也是不公平的表现；
法案对女性在部队中的员额也做了限制：在武装力量中士兵、军士中女性的比例不得高于2%，军官中
女性的比例不得高于10%；另外，法案还规定不得任命女性担任战斗机组的空勤人员、作战船只的海
勤人员以及领导男性的职务。
总之，1948年的《武装力量女性组成一体化法案》虽然提高了女性在军中的地位，但对女性发挥更大
的作用仍做出了重重限制，女性仍被排除在军队的核心部门和岗位。
    二战之后，随着女权主义的进一步发展和男女平等观念的深入人心，对女性从军的歧视性规定变得
越来越不合时宜。
1967年，国会取消对女军人军衔和员额的限制，女性有权获得将军军衔。
同一年，最高法院判定，为在军队中服务的女性的亲属提供福利。
3年后，来自陆军护士队的安娜？
梅？
海斯成为美国首位女将军(准将)。
经过半个多世纪的打拼，美国女军人终于跻身将军的行列。
现在，美国的女兵们也可以大声地说出：不想当将军的士兵不是好士兵！
    与此同时，美国正深陷越南战争，在不断扩大对男性应招规模的同时，更多女性也开始进入军营，
走上战场。
1968年，有超过7000名女性以各种形式被派往了东南亚。
到1973年，共有55000名女性在军队中服役，占到了全部现役人员的2.5%。
由此可见，战争的需求是女性从军的最大推手。
    P1-6
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后记

作为一名军校教师，写和讲是我日常工作中最重要的组成部分。
20多年下来，虽距离著作等身还很遥远，但写的东西也不算少。
写作的过程通常是痛苦的，所谓的快乐仿佛沙子中的金粒一般，罕见而转瞬即逝。
出于对写的恐惧，每每要拿起笔或打开电脑，我总要磨磨蹭蹭，又是泡茶又是煮咖啡，总之，就是要
千方百计拖延着开始的那一刻。
    但是，《美国女兵》却是我从业以来写得最愉快、最顺利的一本书，我曾在给朋友的短信中写道：
最近书稿进展顺利，心情甚悦。
有个合作者并因此而减轻了负担只是问题的一方面，我想更重要的是，这本书让我充分地表达了自己
。
作为女性，在男人主导的军队中摸爬滚打了20多年，的确有太多的话要说。
借着《美国女兵》的机会，我把很多属于自己的感受与感慨统统写了出来。
因为表达了，所以轻松；因为轻松了，所以愉快。
    本书的编辑张天恒——一个有着男性化名字的女孩与我几年前就有过联络。
当时她在电视中看了我的讲座，本想就其中部分内容进行合作，结果阴差阳错出版了完全不搭界的《
美国女兵》。
虽然首次合作，但我们如老友、故知般默契，她给予了我最充分的信任，以举重若轻的方式给我专业
的意见和建议。
这，也是让我深感愉快的原因。
    本书能够如此顺利完成并出版也得益于一个好的合作者。
万惠兰是我的同事、好友，她聪明而有灵性，多年来我们一直合作不断，写过文章。
编过教材，当然，合作出书还是第一次。
我们总是能够准确地理解彼此的意图，这让我们的合作严丝合缝，浑然天成。
相信读者很难看出这是两人合作的作品，从语言风格到叙事方式都高度一致。
而我的统稿只是造就这一结果的部分原因。
    我也非常感谢军事科学院姚云竹少将，感谢她在百忙之中抽出时间为本书写序。
姚将军是我国著名的战略专家，学识渊博，语言犀利，多次在外交场合与美国人交锋。
我们因工作关系而结识，她对我的工作给予了力所能及的支持和帮助，以智慧启迪我，以热情感动我
。
    书是写给别人看的，自己满意只是一个前提一自己满意了才能拿出去交给别人检验。
衷心希望这本书能够得到读者的认可。
    邵永灵    2012年12月1日于武汉
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媒体关注与评论

朱成虎，国防大学战略教研部前主任，教授，少将    《美国女兵》的作者从女军人角度写女军人，具
有天然的权威性。
书中既有对美国女性坎坷从军历程的一般性描述，又于字里行间充分体现了作者对如何促进男女平等
，发挥女性资源作用的思考，是一部有故事、有思想、值得—读的好书。
    朱锋，北京大学国际关系学院教授、博士研究生导师    如何实现性别平等是一个世界性的难题。
除了制度和政策层面的保证，女性自身的努力也同样重要。
透过《美国女兵》一书我们可以发现，美国女性之所以能够在军中发捧重要作用、享有较高地位，是
与她们多年的拼搏和牺牲分不开的。
可以这么说，女性只有在心态和行动两个方面真正将自己与男性放在一个平台上，男女平等才有可能
实现。
    胡渡，中央电视台《讲武堂》栏目制片人、总导演    《美国女兵》—书告诉我们：战争需要女人；
与其说战争因女性而变得阴柔，不如说女性因战争而更阳刚；战争中的女性，不是亮丽的风景，而是
坚强的战士；不是点缀绿叶的鲜花，而是不可或缺的军人。
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编辑推荐

与其说战争因女性而变得阴柔，不如说女性因战争而更阳刚。
当战争让女人走近，她们将不再是战场上点缀绿叶的鲜花、男人们驻足观看的风景，而是坚强的战士
，真正的军人。
美国女兵在战场上与男人一样出生入死，却要承受更多不为人知、难于启齿的磨难与艰辛。
邵永灵、万惠兰编著的这本《美国女兵》将作为国内首部全景式披露美国女兵真实军营生活的作品出
版面世。
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版权说明
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