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内容概要

本书针对妊娠时期的准父母们，进行切合实际需要的按月解析。
读懂本书的内容是准父母献给即将出生的宝宝最好的礼物。
呵护宝宝从呵护母亲开始，对于怀孕中的女人来说，始终存在着一条不变的准则：对妈妈最好的，永
远都是对宝宝最好的。
...
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书籍目录

第一章 第1个月 刚刚怀孕的感觉
第二章 第2个月 感觉到怀孕了！

第三章 第3个月 看起来像孕妇了！

第四章 第4个月 感觉舒服多了！

第五章 第5个月 孕态明显
第六章 第6个月 感觉到胎动
第七章 第7个月 享受肚子变大的感觉
第八章 第8个月 进入分娩准备期
第九章 第9个月 新生命的诞生月
第十章 第10个月 产后复原与妈妈的新角色
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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