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内容概要

《心灵培育:家庭教育的理念与方法》主要简介：教育孩子的原则、检查自己的教育方式、观念与态度
、怎样应对孩子的依赖、为孩子拓展人生舞台、责备孩子的艺术、利用孩子的“独立”意识，提高教
育效果、特殊情况下你可以这样做、从管教到自律：培养孩子的自控能力等。
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