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内容概要

《青少年求知文库·青少年必知的低碳生活100例(精品阅读)》内容简介：一年之计在于春。
青少年，正值人生春天，更是读书的黄金期。
读书，犹若一日三餐。
餐者，在于长身体。
书者，在于长智慧，长精神。
青少年读书，期于人生奠基，根基越深，后劲越足。
读书不能改变人生的长度，但可以改变人生的宽度。
读书不能改变人生的起点，但可以改变人生的终点。
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