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内容概要

这是本根据真人真事改编的底层小人物20年创业传奇，是亿万销售人员必读的丛林社会销售实战教科
书，是让更多人理解推销、认可推销、加入推销行业的人才招募书！

小说以饱满的激情和细腻的笔触生动地展现了一个从农村来深圳打工的穷小子被逼无奈从推销做起，
磨炼意志、口才、胆量、应变力， 七天成为Top sales，几经波折，终成大器，带出一大批精英人才，
将公司开到世界，把美元赚回来的精彩人生。
这是一个屌丝逆袭成为大老板的真实故事。

对于那些在路上寻梦的年轻人，这是一本生存实战手册；对于那些企业管理者，这是一本激励员工和
扩张团队的励志宝典！
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作者简介

文建祥
深圳生普卓越集团董事长，曾经为了改变命运，跟众多的打工者一起南下广东创业，在销售行业打拼
二十余年，商海沉浮中积累了丰富的销售实战和企业管理经验，为了帮助更多有梦想无方向的青年人
找到自己的人生道路，他创办了生普卓越集团，旗下有生普卓越企业咨询管理公司和生普百货等4 8家
贸易公司。

生普卓越集团梦想：培养千万不被人看好的年轻人通过销售改变命运，培训亿万销售员推动中国和世
界经济发展。

如果你认为作者就是小说中的主人公，那么不免小看了作者；如果你认为小说讲的仅仅是销售，那么
又不免轻视了这部小说。
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目　录
引　子 　人生是变易，也是交易 / 1
这个声音回荡在哈佛商学院礼堂的上空，一所曾培养了6位美国总统、33位诺贝尔奖获得者、32位普利
策奖获得者、数十家跨国公司总裁的大学，今天迎来了一位中国人，而且是一位推销界的精英。
观众席爆发出雷鸣般的掌声，他们频频点头，他们都是商界精英，身价过亿的富豪，他们为什么会对
这么一位小个子中国人如此盛情呢？

第一章　走投无路干销售 / 7
1995年7月28日，是方宝生命中最黯淡无光的一天。
他要告别这个无情的世界。
本来是想出来寻找更大的幸福，现在连最初的幸福也失去了。

什么真情，什么海誓山盟，花前月下，都抵不过几张嘎嘎响的人民币！
好吧，走吧，要走就永远别回来！
我也要走！
谁也不要拦着我！
呵呵，也没人拦我，多悲惨，我知道，阿蓉再也不回来了，她去享受她的幸福生活去了，既然你如此
绝情，一走了之，那就请把我们之间多年的爱情一起带走吧！
你为什么不带走？

老婆跟有钱人跑了 / 8
海誓山盟的爱情，抵不过金钱的诱惑 / 10
死都不怕还怕啥 / 18
误入传销陷阱 / 21
没学历，没经验，也能干销售 / 27
第二章　师父领进门，修行在个人 / 31
一个人在突破之前是需要挣扎的，而这个挣扎的过程越剧烈，说明他越有潜力；障碍越大，被阻挡的
能量也相应越大，一旦冲破，未来的成就不可限量。
他在旁边看着方宝，尽管方宝哑口无言，说不出一句话，但是罗畅知道，方宝在一次一次地突破自己
，从他督促方宝去试一下的第一次开始，看他的样子都在挣扎，而每一次的督促，方宝都要经历一次
灵魂上的震颤，他要跟自己的懦弱搏斗，他需要一点一点地突破，他现在能够主动迎面站到陌生人面
前，已经是他能做到的限度了。
他知道方宝需要一个过程，他并不着急，给他时间。

抓住改变命运的机会 / 32
用心才能成功 / 38
全世界的人都认识他 / 41
开心就是把心敞开 / 46
提升能力才是硬道理 / 49
第三章　销里藏道 / 59
推销是体力活，更是脑力活，单有手有脚，是不够的，还要动嘴动心。
一个人再勤奋是没有用的，在工厂上班的工人，每天加班加到十几个小时，手不能停，眼不能眨，主
管高兴了才能上厕所。
屁股疼了，脚麻了，还得干，但这些用在推销上，是行不通的。
人都是不同的，喜好也是不同的，只有掌握这个，你才能成为一名真正的推销员，像老黄牛一样死干
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蛮干，做得越多，你只会越累。

自助者天助 / 60
没有成交的拜访是无效拜访 / 65
除了坚持别无选择 / 70
勤奋也要讲方法 / 75
梦想晚餐 / 79
第四章　七天成为Top sales / 85
他想他们在这里一定很孤单寂寞，有人过来看看他们，安慰他们，他们心里就很高兴了，而他只是尽
力地陪陪他们。
推销的过程是个快乐的过程，它能让你遇到很多人，经历很多事，明白人世间最重要的是什么。
销售在这里变得简单，不是交易挣钱，而是真心地交往，从疗养院里出来，包里的剃须刀空了一大半
，方宝的心里也得到了不少触动。
仿佛自己的父亲也因此而获得慰藉。

销售秘籍：爱每一个人 / 86
铁树开花好运来 / 91
成功藏在失败中 / 96
一个人的有限公司 / 103
谁说女子不如男 / 105
第五章　销售改变命运 / 111
在这个世界上80%以上的成功人士都是干销售出身的。
世界500强的90%以上的总裁和董事长都是销售起步的。
比如说华人首富李嘉诚，台湾首富王永庆，日本首富原一平，而且在这个世界上80%的富人都是做销
售起步的。
因为我们见到很多人，所以说这个行业可以让我们阅人无数。
我们经历很多的打击，这让我们百折不挠。
我们要讲很多的话，可以培养我们一流的口才，我们见很多人，可以培养我们一流的判断能力。
是不是？
我们在这个行业，在很短的时间内从不自信变自信，不坚强变坚强，不成熟变成熟，沉默寡言变得开
朗大方，笨嘴拙舌变得能言善辩！

决胜紫禁之巅 / 112
袜子卖到天津卫 / 118
牛把草变成奶，牛人把货变成钱 / 122
把稻草卖成金条 / 128
帮别人成功，自己才能成功 / 131
第六章　留下的才是精英 / 137
推销员卖的不是产品，而是你这个人。
做推销没有捷径，也没有坦途，唯一的办法就是走更长的路，敲更多的门，见更多的人。
双脚磨出水泡，水泡破了结成痂，最后长成一双铁脚板，多长多难走的路也不怕；敲门敲得手关节都
快断了，碰壁碰得鼻子都扁了，再难敲的门也能敲开；人见多了，鬼见到了也怕，还会怕长鬼脸的人
吗？
顾客再刁难、再挑剔也能一一化解。
记住，做人比做事更重要。

工作是把雕塑刀 / 138
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误闯黑社会堂口 / 143
好兄弟一样严要求 / 148
我也有被挖的一天 / 152
守株待兔成不了真正的推销员 / 157
第七章　行业让我脱胎换骨 / 161
每个人都是这样的，虽然他们刚来，都很青涩，不善言辞，一脸茫然，但这是每个人都会经历的过程
，所以无论徒弟们出现什么状况，我们都要耐心解决，因为你明白，只有团队里每个成员都进步，我
们才有发展，而每个人都发展，我们才可能成功。
这就是这个行业这个公司的运行机制，每个人的成功都是建立在帮助别人成功的基础上，越帮助别人
，自己会越成功。

做“跳槽龙”不如做“卧槽马” / 162
严格是大爱，放纵是伤害 / 168
机会留给有准备的人 / 173
门里门外的爱情 / 178
拿什么拯救你，兄弟 / 186
第八章　销售也是一种修行 / 191
真正的修行，在这滚滚红尘，在每一天与众生的互动中，在每一天对自己的磨炼和坚持中；真正的修
行是对自己的全面提高，是对外界任何阻碍的无所畏惧，是对任何侮辱和打击的不动于心，最终，是
对自身弱点的克服，当一个人完成了自身的蜕变，圆满的佛性不请自来。

99%的心态，1%的技巧 / 192
肉身的磨难是神性的开启 / 196
佛门内外皆修行 / 200
成就自己，成就家人 / 206
因为无常，更要珍惜 / 210
黄浦江畔华灯初上 / 217
第九章　浴火重生 / 223
作为一个领导人，一定要有坚定的信念，因为信念可以托起一个人的灵魂，如果一个人的信念积极向
上，足够坚强，他可以面对任何艰巨的挑战；但是如果一个人没有正向的信念，那么他可能就易于堕
落，比如二奶、比如罪犯。
销售锻炼了他最强的信念，而他今日要把这个信念带给大家，让敌人知道，困难是打不垮压不倒我们
的。
领导的信念尤为重要，当队员犹豫动摇时，领导的精神力量会成为在迷雾中指引大家的明灯，会成为
整个团队的能量之源！

遭遇小人，公司一下散了摊 / 224
没有不好的市场，只有做不好市场的人 / 230
把货卖进省委大院 / 236
一起把行业做大 / 242
目标提前完成 / 248
春天就这么来了 / 255
尾　声　年轻人，干销售去！
 / 263
无论是个人，还是这个国家，所有的辉煌，都由漫长的暗中摸索、积累经验逐渐达成，方宝这一批人
，在不知不觉中跟着时代的步伐，一步一步从社会的最底层摸爬滚打、吃苦耐劳，没有任何显赫的家
世和社会高层的背景，靠着自己的一腔热血和勇敢追梦的精神争取到在这天地之间的一块地盘，可以
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问心无愧地站立于这个世界上，面对着群山大海高声呼喊：
有志者，事竟成！
心有多大，舞台就有多大！
这是一个真正靠自己的能力获得自由的时代，这是一个公平竞争、奖勤罚懒的发展平台，任何努力的
付出都会获得应有的回报，每一滴汗水都会发光！

所有前人的努力和牺牲，都无形中赋予了方宝更为神圣的使命：让这种拼搏精神传遍天下，造福更多
的心怀梦想并不懈追求的奋斗者！
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