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内容概要

本书全面介绍了湖南省江永县一带在女人中流传的文字——女书，简释了女书的发现、发展、流传地
域、传承方式及重大的社会意义、文化价值和它作为世界濒危非物质文化遗产的特殊性、抢救它的迫
切性。
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章节摘录

书摘3．女书是奇风异俗的说唱文学    女书作品虽然能以一种特殊文字记载下来，但口头性依然是女书
文学的重要特征。
女书作品几乎都是唱本，唱词多为七言韵文。
在女书之乡，女书的作者是不识正统汉字的乡村农妇，她们在口头上吟唱之后流传很久，经过女性群
体的不断修改之后，才用女书文字记录下来，并在姐妹之间传唱。
因此，“唱读”顺其自然地成为阅读女书的独特形式，也成为当地妇女的一手“绝活”。
它继承了中华民族文化吟诗作唱的传统风俗，像吟咏诗经、唐诗、宋词、元杂曲那样，以唱为乐，以
唱为喜。
不同的是，女书是一种口头与书面结合的民间说唱文学，具有十分浓郁的地方色彩。
吟唱时要用当地的方言土语，还要用—种特定的深沉哀婉的曲调，方能读出作品的韵味，体会到作品
特有的含义和所表达的思想感情。
    女书之乡有妇女自己的节日，有新娘出嫁“坐歌堂”、三朝回门、婚后不落夫家等婚嫁的奇风异俗
，加上当地妇女过的是缠足家居、纺织、刺绣，不务农桑的生活，为她们创造了一个结交姐妹、群体
相聚、同性相乐的独特的女性社会。
在这个与男性完全隔绝的世界里，她们自由自在，悠闲快乐，活动十分活跃。
  女书之乡的妇女们，无论是平时相伴绣花，还是婚嫁唱歌堂、贺三朝，或是节日聚会，都要拿出女
书作品来，尽情读唱。
读唱的内容根据时节而定：写传自诉时唱苫情歌，绣制“女红”时唱女歌，婚嫁歌堂唱婚嫁歌，三朝
回门时唱贺三朝歌，庙会祭祀时唱祭祀歌，“斗牛”、“吹凉”节唱耍歌。
读唱的形式也灵活多样，或齐唱、或独唱、或对唱，唱到开心处则笑语喧天，唱到伤心处皆声泪俱下
。
她们通过读唱女书，充分展示各自的智慧和才艺，以自编自唱、自娱自乐的形式，调适社会生活，疏
导心理情绪，排除忧伤烦恼，化痛苦为安乐，达到精神上的满足和心理上的某种平衡。
P26-27插图
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