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内容概要

本书以先秦时期中华民族的衣、食、住、行中的各种习俗发端、发展为线索，将中国礼与俗、民俗形
成与社会物质生活状况、各阶级的崇拜、禁忌、巫术与信仰等的关系作了精深的剖析，指出这一时期
是中国“三礼”习俗形成的关键时期，从而将民俗学与历史学的研究紧密地结合在一起，
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