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内容概要

作者简介：燕国材：教授，湖南省桃源县人。
1931年生。
1954年毕业于北京师范大学教育系。
同年去上海师大学任教至今。
曾任上海师大教育管理系主任。
现任苏州铁道师范学院非智力因素研究所所长、中国心理学、中国心理学史、教育理论的研究。
与几位学者一起创建了中国心理学史新学科；提出非智力因素概念与IN结合论：倡导教育人本论、海
陆空生主体论、心理内化论、素质教育论等。
出版著作30多种，发表论文约350篇。
代表专著有《中国心理学史》、《新编普通心理学概论》、《智力因素与学校教论》等。
研究成果获省部级奖8项次。
终知享受国务院专家特殊津贴。
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书籍目录

第一课打开心智的大门--观察是学习的开始第二课好文章的来源--谈观察的基本品质第三课纪昌学射
箭的启示--如何培养观察力第四课学习的好警卫--注意力与上课思想集中第五课到底是花瓶还是人像--
谈注意的品质第六课好动的学习
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