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内容概要

细说中国历史丛书。
 宋朝是中国历史上一个重要的朝代。
严复指出：“若论人心政俗之变，则赵宋一代历史最宜究心。
中国所以成为今日现象者，为恶为善，姑不具论，而为宋人所造就，什八九可断言也。
”陈寅恪也认为：“华夏民族之文化，历数千演进，造极于赵宋之世。
本书详细介绍了宋朝皇室的浮起浮落及一些平民生活。

    一是融会贯通。
黎东方先生不仅对已逝的历史过程，有上下、前后、左右的纵横融通，而且对各家研究得失了然于胸
，尤其精熟于职官、典制地理、文化、学术之嬗培演变。
故而开讲中能统而贯之，信手拈来；著书时能信而有征，言之有理。
分之，各为一朝信史⋯⋯
    二是取精用宏。
会通既是讲史的功底，著史的基础，又是睿智之所养成，卓识之所由来。
黎先生即是因会通得历史发展之关键，历史人物之功过，学术流变之精髓，典章制定之张弛，在在皆
有独识精到之论。

    本书是“细说中国历史丛书”的一种，以讲史形式阐述了自西晋建立至隋文帝统一南北朝之间的历
史。
作者系著名通俗历史读物作家，熟谙史实，文笔优美，全书沿袭了黎东方“讲史“笔法，可读性极强
。
台北大学历史系主任马先醒教授评说“细说体”是让读者以看《三国演义》的轻松心情，获得的却是
胜于《三国志》的历史知识。
已出五种“细说“已受到读者欢迎，如今一次将自秦汉至民国的九册“细说”整套推出，估计影响会
更大。
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章节摘录

　　一 不及格的开国君臣　　魏元帝咸熙二年（公元265年）八月，司马昭病死，其子司马炎嗣为相
国、晋王。
但只过了四个月，这位年仅二十（虚岁）的晋王，还等不及过年，就逼使与自己同龄的魏元帝曹奂“
禅”位，废他做陈留王，自己登基称帝，立国为晋，改元泰始元年。
又追尊司马懿为宣皇帝，司马师为景皇帝，司马昭为文皇帝，从此，魏国告亡，晋朝开始了。
这是祖孙三代四人欺人孤儿寡母的结果，丝毫不值得夸耀，所以后来明帝听王导讲祖宗得天下的故事
，竟羞惭得抬不起头，说“若如公言，晋祚复安得长远！
”　　历史上，“逆取”的事例并不鲜见，但在得天下后，如能“顺守”，治国作出成就，后人也一
样会给予肯定的评价。
可是，这位后来被谥为武帝的年轻天子却并非如此。
虽然他在位时没有多少过恶，例如那位被废黜的曹奂得保善终，一直活到了五十八岁，但也说不上有
什么政绩。
老丞相何曾就曾对儿子们说过：　　“吾每宴见，未尝闻经国远图，惟说平生常事。
”为此，他忧心忡忡，断定晋朝的国运不会长久，所以他指着孙儿们说：“此等必遇乱亡也！
”他预测得很对，到永嘉（晋怀帝年号，307-313年）之末，何氏一族在丧乱中惨遭了灭门之祸。
　　晋武帝治国无方，但好色却很有名。
泰始九年（公元273年），他选公卿之家以下的女儿进宫，在采选结束前，还禁止天下人的婚嫁。
次年，他又取良家百姓和众多将吏的女儿三千人进宫供其挑选，当时母女号啕，哭声一直传到了宫外
。
至太康二年（281年），他还将原来的吴国宫女三千人也纳进宫里，这时后宫的女子竟有万人之多。
在后宫，武帝常好乘羊车游乐，羊在哪里停下不走，他就在哪里留宿过夜。
羊要吃草，也爱咸味，有些宫人就在房门上插上竹叶，把盐汁洒在门口，引得羊车停在自己的门口。
　　皇帝本人无所作为倒也无妨，只要托付得人，一样可以治国平天下，如齐桓公用管仲就是一例。
晋武帝用的人确有好的。
　　如博学多识的中书令张华，他曾促使武帝定下决心出兵灭吴，而一旦出兵，他又亲任度支尚书（
财政部长），以保证军需粮草的供给，因此是个很有作为的政治家。
再如镇守襄阳多年的羊祜，他与吴将陆抗对峙，竟深受陆抗的钦佩，说他是属于乐毅、诸葛孔明一流
的人物。
一次陆抗生病，羊祜送药给他，陆抗坦然服下。
部下谏劝，陆抗就说：“岂有鸩人羊叔子！
”叔子是羊祜的字。
羊祜苦心经营，在作灭吴的准备，但陆抗在世时，他知道不容易成功，就没有发起进攻。
咸宁二年（276年），陆抗一去世，他便上疏请命伐吴，但朝中却有很多人表示反对。
为此他常叹道：“天下不如意事，十常七八，天与不取，岂不令人抱憾！
”咸宁四年（278年），他抱恨去世，时年五十七岁。
临终前，他举荐杜预继任。
杜预素来与他同志，在灭吴的征战中，他率军攻克江陵（今湖北荆州）后，沅湘以南的州郡都望风迎
降。
羊祜慧眼识人，而杜预也终于实现了羊祜的遗志。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

书评作者追慕黎先生细说体裁，深得三味。
该书无论在文风上，还是在论析上都堪称一流。
两晋南北朝时期的许多政权，兴亡倏忽，往往开创者不失为一代人杰，而后继者暴横愚蠢，其间发人
深省之处，几乎俯拾皆是。
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