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内容概要

糖尿病患者人数在逐年增加。
最新的调查结果显示：如果包括有糖尿病嫌疑的人，日本全国竟有1370万人处于血糖值非正常的状态
。
糖尿病并不是一种新出现的疾病，在埃及法老王室屋顶的谷槽中发现的公元前1500年左右的纸莎纸古
文献中它就作为一种尿量过多的疾病被记载。
因此，可以说糖尿病伴随着人类已有约3500年的历史。
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