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前言
头痛常识测试
一 根据疼痛方式分类的七种头痛
1 一跳一跳地痛 偏头痛
2 压迫般的疼痛 紧张型头痛
3 剧烈的疼痛 丛集性头痛
4 麻麻的疼痛 头部神经痛
5 沉沉的痛 低颅内压性头痛
6 一阵阵的痛 劳力性头痛
7 极为可怕的痛 继发性头痛
二 让头痛迅速减轻的最佳方法
三 非处方药与处方药的使用方法
1 非处方药的选择方法
2 接受医生诊疗的方法
3 处方药
四 头痛与年龄、性别、体质有关
1 病例分析
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