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内容概要

本书内容包括：勇敢站出来，才会有机会！
；挫折与伤痛，都有其意义！
；采取主动，命运即可改变！
；不畏嘘声，含泪向前迈进！
；摸石过河，必须踏脚步！
⋯⋯
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作者简介

戴晨志
学历
美国俄勒冈大学口语传播博士
美国威斯康辛州马凯大学广播电视硕士
经历
世新大学口语传播系创系主任
台湾地区华视新闻部记才、编译
《华视新闻杂志》执行制作
现为自由作家
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书籍目录

第一篇�勇敢站出来，才会有机会！
想成功的人请举手！
人活首，岂是庸庸碌碌就可以？
她用全部身体，勇敢面对挑战！
⋯⋯第二篇�挫折与伤痛，都有其意义！
第三篇�采取主动，命运即可改变！
第四篇�不畏嘘声，含泪向前迈进！
第五篇�摸石过河，必须踏脚步！
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媒体关注与评论

　　人生就像“马拉松赛跑”，　　有人跌倒，有人不支。
　　失败，是人生的一部分，　　人的潜力，须要靠逆境激发；　　所以，我决不甘于平凡，　　我
一定要自命不凡，做最棒的我！
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编辑推荐

　　本书荣获台湾行政院文建会「好书大家读」文学综合好书推荐奖，并获选 88 年度台北市高中、高
职「市长奖」赠书、2001 年台北县议长奖、2001 年台中县议长奖。
　　继成功创新风格的《戴晨志温馨说故事》之后，高手作家戴晨志又将推出另一道心灵飨宴，在新
作《激励高手》中，以更生动的人情故事，更宽阔的人生视野，带给读者无穷尽的激励泉源。
　　全书共收录 31 篇感性温馨的生活故事，有残障青年奋发向上的经历，也有幽默慧黠的生活点滴，
既洋溢励志精神，又不失轻松风趣。
就让我们在这些真情故事中，学习人生智能、战胜艰难挫折，让梦想永不停航！
　　戴晨志　　学历：　　美国俄勒冈大学口语传播博士　　美国威斯康辛州马凯大学广播电视硕士
　　经历　　世新大学口语传播系创系主任　　台湾地区华视新闻部记者、编译　　《华视新闻杂志
》执行制作　　现为自由作家
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