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内容概要

本书共有十二章，作者详细地探讨了人的五种基本性格：精神分裂型、抑郁型、强迫型、恐惧型、歇
斯底里型的性格特征，以及这五种性格在人的身上的各种组合，并且充分地论述了这五种性格与性、
支配欲，人际交往、金钱、危机、学习和对待孩子方式的关系。
本书比较通俗易懂，文字也比较流畅，对于人们正确认识自己的性格特征，正确对待和完善自己的性
格，以扬长避短，促进自己的学习、工作和生活，具有积极的参考作用。
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前言一、 不同性格结构的特征  精神分裂型  自恋型  抑郁型  强迫型  恐惧型  歇斯底里型二、 性与性格  
精神分裂型  自恋型  抑郁型  强迫型  恐惧型  歇斯底里型三、 性格与支配欲四、 交往中如何把握距离
五、 固着于两人间关系六、 交往的开始、过程和结束七、 如何处理人际矛盾八、 金钱与性格  精神分
裂型  自恋型  抑郁型  强迫型  恐惧型  歇斯底里型九、 危机与性格十、 如何看待分离  精神分裂型  自恋
型  抑郁型  强迫型  恐惧型  歇斯底里型十一、 学习与性格十二、 业余爱好与性格  精神分裂型  自恋型  
抑郁型  强迫型  恐惧型  歇斯底里型十三、 性格与对待孩子的方式十四、 性格组合后记
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