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内容概要

　　著名历史学家杨宽先生积半个世纪研究、历时近二十载完成的一部西周史研究领域的权威之作。
系统论述了自公元前十一世纪末叶周武王克商、创建周朝，迄公元前七七一年周幽王被杀、平王东迁
洛邑西周时代约280年历史，对西周的井田制度、社会结构、军事制度以及政治、文化制度等方面作了
细密的考证和深刻的论述，全面、系统、准确地阐述了中国奴隶社会在西周时代从发展到衰亡的过程
。
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作者简介

　　杨宽　1914年生，上海青浦人。
上海光华大学中国文学系毕业年任上海市博物馆馆长兼光华大学历史系教授，1953年任复旦大学历史
系教授，1960年转任上海社会科学院历史研究所副所长，1970年始专任复旦大学教授，1986年赴美国
定居。
著有《中国上古史导论》、《中国历代尺度考》、《西周史》、《古史新探》、《中国古代冶铁技术
发展史》、《中国古代陵寝制度史研究》、《中国古代都城制度史研究》等，发表论文225篇。
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书籍目录

前言第一编　西周开国史第一章 绪论第二章 周的起源和兴起第三章 周的开拓和克商第四章 周朝的创
建和东征的胜利第五章 东都成周的营建和中央政权和创设第二编　西周时代的土地制度、农业生产和
手工业生产第一章 井田制的生产方式和村社组织第二章 西周金文所见的贵族私有土地制度第三章 论
西周时代的农业生产第四章 “籍礼”新探第五章 西周时代的奴隶及其从事的生产第六章 西周发达的
手工业生产第三编　西周王朝的政权机构、社会结构和重要制度第一章 西周中央政权机构剖析第二章
西周王朝公卿官爵制度的分析第三章 维护贵族权势的重要官爵世袭制第四章 西周初期的分封制第五
章 西周春秋的乡遂制度和社会结构第六章 西周春秋的宗法制度和贵族组织第七章 西周王朝统治所属
少数部族的“荒服”制度第八章 代表贵族政权等级的列鼎制度第九章 规定贵族服饰等极的“命服”
制度第四编　西周王朝的军政大事第一章 论周武王克商第二章 释何尊铭文兼论周开国年代第三章 西
周初期东都成周的建设及其政治作用第四章 西周王朝历代对四方的征伐和防御第五章 西周春秋时代
对东方和北方的开发第六章 《穆天子传》真实来历的探讨第五编　西周时代的楚国和曾国第一章 西
周时代的楚国第二章 曾国之谜解释第六编　西周时代的文化教育和礼制第一章 西周时代的衣食住行
第二章 西周大学（辟雍）的特点及其起源第三章 《周易》的“筮占”及其哲学思想第四章 阴阳五行
家的起源第五章 “大蒐礼”新探第六章 “射礼”新探第七章 “乡饮酒礼”与“飨礼”新探第八章 “
冠礼”新探第九章 “贽见礼”新探第十章 “册命礼”仪式第十一章 出征、出猎和执驹的礼制第十二
章 重要祭礼简释第七编　西周王朝的衰亡和东迁中原第一章 西周后期王室逐步衰落第二章 周人东迁
和平王东迁附录一　论《逸周书》二　西周大事年表
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编辑推荐

　　著名历史学家杨宽先生积半个世纪研究、历时近二十载完成的一部西周史研究领域的权威之作。
系统论述了自公元前十一世纪末叶周武王克商、创建周朝，迄公元前七七一年周幽王被杀、平王东迁
洛邑西周时代约280年历史。
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