
第一图书网, tushu007.com
<<好朋友真难找噢(提高情商和社交技能)>>

图书基本信息

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<好朋友真难找噢(提高情商和社交技能)>>

内容概要

　　本书以加州大学洛杉矶分校儿童社交技能培训项目为蓝本，所提供的方法和技巧在实际运用中都
取得了良好成效。
全书按照渐次性的计划组织，这些计划包括了培养友谊的方方面面。
书中还介绍了教导孩子交友最重要的方法和需要优先解决的问题。
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作者简介

　　心理学家弗雷德·弗兰克尔博士是儿童社交技能方面的权威，他是全球闻名的加州大学洛杉矶分
校儿童社交技能培训项目的主任，也是该校的医学心理学教授，从事教学工作，并培训儿科医生、心
理学家、社会工作者和儿童精神病专家。
弗兰克尔博士及其家人现居洛杉矶，他组织了一支童子军小分队，并在家中实施他的儿童交友项目。
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编辑推荐

　　本书实践性强、效果颇佳，既适合于专业人士阅读，也适合于普通公众翻阅。
弗兰克尔博士从大量的临床案例中精挑细选，汇成此书，它确实能帮助孩子们解决社交难题。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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