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内容概要

幸福，是一种理性的选择，而不全然的感性的追求。
选择幸福，需要温柔的智慧、更需要积极的勇气与行动力。
欢迎走进吴若权为你搭建的幸福转运站，只要选择合适的班车，你一定能抵达属于自己的幸福国度。
    爱情时常带来选择，选对了也许会让你更幸福，选错了，也许会让你更痛苦。
怎样选择爱情，它本身就是个难题，而以此为题写的这本书，从一个理性的出发点，给你的爱情上了
一课，读它也许能让你的爱情选择提高一些精准度。
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作者简介

吴若权，毕业于台湾政治大学企管系，AB型，水瓶座。
现任多家企业行销顾问。
他是各大书店排行榜上的常胜军，作品形式横跨小说、散文、绘本，主题涵括两性、励志、企管⋯⋯
是目前华人文坛上唯一能够同时呈现作品多元化与专业性的作家，同时也是形象清新的热门媒体主持
人及广告活动代言人。

    有着水瓶座的活跃聪明、企管人的敏锐精准和创作者的细腻善感。
浪漫与理性、认真与随性、柔软真心和诚恳热情，在他身上总能圆满调和，展现也精准细致的独特风
采。

    他擅长以锋利的笔，刻划出世间男女最深的感情世界。
吴若权认为，在爱情世界里，没有真正的天才，我们都只能从经验中记取教训，让所受的苦、伤过的
心，成为爱的养分。

    吴若权以“少点一时胡涂的遗憾，就能多些长久幸福的希望”与你共勉，并祝你在爱情的地图上，
找到最明亮的方向。
即使爱像流星般稍纵即逝，也能在心中留下永恒的幸福光芒。
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书籍目录

你可以选择幸福在相爱与不爱之间  寻获真爱，是幸还是命？
  爱是知已知彼  给爱情三次机会  看见幸福的表情  你的恋情几分熟？
  不爱的想像究间  学会在等待中释怀  爱跟他拼才会赢？
  爱的未完成热情与智慧要共存  心肝、心干、心甘  爱要量力而为  爱情是有条件的  选择属于自己的适
婚年龄  多讲究：少将就  情债与钱债  女人学坏，男人要悔改  给爱一剂心灵点滴性爱的诱惑与陷阱  单
纯，还是呆蠢？
  男人不爱永远的处女  播种容易带种难  美少女与怪叔叔之恋  人卵与鸡蛋的价值  未婚女子：非“昏”
生子  多做准备的爱情少出意外  情欲DIY，可以很精彩两性的战争与和平  不要为男人叫床  女人太矜持
：男人陷僵局  不速之客让有缘变无缘  女人爱听话的男人  谁都有说“不”的权利  温柔也是一种领导
能力  你够中性吗？
  迎接新世纪的爱情
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章节摘录

插图：相貌上的门户之见.一方的优越感将逼使另一方产生自卑感我不否认：长相，对于爱情的影响很
大。
首先，印象分数，的确可以加分。
接着，相似程度，又可以让情感加深。
当一对恋人被亲友夸赞说：“你们很有夫妻脸喔！
”双方的感受，绝对是乐不可支。
万一，其中一方心底偷偷地认为：“我，甘有哈衰？
长得像他那种芭乐脸。
”这段恋情可能很难善终。
道理很简单，彼此在相貌上若有门户之见，其中一方的优越感，一定会逼使另一方产生自卑感。
不论占上风的是男性或女性，问题都很麻烦。
男性若长得很帅，帅到女方难以匹配的地步，就算女方自己不紧张，身边的亲友也会不断提醒她：“
小心啊！
长得太帅的男人，绝对是靠不住的。
”“这种男人，花心得很。
你若不看牢，他绝对会偷吃！
”无论事实的真相如何，这些没根没据的臆测，就足以造成双方的紧张关系，构成彼此很大的压力。
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媒体关注与评论

书评爱情没有是非题，只有选择题。
选择放心追求一份爱，或放手让它离开，都可能是幸福的决定⋯⋯     生命的星际列车一班一班驶过，
哪一班列车可以带你找到真爱、通往幸福？
    清楚自己在生命中的位置，知道自己要什么，也知道自己能付出多少，是在恋爱中不盲目，也不麻
木的基本条件。
    认识一个人，需要机缘。
了解一个人，需要智慧。
了解以后，能和他相处，则要靠包容。
包容得愈多，彼此的世界愈宽阔。
    早到或迟到，只是不爱的借口。
真正能维持长久的爱，是学会在等待中释怀。
    但愿我们在追求爱情的时候，都有积极的努力；当爱情走远的时候，也同样能有放手的豁达。
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编辑推荐
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一班列车可以带你找到真爱、通往幸福？
清楚自己在生命中的位置，知道自己要什么，也知道自己能付出多少，是在恋爱中不盲目，也不麻木
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