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前言

中国历代帝王，在历史发展的舞台上扮演了重要的角色。
由于他们的文治武功，作出突出贡献的，谓为明君；由于他们的昏庸残暴，成了千古罪人，则谓为昏
君。
“朕即国家”，皇帝有至高无上的权力，对当时社会乃至对后代的影响不可低估。
“时势造英雄”与“英雄造时势”，有其辩证关系。
一个英明君主当政，在适当的历史条件下，就可以创造出国富兵强、繁荣昌盛的治世。
一个昏暴的君主掌印，就有可能把国家搅得民不聊生，甚至衰败，最后灭亡。
这是值得研究和考察的课题。
对此，大凡政治家、学者，乃至平民百姓无不感兴趣。
我毕业于复旦大学历史系（中古史专业），自然对中国古代史，特别是对帝王的历史感兴趣。
尽管被分配在《文汇报》社当编辑、记者，但几十年来我坚持利用业余时间考察帝王的功过问题，并
断断续续写了有关帝王的读史札记与著述。
在撰写拙作《秦始皇大传》过程中，隋炀帝的形象不时地呈现在我面前。
隋炀帝和秦始皇有着极其相似的地方，有其相似的结局，也有其相似的业绩，同时又有其相似的长期
不公正的评价。
秦始皇并吞六国，统一天下；隋炀帝还在晋王时，就出任平陈统帅，一举灭掉陈国，结束了自东汉以
来，三国到南北朝长期南北对峙、分裂的局面，这是继秦始皇之后，又一次影响深远的统一活动。
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内容概要

　　《细说明太祖》采取旅美著名历史学家黎东方先生首创的“细说体”写法。
以“讲史”的形式，通俗而生动地讲述了明太祖朱元璋的家世、生平和时代，展示了元末农民大起义
的历史画卷。
书中详细叙述了明朝建立后、封赏功臣、营建中都、制订律法等史实。
同时也介绍了朱元璋的文臣、武将、后妃、子女以及他的对手陈友谅、张士诚、方国珍等。
凸现了这位佃农出身的皇帝能文善武、雄才大略的形象。
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冯绍霆：上海市档案馆研究馆员、复旦大学兼职教授、博士生导师
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章节摘录

燕帖木儿为首的一系权势滔天。
明宗的小儿子懿磷质班年方七岁，十月初四当上了皇帝。
不过，他不合燕帖木儿的意，小皇帝十一月二十五日就短命而死，庙号宁宗。
于是，宁宗的哥哥、明宗的长子，十三岁的妥欢帖睦尔被决定继承大位，是为顺帝。
尽管他娶了燕帖木儿的一个女儿，老丈人还是担心妥欢帖睦尔不易控制。
所以直到燕帖木儿元统元年（1333年）五月病故之后，小皇帝才能够正式即位。
顺帝当皇帝38年，元代皇帝中在位最久。
这一段时间里，窥视皇位者不是没有，而权臣之间斗争接连不断。
顺帝任命的丞相，前期最主要的是伯颜，后来则是脱脱。
伯颜在迎立文宗图帖睦尔时，以河南行省平章政事的资格赞成密谋。
文宗即位，他进入中枢，地位显赫。
文宗让位给明宗，他职位依旧。
文宗再度即位，伯颜升为中书左丞相，不久，又知枢密院事，封浚宁王。
顺帝即位后，伯颜更当上中书省右丞相，集文武大权于一身。
燕帖木儿的儿子唐其势和女儿伯牙吾氏（顺帝的皇后），都被他杀掉。
顺帝不由得担心他是不是会像王莽一样，加官进爵之后，继之以篡位。
逐渐长大的顺帝联合了一帮大臣密谋推翻伯颜，其中就有伯颜的亲侄儿脱脱。
脱脱对他父亲马扎儿台说，伯父骄纵太甚，万一天子震怒，我们难免要被株连，还不如乘他没有败亡
就先想办法。
伯颜大权在握，马扎儿台也当上御史大夫，以后又改知枢密院领岭北分院事。
脱脱从顺帝的宿卫起家，元统二年（1334年）兼同知枢密院事，（至元元年1335年）改兼御史大夫。
脱脱于至元六年（1340年）二月让顺帝免去伯颜本兼各职，罪名是“不能安分，专权自恣，欺朕年幼
，轻视太皇太后及朕弟燕帖古思，变乱祖宗成宪，虐害天下”。
他后来“病死”在龙兴路（今江西南昌）。
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编辑推荐

《细说明太祖》：细说中国历史人物丛书·帝王系列
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