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内容概要

　　《人生语录：红叶集》共汇集了25个主题，作者将自己的人生感悟记录下来，和当代学子交流，
与他们产生共鸣和互动，呈现了积极向上的主旋律。
对青少年读者具有较好的教育和启迪意义。
　　这是一本随想、格言式的思想性论著。
作者积多年来对于人生诸多问题之思考，以凝炼、简洁的文字和段落、短句的形式，写下了许多富有
哲理和引人入胜的格言。
其中，不乏作者对于社会、人生、人性以及一些形而上的命题的深层次的探索和精当的阐述。
对青少年读者具有较好的教育和启迪意义，同时，《人生语录：红叶集》对于那些如今还依然徘徊在
人生道路上的求索者，亦是一剂醒药和一盏指点迷津的明灯。
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章节摘录

书摘　　　　　　　　　　　　　　　选　　择　　◎不要把生命、才能、创造和自由廉价地出卖给
那些由庸才把持的富有公司或明显限制自己发展的官僚机构。
为了生存、积累经验，暂从栖身未尝不可，但如果因为懒惰和怯懦让自己长久偏安于此，消磨一生，
那可真是天大的过错!　　一只鲜活的青蛙在慢慢加热的水中会安然断送自己的性命，这种悲剧给人的
警示难道还不够深刻吗?　　◎现代人选择最好的工作大体应当具备以下几条标准：　　一、自己喜欢
，足以胜任：不把工作当成负担，可以轻松愉快地像满足兴趣爱好的需求那样进行工作，这将有利于
激发创造性，当然容易胜任。
　　二、社会需要，前景广阔：既是当前社会某一历史时段的迫切要求，也是未来社会可持续发展的
必然需要，在你为社会做出贡献的同日也能为你带来丰厚的物质利益。
　　三、行动自由，得益丰厚：工作方式自由，不受过多限制，是现代人选择工作的条件之一，而其
快乐工作的派生物则是得益丰厚又密不可分的精神财富和物质财富。
　　四、受人尊重，有成就感：能最大限度地发挥聪明才智；既可以给你带来荣誉、自尊和成就感，
又可以满足你实现人生最高层次的自我价值。
　　◎是选择，就必须由自己亲自决定。
别人的意见，包括长辈的意见、领导的意见、专家的意见都只能作为参考。
　　所谓“听人劝，吃饱饭”的说法，有时无异于让你放弃权利，逃避责任。
实际的情况是：抉择一旦失误，别人立即会还原为旁观者(即使为你同情、给你抚慰，仍然于事无补)
，所有的后果却只能由你一人承担。
因此，一个有主见、有能力的人怎能将自己未来的命运随便交由别人操纵呢?　　◎越是主动的选择越
是困难，风险最大，也最有价值。
　　选择的困难，往往在于我们对现实的状况把握不准，对未来的事物认识不足或缺少信心和勇气造
成的。
解决的途径：　　首先，对涉及选择的现实因素搜集得越多越好，即用发散思维予以综合平衡，找出
主要矛盾后，再用收缩思维加以梳理、过滤，然后确定取舍目标。
其次，树立比例概念，如有可能，力求将得失利弊的比例精确到51％或49％才好，而对于尚未发生的
发展趋向，用思想首尾一致性的逻辑判断来评估，其中最重要的是敢于舍弃。
正所谓有得必有失，有失必有得。
由此，所谓“选”从芸芸多数中遴选；所谓“择”从寥寥少数中取舍。
最后，坚定勇气和信心，相信自己分析问题和解决问题的应变能力。
通常，决定一件事情是否可做，并非要等到有120％的把握才去实施；有时，只有60％的把握也可去做
，其余用你的努力和应变能力加以弥补。
　　◎小歧路，大选择；决定人生的关键时刻屈指可数，却也转瞬即逝。
　　◎机遇考验性格，性格决定命运。
　　◎最可赞赏的是那种居安而能思危、思变的人生态度；最危险的是由于无知、无识、无志所导致
的自以为乐的庸俗幸福观。
　　◎人生极度欢乐，极度悲伤，极度愤怒，极度恐惧之时，都是智力最为低下，自卫能力最为脆弱
，理智最为虚空，情绪最不稳定之际。
千万不要在这种时刻决定你人生中的任何大事，也不要因得意忘形或失意忘形说出任何伤及他人或损
及自身的话语。
一个简单却绝对有效的办法是：拖延时间。
等情绪稳定、理智恢复时再做决定。
到头来虽未让你痛快一时，却可能令你幸福一生。
　　◎选择的机会越多，选择的难度越大。
因为，每种选择只能获得一种机会，同时也意味着其他机会的丧失。
　　◎纵观人的一生，便是不断选择的结果：你高贵，你卑下；你富有，你贫穷；你吉顺，你逆境；
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你进取，你被动⋯⋯所有这一切，谁能说只是客观条件所致?应当知晓，甘愿被动，其实也是一种无奈
的主观选择。
　　未来是一个不确定的谜，越重要的选择越带有“赌”的性质，因此，若想取胜，必须敢冒风险，
并有勇气、有能力敢于承担由此可能带来的“失”。
这里所指的“失”，不但包括其他机会的丧失，也包括当一项业已实施的选择不尽如人意时所产生的
后悔或失意。
　　P62-65
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编辑推荐

　　这是一本随想、格言式的思想性论著。
作者积多年来对于人生诸多问题之思考，以凝练、简洁的文字和段落、短句的形式，写下了许多富有
哲理和引人入胜的格言。
其中，不乏作者对于社会、人生、人性以及一些形而上的命题的深层次的探索和精当的阐述。
对青少年读者具有较好的教育和启迪意义，同时，本书对于那些如今还依然徘徊在人生道路上的求索
者，亦是一剂醒药和一盏指点迷津的明灯。
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