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内容概要

本书是法国电影导演弗朗索瓦·特吕弗与世界级悬念大师阿尔弗雷德·希区柯克就电影艺术问题进行
的对话录。
这是一本最具“挑战性”的书，它揭示了希区柯克这个易受攻击而又敏感的人的真正本质，也记录下
了自默片时代起便活跃在影坛上的这位大电影艺术家行将消逝的艺术秘密。
这场交谈进行了四年，希区柯克回答了特吕弗关于自己电影生涯的500个提问。
特吕弗以俄狄浦斯求神示的方式向他发出询问，试图通过希区柯克的全部作品去搞清“希区柯克式电
影语言”的独特架构——正是这种架构形成了他不可模仿的风格。
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作者简介

弗朗索瓦·特吕弗（1932-1984），法国“新浪潮”电影的创始人之一，生于巴黎。
童年由“放浪生活”和逃学组成，14岁开始谋生，在迷恋电影、书籍和做零活中度过。

    1953年，他将自己的热情、愤怒和狂热都投入到《电影手册》的制作中。
1954年，他拍摄了第一部影片《一次访问

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<希区柯克与特吕弗对话录>>

书籍目录

增订本序言导言1  童年  警长把我关起来  体罚  我说过要当工程师  这一天来到了  一部未完成的影片：
《第十三号》  《女人对女人》  我未来的妻子⋯⋯  迈克尔·鲍尔康请求我⋯⋯  《欢乐园》  我第一天
拍摄影片是怎样的经过  《山鹰》2  《房客》是第一部真正的“希区柯克影片”  一种纯粹视觉的形式  
玻璃天花板  手铐和性  我为什么出现在我的影片中  《下坡路》  《水性杨花》  《指环》  《一个回合
的杰克》  《农夫的妻子》  《香槟酒》  有点像格里菲斯  我的最后一部默片《男人岛的居民》  银幕应
该充满激情3  《论诈》，我的第一部有声电影  舒夫坦方法  《朱诺与孔雀》  为什么我永远不会拍摄《
罪与罚》  悬念是什么？
  《谋杀者》  美国格言  《骗局》  《奇怪的富翁》  同希区柯克太太在巴黎  《十七号》  没有一只猫⋯
⋯  制片人希区柯克  《维也纳的华尔兹》  “你完了，你的职业生涯在走下坡路⋯⋯”  十分严肃的良
心审察  ⋯⋯希区柯克导演、创作年表
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媒体关注与评论

希区柯克们是如何制造电影的？
本书是法国“新浪潮”电影的创始人之一弗朗索瓦·特吕弗（Francois Truffaut）与世界级悬念大师阿
尔弗雷德·希区柯克（Alfred Hitchcock）就电影艺术问题进行的对话录。
这是一本最具“挑战性”的书，它揭示了希区柯克这个易受攻击而又敏感的人的真正本质，也记录下
了自默片时代起便活跃在影坛上的这位大电影艺术家行将消逝的艺术秘密。
这场交谈进行了四年，希区柯克回答了特吕弗关于自己电影生涯的500个提问。
特吕弗以俄狄浦斯求神示的方式向他发出询问，试图通过希区柯克的全部作品去搞清“希区柯克式电
影语言”的独特架构——正是这种架构形成了他不可模仿的风格。
 　　阿尔弗雷德·希区柯克（Alfred Hitchcock）是何许人也？
凡对电影略知一二，或对悬疑惊悚片情有独钟者，都能在听到这个名字后随口说出诸如《蝴蝶梦》、
《美人计》、《39级台阶》等如雷贯耳的片名，之后便会想起那些个让自己惊恐、揪心的场面和时刻
——作为一代电影宗师，希区柯克已经成为悬疑惊悚的代名词。
当然影迷们也不会忘了在片中搜寻希区柯克那大提琴一样的胖胖身影，因为在自己执导的每一部影片
中露面已是他的习惯，如插图般快速掠过的影像就像是他故意制造的另一个悬疑。
 　　希区柯克生于伦敦，1925年开始独立执导电影。
1939年应邀去好莱坞，次年拍摄的《蝴蝶梦》获该年度奥斯卡最佳影片金像奖，从此定居美国，在他
半个多世纪的电影生涯中，导演了近60部电影。
 　　以擅长制造悬念而风靡世界影坛的悬念大师是如何制造悬疑与惊悚的？
《希区柯克与特吕弗对话录》已经安排好了一个又一个故事，准备向你做生动的叙述。
本书按年代顺序，围绕希区柯克创作的每部影片的产生、执导、制作和构成，及他对影片的商业和艺
术效果的评估，通过回答特吕弗和海伦·司各特向他提出的五百个问题，详尽叙述了他的生涯、幸运
和倒霉，以及他的困难、他的探索、他的怀疑、他的希望和他的努力。
这是一本真正的“希区柯克之书”。
 　　对于研究希区柯克及电影艺术的专业人士来说，本书不啻是一份由研究对象参与写作的第一手珍
贵研究资料，线索清晰，材料详备。
对于电影人来说，希区柯克的执导体验，也是案头一份生动的参考指南。
特别是在中国影片向好莱坞大片学习高成本大制作、电脑特效制作的时候，在导演们用越来越多的诸
如情欲、动作、凶杀、枪战、权谋来调配电影大餐，用华丽绚烂的现代音乐、美术服饰、动作设计等
国际化因素打造外形炫目的中国电影的时候，在观众欣赏着华丽的虚空，深感遗憾和悲哀的时候，希
区柯克们是如何制造电影的，应该是中国电影人最应静下心来，潜心补习的一课。
 　　正如本书作者所说，希区柯克的影片始终以其简捷明晰为所有观众喜爱。
他的电影故事通俗简单。
从第一部希区柯克式影片《房客》开始，他就开创了属于自己的典型故事题材，而这类题材今天仍在
上演：一个受到指控的无辜的主角，被人阴错阳差扣上一道罪名，由此卷入一连串阴谋圈套中。
他在影片中，用尽可能最少的因素获得最大的效果。
《美人计》所有的悬念始终围绕着钥匙和假酒瓶两样东西组织起来，而情节也简单到两个男人爱上同
一个女人。
他的影片中没有我们现在所崇尚的各种特技和特效，但他制造的一个接一个充满戏剧张力的特殊场面
，不仅牢牢吸引住了观众，而且如希区柯克所预想的，在参与了这场由导演、他的影片以及观众共同
完成的游戏后，观众仿佛又重拾童年时代玩捉迷藏游戏，就要被人抓住时的强烈情绪体验。
希区柯克的作品兼具商业性和实验性，通俗但不庸俗，简洁但不贫乏，他以自己的敏感和想象，用电
影胶片表现着人性中的紧张、焦虑、窥探、怀疑、嫉妒、恐惧，编织着永不过时的“人性寓言”。
 　　他深谙电影的基本法则：凡是说出来而不是表现出来的东西，观众都摸不着头脑。
他是惟一能够在拍摄影片时不用求助于对白，便使观众看出人物思想，人与人之间灵活多变关系的电
影艺术家。
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在书中我们还能看到他对电影艺术手段的思考，对新的电影技巧的不断探索。
最基本又是最重要的，希区柯克是把电影当作一门宗教来对待的人，他不仅强化了生活，也强化了电
影。
 　　对于热爱希区柯克的普通的电影观众来说，本书无疑是与悬疑大师的一次亲密接触，面纱揭去，
才发现原来他始终是一个生活的观看者。
孤独的童年经历造就了脆弱的、敏感的、容易激动的希区柯克，娴熟的技巧掩盖了他独特的激情。
经由摄影机传达的恐惧原来就潜藏于他的内心。
我们也可以在希区柯克的亲自指点下，窥看悬疑惊悚的背后有些什么，比如常挂在希区柯克嘴边的“
麦格芬”到底是什么，那就从本书中寻找蛛丝马迹吧。
 　　希区柯克已离我们而去，但他的作品不会遭到时间的破坏，继续在广为传播。
那些在观看他的影片时响起的情不自禁的惊叫，该是对他的最好的纪念吧。
文：陈艳 《中华读书报》作者简介弗朗索瓦?特吕弗是法国电影新浪潮运动中最具影响力的导演，是
电影“作者论”的主要倡导者，20世纪的世界影坛大师级人物，BBC"新浪潮"电影的创始人。
1932年出生在法国巴黎。
他从小就喜爱文学和电影，在整个少年时代里，他就已经阅读了大量的文学着作，15岁的时候，特吕
弗就在巴黎发起了大众电影俱乐部。
1953年，21岁的特吕弗进入了法国农业部电影处工作，这个职位主要是拍摄一些关于法国农业的科教
纪录片，显然使他无法满意，很快他就辞掉工作，在《电影手册》杂志和《艺术》担任了编辑，这期
间，写了大量的电影评论，成为了当时法国着名的电影评论家。
特吕弗是少数从电影评论家转向电影导演，并且取得了成功的人。
他撰写了理论文章《论法国电影的倾向》，成为了法国电影"新浪潮"的一个理论宣言。
他的观点很大程度上被让．吕克．戈达尔、阿仑．雷乃等所推崇。
1957年，他发表了电影评论《法国电影在虚假中死去》，之后就去了意大利，跟着意大利着名电影导
演罗西里尼，开始学习电影导演技术，于1959年导演了自己的第一部故事影片《四百下》，一下子就
获得了成功。
这部影片讲述了少年安东尼的成长故事，他在学校和父母之间游走，进行很多生活尝试和各种冒险。
1979年，他在影片《爱情长跑》之中，又插进来了影片《四百下》中的一些镜头，暗示同一个电影主
人公历时性的成长过程，专门进行电影导演的创作。
此后一直到他1984年去世，他几乎每一年都要导演一部影片，一生一共导演了23部影片。
1960年，他导演了影片《枪击钢琴师》，这部影片通过一个钢琴师的人生遭遇，讲述了他在爱情和一
桩谋杀中左奔右突的故事。
影片是典型的特吕弗式的电影，黑白片的色调描绘了幽雅感伤的巴黎生活和记忆。
1963年，他导演了影片《柔肤》，讲述了一个出版商的幸福婚姻和家庭，后来因为男人的外遇而遭到
毁灭的故事。
特吕弗显示了他对人类感情、尤其是爱情关系的准确以及十分微妙的把握，对人类常常越过藩篱去寻
找新鲜感情的冲动，以及这种冲动所带来的后果和痛苦，都进行了十分精微的展示和探讨。
1975年，他执导的影片《阿黛尔。
雨果的故事》，讲述了法国作家雨果的女儿阿黛尔。
雨果被爱的疯狂所毁灭的故事，探讨了爱情与人生的复杂关系。
1980年，他又执导了影片《最后的一班地铁》，展现了巴黎在二次世界大战沦陷期间的一个爱情故事
。
影片的主演都是法国首屈一指的演员，女主角是被称为"欧洲第一夫人"的德芙诺，她的精湛演技可以
说是出神入化，扮演了一个在两个男人之间游移的女艺术家，结尾是她牵着两个男人的手，向戏中的
观众以及戏外的二战结束而谢幕，有着双重的意味。
1981年他导演了影片《隔墙花》，它讲述了一个有着一个幸福的家庭的男人，再次遇到过去的恋人，
这个恋人刚好和丈夫住到了他的隔壁。
在特吕弗的很多影片中，他都把人的感情推向一个极端的处境，来安排和讲述人物的命运，对婚恋中
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的人的精神状态，有着比心理医生还要深刻生动的把握。
而特吕弗也特别的擅长发掘法国女演员的长处，像是法国最着名的女演员德芙诺、伊莎贝拉．阿佳妮
、娜塔丽．贝依、让娜．莫罗、弗朗索瓦．多莱亚、芬妮．阿尔丹等等，都和他有着愉快的合作，他
在银幕上呈现了她们--这些可以说是法国乃至欧洲最迷人，也漂亮的女人们的风采。
特吕弗可以说是真正的获奖大户和常胜将军，他的影片先后获得了法国嘎纳电影节大奖、美国奥斯卡
最佳外语片大奖等50多项奖项，他的影片在艺术上和商业上都获得了成功。
1984年，他因病在妻子、电影演员芬妮．阿尔丹的陪伴和安慰下，死在了她的怀里。
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编辑推荐

这本《希区柯克与特吕弗对话录》首次出版于1967年。
在希区柯克逝世之后，1980年5月2日，弗朗索瓦·特吕弗又增加了一章，论述希区柯克最后的几部影
片，还题写了一篇短序作为诀别："这个人去世了，但这位电影艺术家并没有死。
他的电影连续不断地流传开来，不会随时间的流逝而被淹没。
"在导演们用越来越多的诸如情欲、动作、凶杀、枪战、权谋来调配电影大餐，用绚烂的现代音乐、美
术服饰、动作设计等国际化因素打造华丽虚空的中国电影的时候，希区柯克们是如何制造电影的，应
该是中国电影人最应静下心来潜心补习的一课。
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