
第一图书网, tushu007.com
<<精神分析与宗教>>

图书基本信息

书名：<<精神分析与宗教>>

13位ISBN编号：9787208063969

10位ISBN编号：7208063966

出版时间：2006-8

出版时间：上海人民出版社

作者：埃·弗洛姆

页数：89

译者：孙向晨

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<精神分析与宗教>>

前言

　　在给这本16年前出版的书重新作序时，作者问自己的第一个问题是：是否要改变在现在看来是错
误的某些基本观点？
这些年来，我的思想正如我希望的那样在不断地发展，所以我准备重读这本书，以期能发现一些可以
改变的看法。
但令我吃惊的是，我发现在基本观点上没有必要作任何修改，本书完全可以像现在这个样子重版。
　　作者问自己的第二个问题是：是否应该扩展许多年以前写的东西？
对这个问题的回答是十分肯定的。
我在文中强调了区分宗教的思想观念和隐匿在这种观念背后的人类真实经验的重要性，然而，无论这
种思想观念可能是什么，我并没有更进一步描述这种被称之为“宗教经验”的东西究竟是什么。
如果我现在来写这本书，我将扩充“一些宗教经验的类型”这一章，但现在做这件事是不合时宜的。
只是有一点我想指出：对于虔诚的人来说，无论他是不是一个信徒，生活是一个难解的问题，这个问
题与生俱来。
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内容概要

　　《精神分析与宗教》集中讨论宗教与精神分析的关系问题，洋溢着强烈的人本主义精神。
弗洛姆认为，精神分析既不是宗教的敌人，也不是它的盟友；而是与隐匿在宗教观念背后的人类真实
经验及宗教理想中内含的人类价值的实现密切相关。
问题不在于人是否要重新皈依宗教、信仰上帝，而是他是否热爱生活、追求真理。
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作者简介

　　埃·弗洛姆（Erich Fromm，1900～1980），是美籍德国犹太人，著名心理学家、社会学家和哲学
家，人本主义精神分析学说的创始人，著有《逃自由》、《爱的艺术》、《自我的追寻》、《西格蒙
德·弗洛伊德的使命》、《马克思关于人的概念》、《对人的破坏性之研究》等。
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书籍目录
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章节摘录

　　“因为对定向体系和信仰的需要乃是人类存在的固有部分，我们可以理解这种需要的强烈性。
确实，在人身上，再没有别的比这更有力的力量源泉。
人没有选择有或没有思想的自由，但他有选择不同思想的自由，有选择献身于崇拜权力和毁灭或者献
身于理智和爱的自由。
所有的人都是‘理想主义者’，为某种超越于获得物质满足的事物而奋斗。
他们信仰的思想各不相同。
无论最好的还是最邪恶的人类思想，不仅是其肉体，也是他的‘理想主义’和精神的表现。
因此，那些宣称只要具有某种理想或某种宗教情感本身就是有价值的相对主义观点是危险的和错误的
。
我们必须理解每一种思想，包括那些同样表达人的需要而体现的世俗意识形态，并且我们必须根据它
们的真理性，它们有助于展开人的力量的程度，以及它们在什么程度上是对于人在世上的平衡和和谐
的要求的一个真实的回答，来作出判断。
”　　我关于人的理想主义看法，同样适合于人的宗教需要。
凡人都有宗教需要，即需要一种定向构架和信仰目标；但是这话并没有告诉我们任何关于这一特定语
境的内容，在这种语境下宗教需要是显而易见的。
人可能崇拜动物、树木、金属或石质的偶像、不可见的上帝、神圣的人或残暴的领袖；他也许崇拜他
的祖先、他的民族、他的阶级或政党、金钱或成功；他的宗教可能有助于破坏或有助于爱，有助于支
配或友爱的发展，它可能促进他的理性力量，也可能破坏理性力量；他可能认识到他的体系具有宗教
性，不同于那些世俗领域的体系。
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