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内容概要

日本和中国是一衣带水的邻邦。
在日本的历史中，既有始于几千年前的日中友好往来的历史，也有日本侵略中国制造“南京大屠杀”
惨案的一页。
人与人、国家与国家的交流，为了加深友好，了解对方及其国家的历史是必不可少的。
本书的编者积极吸收考古学等研究成果，立体角度阐明该时代的民众生活；从宏观角度把握日本历史
各个时代的特征；尤其关注日中交流的历史，在与国际社会相关联角度理解日本历史的变迁。
相信本书是理解日本的较好的参考书，能为增进日中友好发挥作用。
     日本的成功固然有很多因素，如美国的援助、重视教育和科技等，但是关键的还是精神因素——日
本人的勤奋和集团意识。
这种精神因素是怎样形成的呢？
与日本的自然、社会、历史条件下形成的日本文化是分不开的。
因此，全面了解日本的历史，对了解日本民族，发展日中友好关系以及对我国的现代化建设都有重要
的现实意义。
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作者简介

王保田，1958年出生，黑龙江哈尔滨人。
1985年哈尔滨师范大学日语专业毕业；1988年，湖南大学日本语言文学专业研究生毕业；现任江苏大
学外国语学院院长、教授。
主要研究方向为日语语言学、日汉语比较、日语教学，编写和参编《实用日语语法》、《实用社交日
语》、《新日语教程》、《袖珍日汉科技辞典》等，在国内外发表学术论文数十篇。
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书籍目录

序前言第一章 原始时代(旧石器时代至大和国建立前)  第一节 旧石器时代(—约前10000)    一、旧石器
时代的遗迹    二、日本人及日语的起源    三、旧石器时代的文化  第二节 绳纹时代(约前10000—约
前300)    一、代表绳纹文化的陶器和遗址    二、村落与住居    三、平等的母系氏族公社  第三节 弥生时
代(约前300—约300)    一、弥生文化    二、原始的母系氏族公社的解体    三、邪马台国    四、日中关系
的源头第二章 古代(大和国建立至平安时代)  第一节 大和时代(约300—592)    一、大和国的统一与其政
治    二、大和国的经济发展状况    三、大和国对外来文化的吸收    四、大和国的对外往来  第二节 飞鸟
时代(593—709)    一、推古天皇与圣德太子的政治    二、皇族内乱与苏我氏的灭亡    三、隶农制的发展
与大化改新    四、飞乌文化与白凤文化    五、《大宝律令》的制定  第三节 奈良时代(710—793)    一、
元明天皇的迁都与新措施    二、奈良时代的经济    三、遣唐使和鉴真东渡    四、庄园制的产生和班田
制的衰退    五、天平文化  第四节 平安时代(794—1191)    一、平安时代的摄关政治    二、封建庄园制经
济的发展    三、武士力量与院政    四、平安时代的国风文化    五、与中国宋朝的往来第三章 中世(镰仓
时代至室町时代)  第一节 镰仓时代(1192—1333)    一、平氏的灭亡与幕府的成长    二、镰仓王朝的政权
及其政治    三、镰仓时代王朝文化的新发展    四、与中国宋、元的关系  第二节 室町时代(1334—1572)   
一、南北朝时代的形成和南朝的衰亡    二、室町幕府确立    三、农民运动的发起与斗争    四、战国大
名    五、庄园制经济的瓦解    六、室町时代的经济    七、室町时代的文化    八、室町时代的对外交流第
四章 近世(安土桃山时代至江户时代)   第一节 安土桃山时代(1573—1602)    一、织田信长的统一事业    
二、丰臣秀吉统一全国    三、丰臣秀吉巩固统治的措施    四、丰臣秀吉的对外扩张  第二节 江户时
代(1603—1867)    一、江户幕府的建立    二、江户时期的锁国政策    三、文治政治与商品经济的发展    
四、幕藩体制的动摇  第三节 安土桃山时代和江户时代的文化    一、安土桃山文化    二、江户前期的文
化    三、江户中期的文化    四、江户后期的文化    五、江户时代的日中文化交流第五章 近代(明治时代
至昭和时代前期)   第一节 明治时代(1868—1911)    一、明治政府的成立    二、明治维新    三、自由民权
运动    四、近代天皇制的确立    五、日本帝国主义的形成  第二节 大正时代(1912—1925)    一、大正政
变前后的日本    二、参加第一次世界大战    三、战后民主运动和工农运动    四、战后国内外矛盾和危
机  第三节 昭和时代前期(1926—1945)    一、法西斯幽灵    二、经济危机下的日本    三、全面侵略中国    
四、日本法西斯的覆灭  第四节 日本近代文化    一、教育    二、科学    三、文学    四、近代日中文化交
流第六章 现代(昭和时代后期至平成时代)  第一节 昭和时代后期(1945—1988)    一、占领和民主化时期
至美国占领政策的转换(1945—1952)    二、“五五年体制”的建立至经济高度成长期(1952—1972)    三
、石油危机下的各届内阁(1972—1989)    四、日中关系    五、经济大国的实质和社会结构的变化  第二
节 平成时代(1989—)    一、竹下内阁与利库路特案件    二、泡沫经济    三、泡沫经济的崩溃和“五五年
体制”的终结    四、新世纪的改革探索    五、平成以来的日中关系  第三节 战后的社会、文化和科技结
语主要参考文献日本历史年表
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