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前言

直至19世纪初期，所有的乌托邦都是一个没有结果的梦：作家、诗人和知识分子可以撇开现实，尽情
地描写和阐述想像中的伊甸园。
他们怀念已逝文明岁月中幸福的“黄金时代”，歌颂财富岛上居民的美好风俗，赞叹太阳城的伟大光
芒。
这种逃避现实的文学旨在应用对比的手法，对现实社会进行批判。
费内荣、孟德斯鸠或者斯威夫特都是撰写这类哲学故事的高手。
但是他们并不相信地球上会出现乌托邦，托马斯·莫尔本人也不相信这一点。
1516年他在自己著名的《乌托邦》第二集的末尾写道：“我坦白地承认，我希望乌托邦的许多事情发
生在我们的城市中，然而我的期望胜于希望。
”工业革命的发展和它造成的社会后果以及工厂浓浓的黑烟改变了乌托邦的命运，使它由田园和牧歌
进入了政治领域。
从那时起，它摆脱了形而上学，开始关注社会和经济问题。
罗伯特·欧文和他的追随者，查理·傅立叶和他的学派，艾蒂安·卡贝和他的伊卡里亚人等新一代乌
托邦诞生了⋯⋯将乌托邦付诸实践的种种强烈愿望出现了，人们拒绝等待，要求尽快就地行动起来。
就这样，同时被称为社会主义实验的空想社会主义问世了。
这些乌托邦否定社会变革的两种方式：暴力革命和变革演进。
这些和平主义和非暴力者都认为自己的模式将占上风，因此，都希望创造第一个试验模式，以证明自
己的模式充满活力并希望其成为推动政治变革的手段。
根据发起者的创意，这个新世界的第一个细胞应该很快推广开来，并通过示范效应，以和平的方式逐
渐渗透到社会的各个机体。
一个半世纪以来，无数这一理想的追求者，在一个引领人或者预言家的指挥下，坚持不懈地进行尝试
，建立了数百个小规模的社团。
他们希望这些社团能够成为幸福的家园，孕育出新一代的人类。
这个新世界应该是一个充满和谐，远离邪恶、对立及不公正的自由空间。
除了希望改变自己的社会地位外，摆脱贫困也成为他们远走他乡的梦想。
为此，北美和南美那些辽阔的土地，即勒内·雷蒙称作“梦想的大陆”。
成了进行各种社会试验的场所。
这些试验起到了奇迹般的号召作用。
整个19世纪，人们目睹着满载着穷人的船只抵达乌托邦国沿岸。
他们手中的包裹虽小，但心中充满了希望。
追求这一疯狂目标的人极少得到财富的青睐。
尽管他们了解前人所经历的不幸，但他们仍愿意怀揣前人的理想，去经历他们经历过的考验并重复他
们的错误。
当然，一切冒险的结局都是不幸的，这是一个不可回避的规律。
当人们面对困难而牢骚满腹时，社团开始出现分裂，矛盾的加剧使他们进一步陷入空想和贫困，而这
些又正是他们希望摆脱的。
同18世纪启蒙运动中的乐观主义和合理的人道主义一样，乌托邦的错误也源于同样的哲学根源：相信
一旦改善了教育和生存环境，人会重新表现出初期的善良和追求完美的能力。
乌托邦在试图摆脱邪恶奴役的同时，很快受到了人性缺陷的制约。
当他们认为摆脱地狱时，正在让自己重新走进地狱。
纵观19世纪初笨拙的尝试到今天加利福尼亚和其他地区建立的“嬉皮士共同体”，实验社会主义的惨
重失败、创办社团的夭折和梦想的破灭是一种必然，因为意识形态否定规律，而乌托邦又要将自己的
权利凌驾于意识形态之上。
因此，19世纪共同体的日常生活只能是一部充满强烈愿望的编年史，一个用幼稚的激情追求疯狂的梦
想，一段乌托邦人充满欢乐和痛苦奋斗的历程。
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这部编年史是人类的悲惨和英雄命运的缩影。
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内容概要

　　在卢瓦尔河谷的城堡中，法国王室曾经辉煌一时。
在其极尽奢华、风光无限的排场后面，充斥着诸多有关国王、王后和宠臣等鲜为人知的故事，涉及当
时法国的政治、军事、建筑、文学、艺术、习俗、礼仪、饮食、服饰等多个领域，真实详细地再现
了15世纪法国君王流亡时居住在卢瓦尔河谷城堡的生活。
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他撰写了大量有关中世纪和近代的历史文献和论著，其内容涉及意大利、西班牙、法国等多个国家。
他的主要作品有：《卡特琳·德·梅迪契》（1979）、《亨利二世》（1985）、《查理八世和意大利
的幻想》（1986）、《博尔吉亚家庭》（1987）、《尚博尔城堡，国王们的梦》（1989）、《尤里乌
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沙和杜贝莱第五章 宫廷里的日常生活豪华服饰夜间习俗卫生状况饮食习惯就餐规矩营养套餐就餐结束
宫廷舞会集体游戏刚球运动户外活动：槌球，九柱戏，各种球类游戏贵族的游戏：套圈，人像靶，骑
上比武，马上比武占星家的角色第三部分 暮色之光第一章 昂布瓦兹城堡的喧闹，舍农索城堡的胜利
卡持琳王后的报复豪华的丧事玛尔戈公主的仆役不满者的谋反宫廷迁至昂布瓦兹城堡四句斋狂欢日的
化装庆祝会保卫昂布瓦兹城堡，歼灭反叛者血腥的镇压宫廷迁至台农索城堡弗朗索瓦二世和玛丽进驻
城堡的豪华场面庆典活动的继续昂布瓦兹城堡守斋日的乐趣卡特琳王太后的领地收入和贡赋王太后的
佃农卡特琳的花园峭壁上的喷泉葡萄棚和养蚕厂公爵的藏衣橱奇异的珍宝国民战争时期的卢瓦尔河的
城堡卡特琳王太后在布卢瓦城堡的联姻活动无度的消遣娱乐查理九世一天的日常伙食第二章 伟大与荒
谬王太后的女侍从国王回到伽卢瓦城堡新的礼仪制度宫廷学会国于严格的作息制度布卢瓦召开的第一
次全国会议意大利戏剧演员的到来敌对行为的结束普莱西和舍农索城堡里淫荡的盛宴德洛尔姆的宏伟
规划卢瓦尔地区——政治协商的中心按照古代风格建造合农索城堡王太后服务人员的圆顶楼房新建的
护城河王太后舒适的退隐生活第三章 巴罗克时代宠臣们的争斗国王和他的宠臣们第二代宠臣没有国王
的宫廷与王太后的阴谋国王的保护措施和娱乐活动意大利大臣和仆役戏剧潮流华丽的服装面罩和手套
玛尔戈王后的梳妆宫廷中的哑剧亨利三世的户外活动国王突发的嗜好国王“四十五人侍卫队”的服务
朝臣们的消费债务的深渊第四章 国王与国民的辩论神圣联盟的策划召开布卢瓦第二次全国会议大臣们
的免职会议召开的仪式和初步商议会议的庄严召开国王的演说“王家联盟”组织的宣誓仪式王太后府
邸的协商会国王的召见巴黎市长的政治晚宴代表们出席国二E的起床仪式国王办公室里的谈判第五章 
布卢瓦城堡的悲剧逮捕第三等级的代表令人不安的谣传吉斯党派的一致团结国王的黑色忧虑王太后府
邸的结婚庆典谋杀吉斯的会议不择手段的计划令人不安的一夜黎明的谋杀谋杀的步骤暴力的继续全国
三级会议代表的恐慌卡特琳·德·梅迪契之死王太后的葬礼王太后去世后的慷慨与破产图莱纳——布
卢瓦王朝最后的避难所参考文献
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章节摘录

第一部分 王室豪华享乐的传统第一章 君主优裕的流亡生活：曼恩城堡——希农城堡——洛什城堡15世
纪，法国王室家族的府邸如同法国的领主和贵族们的府邸位于巴黎附近的外省一样，坐落在卢瓦尔河
谷一带。
1418年，由于巴黎落入勃艮第盗匪之手，当时身为王太子以及都兰和贝里公爵的查理七世，不得不逃
离首都巴黎，避居在其岳母约郎德·德·阿拉贡夫人的宫廷里。
查理七世的岳母是安茹路易二世的遗孀，路易三世和勒内两兄弟即耶路撒冷和西西里王国名义上的国
王的母亲。
曼恩城堡——令人愉悦的要塞查理王太子从他的舅舅贝里公爵那儿继承了几座城堡。
他较喜爱的住所是耶夫尔河畔的曼恩城堡。
贝里公爵的《丰饶的时节》这部书中，一幅优美的细密画向我们展示了这座建筑物。
这座城堡于1396年竣工，位于石质的岬角顶部，耶夫尔河和奥南河恰好在岬角下汇合。
城堡的前身是一座要塞。
尽管这座建筑物表面看来并不起眼，但它的确是一处令人愉悦的住宅。
城堡的堞道上建有一座座塔楼，塔楼顶层是六边形的宽敞的大厅，高大的哥特式窗户使室内格外明亮
。
那儿有当代最著名的藏书楼，书籍上装饰着许多精致的小彩画。
查理七世常常在此接待他的朋友和情妇，当然还有为他生了14个孩子的妻子——温柔贤惠的玛丽。
1422年10月24日，查理的父亲——患有精神病的查理六世去世后，查理七世正是在曼恩城堡被推上王
位的。
然而，等待他的是去征服整个法兰西，因为英国人和勃艮第派占领了法国的大部分领土。
在新任君王的周围，充满了宠臣与乱党的明争暗斗和尔虞我诈。
查理七世喜欢感情用事，并受到大臣们的感情的左右。
希农城堡——三位一体的宫殿不过从外表看来，查理七世有时俨然是一位君主：1428年他定居希农城
堡，春天他在那儿召开了奥依语地区会议；同年秋天又召开了全国三级会议。
这座城堡最初由原先的安茹伯爵和英国的国王们兴建，耸立在维埃尔河流经的险峻的悬崖上。
一块长400米，宽70米，呈四边形的土地上，并列着三座城堡——圣乔治城堡、米利厄城堡和库德雷城
堡。
城堡问，被深深的壕沟隔开。
在城堡外部，那围墙间的塔楼、城堡大门、外堡上的枪眼、壕沟外的护墙和吊桥，使城堡的围墙给人
以毛骨悚然的感觉；在城堡内部，新近的改建和维修却令人赏心悦目。
米利厄城堡装饰着典雅的钟楼，从那里可以通往查理七世建造的国王的寝宫、大厅和女眷楼。
国王寝宫的侧面，耸立着一座高达70米的建筑，俯瞰着整个城市。
借助古代城堡修缮工程的预算表，我们可以了解到当时城堡内部的布局：一楼有贮酒室、起居室、厨
房和卫戍部队的军械库；二楼有一间“铺地毯的卧室”，石板地上铺着舒适的地毯，是国王的寝宫。
一个小房间与之相通，并连接着一个小客厅和另外一间卧室，这间卧室后来被用做王室高级官员的住
所。
南面一座方形的塔楼内，有宽大的石质窗台，嵌着十字形窗格的窗户，房内有装饰精美的壁炉和四个
石质楼梯；西面朝着护城河的一幢楼房里设有厕所。
根据这座城堡内部保留下的设施，足见当年它的确是一处实用便利的住宅。
王宫里的聚会都在毗邻的一幢建筑物里举行，那儿有一间长27米宽9米的大厅。
它紧挨着城堡的内墙和古老的国库塔楼，有二层楼高，登上十八级台阶，即可进入大厅。
长形大厅的结构别具一格：三扇大门朝向花园，一扇高大的窗户朝向城里，室内光线充足，格外明亮
。
国王可以通过室外的木制长廊，从寝宫直接抵达大厅。
1429年3月8日夜晚，贞德正是被带到此地。
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当时，50多盏火炬将大厅照得通亮，300名全副武装的骑兵和领主聚集在这里。
圣女贞德身穿当时青年候补骑士的男式服装：黑色紧身上衣和紧身长裤，外披黑灰色短袍，头戴黑色
羊毛风帽。
她那深色的头发被修剪成圆形，呈“碗状”。
她走到那些衣着考究的官员们中间，认出了隐藏在朝臣当中的查理七世。
她向国王行过礼，并呈上一封信，信上写着：按照上帝旨意，国王肩负着收复兰斯和将英国人驱逐出
法国的神圣使命。
贞德说服国王后，被安置在附近的库德雷城堡的中心塔楼里。
1305年，美男子菲利浦曾在这里囚禁过圣殿骑士团的显贵们。
贞德赴普瓦捷接受神学家和法学家们的审查前后，在此逗留了一个月。
为了夺取奥尔良战役的胜利和光荣地进驻兰斯，她于4月20日左右离开了王宫。
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编辑推荐

《文艺复兴时期卢瓦尔河谷的城堡》：在其极尽奢华，风光无限的排场后面，充斥着诸多有关国王，
王后和宠臣等鲜为人知的故事。
宫廷里的人们过着漂泊不定的生活，他们越来越多地离开卢瓦尔河谷，迁移至枫丹白露和巴黎附近的
王宫。
对于他们来说，尚博尔依旧是一座理想中的宫殿，是一所坐落于青葱翠绿的僻静处的近平虚幻的歇息
处。
此情此景与昂布瓦兹那些腥风血雨的日子形成了鲜明的对比。
卡特琳·德·梅迪契特意安排了这种热烈而温馨的欢迎仪式接待她的儿子，以便向人们公开证明，无
论是贵族们的阴谋或是宗派的动乱，都无法阻挠人们去爱戴他们的君王。
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