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内容概要

　　读书既是一种兴趣，也是一项伟大的工作，人与书的那些亲密的互动，书的漫长历史中那些美妙
的时刻和经典的心得，不同阅读方式带来的不同感受，在新的时代读书人的选择和坚持⋯⋯这是一本
让人重新回到“为书倾倒”的年代的小书，回味书本曾经带给我们的丰富的心灵世界，也让更多已经
和最好的书籍疏离了的人们重新学会在书本中得到快乐和永恒。
　　书中配有二十二幅世界经典藏书票，更增添了浓浓的书卷气。
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作者简介

　　张新颖，男，1967年生于山东招远。
文学博士。
现任复旦大学中文系教授，博士生导师。
主要从事中国现代文学研究和当代文学批评。
2002年任韩国釜山大学客员教授，2006年任美国芝加哥大学访问教授，讲授中国现当代文学。
 近年主要著作有《20世纪上半期中国文学的现代意识》、《沈从文精读》、《双重见证》、《春酒园
蔬集》、《迷恋记》等。
曾获得“华语文学传媒大奖·文学评论家奖”等多种奖项。
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书籍目录

致敬上篇／读书这么好的事一、“给我狭窄的心／一个大的宇宙”／003二、留在我们身上的种子和朝
向自我的过程／008三、不放弃人类特有的神圣权利／013四、不读书的种种理由／018五、很困难，所
以很快乐／023六、书中的恒星／029七、“不懂”的召唤／035八、起死回生的一骂／039九、亲密与
美妙，还有幸福／043十、普通读者／049十一、工具书不是工具书／054十二、“世界上有那么多我不
要看的书”／059十三、书的侦探／064十四、重读／069十五、像这样的一篇读书笔记／075十六、网
络时代的笨拙精神／080十七、读书的历史和网络时代的挑战／085十八、向谁去抱怨书籍的命运／090
十九、阅读冈阅读经验的唯一性而存在／094二十、鲁迅在知用中学的演讲／099二十一、十二种声音
／105二十二、阅读者从书中抬起眼来／112下篇／读书这件事——一次演讲一、一种基本的精神活动
方式／121二、带着满脑子的想法来读书，可能造成大的障碍／123三、在“无知”的位置上去“胡思
乱想”／126四、阶段和顺序：野，从，通，物，来／129五、离开，扬弃／133六、一本没有读懂的书
／135七、“不求甚解”，为什么还能有所“会意”?／138八、你对书好，书就会对你好／142新版后
记／144
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媒体关注与评论

　　导语　　一本带你回到“为书倾倒”的年代的小书，一起体味人与书的美妙关系；二十二幅世界
经典藏书票，见证书籍永恒的魅力！
 本书是复旦大学中文系教授、知名青年评论家张新颖老师应《上海中学生报》编辑之约，专门为广大
中学生读者撰写的，关于如何读书、读书的乐趣何在等一系列问题的著作。
作者庄谐并备，文字张弛有致，娓娓道来，令青少年读者感到平易亲切，同时又深获启迪。
配有插图20幅；由上海延安中学高中学生孙正夷（现已毕业）手绘，构思新异，笔触轻灵，从中可见
当代中学生的青春风华和奇思妙想。
　　　　前言　　这本小书篇幅不大，按比例来说，引用的文字却不算少。
我想，这不仅仅是一种写作方式，一种在已经存在的书中、从其他人那里寻找自己的认同的情趣；比
这种情趣更重要的，是一种致敬的方式：向读过的书，向那些书的作者致敬。
　　　　后记　　二○○一年春天，在轻松愉快的状态中写了一组谈读书的文字，前后关联，共十八
节，组成一个小整体。
这个小整体就是陈思和老师主编的《人文知识读本》的第一部分。
　　同年读本出版前后，这一组“读书谈”在报纸上连载，一个没见过面的中学生为每一篇文章画了
饶有趣味的插图。
　　二○○四年，广西师范大学出版社出版单行本，我起了个书名叫《读书这么好的事》，增加了两
节文字，沿用了报纸上的插图。
书出版后，似乎还受欢迎，出版社很快又重印。
　　这次为出新版，做了修订，又新写了两节，并增加了一次关于读书的演讲作为外篇。
　　在书前的“致敬”中，我说：“这本小书篇幅不大，按比例来说，引用的文字却不算少。
我想，这不仅仅是一种写作方式，一种在已经存在的书中、从其他人那里寻找自己的认同的情趣；比
这种情趣更重要的，是一种致敬的方式：向读过的书，向那些书的作者致敬。
” 因此，我内心所感受到的是，这本小书不仅仅是面对阅读这本小书的人的，它同时也面向它从中受
益的那些书和那些书的作者——它向它们和他们致敬。
　　从最初的试写到现在，已经六年了，我很高兴我做了这么一件事，并且常常想着怎么把这件事做
得更好一点。
最初并没有预料到我会一直想着它，现在我知道，以后我还是会想着它。
　　张新颖 二○○七年一月 于复旦大学
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编辑推荐

　　一本带你回到“为书倾倒”的年代的小书，一起体味人与书的美妙关系；二十二幅世界经典藏书
票，见证书籍永恒的魅力！
 本书是复旦大学中文系教授、知名青年评论家张新颖老师应《上海中学生报》编辑之约，专门为广大
中学生读者撰写的，关于如何读书、读书的乐趣何在等一系列问题的著作。
作者庄谐并备，文字张弛有致，娓娓道来，令青少年读者感到平易亲切，同时又深获启迪。
配有插图20幅；由上海延安中学高中学生孙正夷(现已毕业)手绘，构思新异，笔触轻灵，从中可见当
代中学生的青春风华和奇思妙想。
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