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内容概要

本书收录了历年来发表在《中外书摘》杂志《知识》栏目中的一百多篇文章。
《中外书摘》因其广阔的知识视野、浓郁的思想文化气息而享誉读书界。
所载文章均选自中外图书精品，披沙拣金，可谓篇篇珠玑。
而本书收入的文章又是对这些文章再作精选的结果。
内容涉及启迪人们思考的新知识、新观念；有利于改善人们生存状态的人生智慧和策略方法；面向未
来世界的新学科、新技术。
全书信息含量大，知识视点多，在给人以知识的同时，更给人以智慧，从而为读者开辟思想驰骋的广
阔天地。
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样加快求职的过程　不断跳槽　找准职业兴趣中心点　时间管理十诀　夫妻相处之道：为各自的需求
提供足够的空间　毛泽东拒人与道歉的艺术　每个人都在从事人际关系业心理篇　透视“抵换心理”
　性别差异——心理学的新观点　色彩密码：四种颜色的性格　女性外遇解读　中国人心理健康测量
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的价值取向　少开销比储蓄更容易积聚财富　从小额交易到大额交易　为何富者愈富
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