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前言

　　无论是春风拂面的五一黄金周，或是金风送爽的十一黄金周，总有大量海内外的游客潮水般地涌
入上海观光旅游，人人喜气洋洋，脸上绽开灿烂的笑容。
每当我看到这番情景，心里总会升起一种难以抑制的兴奋与喜悦。
　　的确，上海有其自身的旅游文化与特色。
从历史上说，上海是中国旅游业开创最早的城市，在中国旅游业中占有相当重要的地位。
即使在今天，仍是国内外旅游者主要的集散地之一。
　　平心而论，若以历史文化底蕴的深厚和自然风光的旖旎秀丽来说，上海不如其邻近的苏州与杭州
，然而，上海又有其自身独特的历史文化与旅游资源。
特别是开埠以后，欧风美雨频吹浸润，大量西方文化涌入上海，使上海的经济发展、城市文化、市民
生活和市容面貌都发生了巨大变化，知名度迅速上升，吸引了无数海内外的游客，还影响了周边城市
的发展。
从十九世纪末至二十世纪三十年代，到上海来逛马路、看洋楼、“白相”大世界，一时成为时尚。
至于来上海看电影、跑马厅、西洋镜、买洋货、跳舞、喝咖啡的，也是不计其数。
　　毫无疑问，上海旅游业的开发与形成，主要在开埠以后；而中西文化的交汇与融合，又构成了其
旅游文化的主要特色。
由于英、法、日、美等租界的出现，大量外国侨民移居沪上，各国文化纷至沓来。
当中国绝大多数城市仍在风雨飘摇的大清王朝的统治下时，西方许多强势文化和最先进的文明发现却
纷纷登陆上海，从电灯、电影到魔术、马戏，从电梯、电车到博物馆、图书馆，从宾馆饭店到公共花
园，从各种教堂到城市雕塑，从咖啡吧到音乐厅，从各式交谊舞到各种体育比赛⋯⋯上海总是遥遥领
先，在中国捷足先登，令其他城市的人们刮目相看，或紧随其后，竞相效仿。
可以这样说，上海是当时中国最先与国际接轨的城市，也是中西文化结合方面最具代表性的中国城市
。
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内容概要

　　《上海旅游文化史》是一部上海旅游文化史，书中，作者梳理和描述了上海旅游文化历史发展的
全过程。
《上海旅游文化史》共分5个章节，分别对“开埠前的名人游踪与人文景观”“上海开埠及近代旅游
文化的剧变”“民国时期旅游文化的崛起”“共和国时期的上海旅游文化”“改革开放后上海旅游文
化的复苏、振兴与发展”作了详细的阐述。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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现为上海社会科学院文学所研究员、古代室主任、中国旅游文学会会员、李白纪念馆特邀研究员，徐
志摩学会和杜甫学会顾问，上海古典文学会常务理事。
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日伪时期的上海舞蹈业第四章 共和国时期的上海旅游文化第一节 成立之初的调整与变化一、旅游观
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故居和纪念馆第四节 旅游文化资源的进一步开发与利用一、上海近郊各区的旅游文化二、城市雕塑三
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日游与上海一日游八、主动走出，联手拓展旅游空间第五节 明天一定更美好附录后记主要参考书目
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章节摘录

　　据1865年初公共租界和法租界公布的人口统计资料记载，当时尚无一个日本人，这说明开埠之初
的上海，仍以西方人为主，其中以英国人为多，另有法、德、意、美诸国侨民。
到了十九世纪末，日本人在沪的人数才急剧上升。
　　初到上海的西方人，对于中国这块古老而又陌生的土地，难免会产生新鲜和好奇的感觉，他们在
工作之余，也会四处游走，观览名胜古迹，体验中国人的风俗民情。
所以，在上海的旅游行列中，也多了不少碧眼金发、西装高鼻的西洋人。
　　与此同时，由于大批西洋人涌入上海生活与工作，他们把自身原有的一些娱乐休闲或游玩活动方
式也都带到了上海。
如每逢礼拜天，他们喜欢去舞厅跳交谊舞，到溜冰场溜冰，去跑马场赛马，或去郊区打猎，或去江河
划船，或去球场打球，等等，于是，一座座舞厅、夜总会、溜冰场、跑马场、体育场等应运而生，竖
立或出现在租界，引来无数中外游客。
　　不少西洋人本有夜间看戏的习惯，英国伦敦、法国巴黎诸地尤为如此。
开埠之初，许多来沪的洋人苦于无剧场看戏。
十九世纪五十年代，大英剧社在沪成立。
1866年，上海第一个现代剧场兰心戏院建成，供大英剧社演出。
可惜1871年被火焚毁。
三年后重新建成，楼座两层，戏台宽敞，设备精致考究。
从此，西洋人有了舒心的场所观剧了。
　　早在1850年，西洋人在南京路以北、河南路以西，购地约八十亩，辟为公园，作为跑马场，这是
上海第一个跑马场；1854年，他们又在泥城浜之东，购地另辟了一个跑马场，这是上海第二个跑马场
；1862年，他们将第二跑马场以高价出售，另购静安寺路以南、西藏路以西的一块地方，辟为上海第
三跑马场，也就是后人常说的跑马厅。
每年5月和11月，西洋人在此各进行一次赛马活动，每次时间一般定为三天。
每逢开张之时，上海及附近地区的中外游客纷至沓来，热闹非凡，实际上已成为上海地区每年两度的
旅游文化活动了。
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