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前言

俗话是俗人的语言。
你可以理解为它通俗，你也可以理解为它庸俗。
它本身或许就具备这两方面的特性。
它是纯民间的、口头的，从不登大雅之堂，但它在民问、百姓口中念念有词，人们遵循着它的教化、
依傍着它的坚强，跟随着它的智慧，从古到今，一路走来。
俗话是讲道理的语言。
或许在俗话里它讲道理的方式又是以不讲“礼”的形式来表现的，但它的道理的确是不分贵贱的、不
留情面的。
你听着它很浅显、很直白，但你不能不接受它的内容，即比大道理还大的硬道理。
它将它的道理放在一个“俗”中，放在一个平民的位置，娓娓道来，不缓不急，古今中外，天文地理
，言情说教，道理重重。
俗话是不朽的语言。
千百年来，姥姥不疼，舅舅不爱，但它却一直绵延至今，有的为文学遗产所接纳，有的被正规文化所
招安，有的成了谚语箴言，有的至今还徘徊在民族语言的大花园之外。
它特立独行，就像个浪人，救雨救风，就是不惜自己。
它将自己活跃在大众的口头，融入到你的劳动、生产、生活、发展之中，以最为平常的口吻，最为平
常的口气，最为平民化的方式，展现着它的神奇与伟大，展示着它的平凡与长生不老。
俗话是经验的语言。
俗话中表现得最多的是它的经验。
三言两语，点石成金，是俗语最大的特点。
它说：天燥有雨，人燥有祸，是在总结了天文地理、人情事故基础之上的经验之谈。
不是吗？
人燥就易怒，难以自制。
这样，你犯错的几率就会加大，错犯得多了，祸就接踵而至。
它是人们生活经验的总结，而不失丰富的想象。
它更多的是传递那么一个信息，告诉人们燥了没好处，稍安勿躁为妙。
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内容概要

本书作者从民间流传的俗话中，结合当代社会意义、民间生活工作、生活习惯，以一个个生动的、通
俗易懂的故事，让读者从中得到智慧及哲理性的分析和人情事故的认知。
该书分为“智慧篇”、“哲理篇”、“人情事故篇”三个部分，共收入100余条俗话。
　　俗话是智慧的语言。
俗话能够传承至今，这本身就说明它内在的智慧远大于它外显的智慧。
一个事物是具有两面性的，这并不可怕，可怕的是人们没有认识或没有看到它的两面性的存在。
就犹如盲人摸象，知其然，不知其所以然，定然会把我们的认识带入歧途。
这不是一个聪明人可以干出来的事。
之所以称此书为智慧与人生，作者的本意就是希望俗话能让我们品味出它的精智与慧能，运用俗话的
俗与雅，指导我们的人生。
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孙中柱，1957年生于天津。
青年时下乡，后返城当工人。
自学心理学，1986年破格为大学教师。
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章节摘录

1．有钱不买半年闲我大爷时常说的一句俗话，便是这句有钱不买半年闲。
他不是个有钱的人，但他绝对是个节省钱的人，因此，他说的这句俗话，或许是他的某些经验的总结
。
当他再一次说起这句时，我不失时机地问了他这个问题：你是不是上过什么当呀？
那时，我十岁，正直“文革”开始的第二年。
家中已是空无一物，虽不是一贫如洗，但也完全可以说是穷困潦倒了。
我似乎有所感觉，才这么问他。
那时很小，不知道这样问会刺痛我那可怜的大爷。
我大爷将我叫到边上，怕别人听见什么似的(其实根本就不必要，我家院子的墙很高，即便是如今的水
平也绝对称得上是高墙深宅)小声说道：对了，钱买了东西，东西抄走了，变不了钱，还不如不买，那
样咱们还有钱花。
我听后，反而乐了，乐得他很是奇怪。
我当时的心态是，钱也得抄走啊，给我们留条命已是不错的了。
你怎么还有这种想法。
所以我才乐出来。
又过了很长时问，我们又一次地说起这句俗话，那是在我想买一件棉袄的时候。
当时正值盛夏，我们在院子里阴凉处闲谈。
我一说出想买棉袄，我大爷便顺口说出：有钱不买半年闲。
他说没有必要夏买冬装。
于是他从钱的周转，物不尽其用，便是积压，还有可能出现的种种几个方面给予我经济学方面的指导
。
并且一再重复，手中有粮心中不慌。
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后记

俗语俗话给我太多的帮助。
在自我认识上，在与人相处上，在集体活动中，在日常生活里，乃至于谈恋爱的过程中，它都会让我
明智、聪明而又活灵活现。
有很多俗话早已演变成成语，如与其临渊羡鱼，不如退而结网。
与它相似现在仍然是俗话的，如不种千顷地，难打万担粮；脚正不怕鞋歪，都还在民间广为流传。
我收集俗话，还原俗话的本来面貌，并在新的历史文化背景下，有意识地解读他们，从而使俗话在保
留原本面目的前提下，为我们所认识，所接受。
我编写的俗话，实际上有很多通过“我”来写的，却不是发生在我身上。
可以说是借俗话，道出我对生活、对哲理的思考。
我的父亲是一个十足的老实人，在旧社会在新社会都是。
是他在养育我的过程中让俗话在我身上深深地扎下了根，为我的生命添加了智慧、正义与机敏的色彩
。
对于父亲，我由衷地崇拜。
崇拜他的朴实无华，崇拜他的为人忠厚，崇拜他的诚实笃信，崇拜他的乐观豁达。
我以我有如此伟大的父亲而倍感骄傲。
作为他的儿子，我也会牢记他的教诲，并且尽力将他睿智明理大度的风范传递给子女，希望他伟大的
精神长存人间，福佑子孙。
此书的写作，是一个开始，机会适当，我还有许多俗话的心得要说给人们听。
写书的过程也是个体验的过程，我似乎又重复了一遍俗话的故事。
在故事中我仿佛又听到了父亲谆谆的教诲、爱护，使我感觉到父亲的温暖，父爱的无私。
写着写着，仿佛我就是在与父亲对话，聆听他老人家缓缓道来的哲理箴言。
在我的身上，流淌着父亲的血，这血液中又有那么多的精华来自于俗语俗话，因此，我感到了庆幸。
我做了我父亲的儿子，因循着他的智慧，遵照着他的启示，在平凡中做平凡事成平凡人。
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